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ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

மாணவர் ஒருவைர அைழத்து, அவரின் கண்களின் மீது துணிையக் கட்டவும். ேமற்கண்ட 
ெபாருள்களில் ஏேதனும் ஒன்ைற, அந்த மாணவரிடம் ெகாடுத்து, அதைனத் ெதாட்டு உணர்ந்து 
அது “தட்ைடயானதா? அல்லது வைளவானதா? எனக் கூறச் ெசய்யவும். இேத ெசயல்பாட்ைட 
மற்ற ெபாருட்கைளக் ெகாண்டு ெசய்வதற்கு ெவவ்ேவறு மாணவருக்கு வாய்ப்பளிக்கவும்.

வடிவியல் அலகு 1

நிைனவு கூர்க

ெசய்து பார்

எது என் தன்ைம ?

எத்தைன மூைலகள்?

எத்தைன விளிம்புகள்?

கைலச் ெசாற்கள்

சதுரம், ெசவ்வகம்,

வட்டம், முக்ேகாணம்
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1.1 அடிப்பைட வடிவங்கள் – அறிமுகம்

பயணம் ெசய்ேவாம்

கைடக்குச் ெசல்ேவாமா?
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முயன்று பார் 

முன் பக்கத்தில் உள்ள படத்திற்கு ஏற்ப கீழ்க்காணும் ெபாருட்களுக்கு 
வண்ணம் தீட்டுக.

Welcome
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சதுரம்

ெசவ்வகம் 

முக்ேகாணம் 

வட்டம் 

கற்றல் 

அடிப்பைட வடிவங்களின் ெபயர் அறிேவாம்.

முயன்று பார் 

ேமற்கண்ட ஒவ்ெவாரு வடிவத்திற்கும் ேமலும் ஓர் எடுத்துக்காட்டு தருக.
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ெசய்து பார்

ெபாருளுக்கு உரிய ஒத்த வடிவத்தில் உன் விரல் ேரைகைய ைவக்கவும்.

களிமண்ணில் ைகவண்ணம்
உனக்குத் ெதரிந்த வடிவங்கைளக் களிமண்ணில் உருவாக்கி, காட்சிப்படுத்துக.

ெசயல்பாடு 
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1.   ேமேல உள்ள புள்ளிகைள இைணத்து அடிப்பைட வடிவங்கைள 
ெவவ்ேவறு அளவுகளில் வைரய முடியுமா?

2.  ேமற்கண்ட ெசயல்பாட்டில் புள்ளிகைள இைணத்து வட்டம் வைரய 
முடியுமா?

முயன்று பார் 

நீயும் கணித ேமைததான்

புள்ளிகைள இைணத்து அடிப்பைட வடிவங்கைள உருவாக்குக.
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மகிழ்ச்சி ேநரம்

கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள படத்தில் ஒத்த வடிவங்களுக்கு ஒேர 
வண்ணம் தீட்டுக. அவற்றின் எண்ணிக்ைகைய எழுதுக.
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வழிமுைற:

▶  சதுரம், ெசவ்வகம், வட்டம் மற்றும் முக்ேகாணம் ஆகிய வடிவங்கைளத் தைரயின் 

ேமல் வைரக. 

▶  ஆசிரியர் ைக தட்ட ெதாடங்கியவுடன் மாணவர்கள் வடிவங்கைளச்  சுற்றி ஓட 

ேவண்டும். 

▶  ஆசிரியர் ைக தட்டுவைத நிறுத்தியவுடன் மாணவர்கள் தங்களுக்குப் பிடித்த 

வடிவத்தின் ேமல் நிற்க ேவண்டும்.

▶  ஆசிரியர் ஏேதனும் ஒரு வடிவம் வைரந்த மின்னட்ைடைய எடுத்து காண்பிக்க 

ேவண்டும். ஆசிரியர் காண்பித்த வடிவத்தின் ேமல் நிற்கும் மாணவர்கள், ைக 

தட்டிக்ெகாண்ேட அவ்வடிவத்தின் ெபயைரச் சத்தமாக கூற ேவண்டும்.  

(எ.கா:  ஆசிரியர் சதுர வடிவ அட்ைடையக் காண்பித்தால், சதுர வடிவத்தின் ேமல் 

நிற்பவர்கள்  ைக தட்டிக்ெகாண்ேட ‘சதுரம்’ என்று சத்தமாக கூற ேவண்டும்.)

▶  இேதேபால் அைனத்து வடிவங்கைளயும் நன்கு அறியும்வைர  விைளயாட்ைடத் 

ெதாடரவும். 

வழிமுைற:

▶   மாணவர்களின் எண்ணிக்ைகக்கு ஏற்ப 2 அல்லது 3 குழுக்களாகப்  பிரிக்கவும். 
▶   ஆசிரியர் ஏேதனும் ஒரு வடிவத்தின் ெபயைரக் கூறியவுடன் குழுக்களில் 

உள்ள மாணவர்கள் ஒன்று ேசர்ந்து அந்த வடிவ அைமப்பில் நிற்க ேவண்டும்.

▶   சரியாகவும் , ேவகமாகவும் வடிவமாக மாறிய குழுைவப் பாராட்டலாம்.

▶  இேத ேபான்று மற்ற வடிவங்களுக்கும் விைளயாட்ைடத் ெதாடரலாம்.

விைளயாட்டு-1

விைளயாட்டு-2

கம், வட்டம் மற்றும் முக்ேகாணம் ஆகிய வடிவங்கைளத் தைரயின் 

ைக 
தட்டுேவாம்

வடிவங்களாய் 

மாறுேவாம் 
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1.2 ேநர்க்ேகாடுகள் –  அறிமுகம்

கற்றல் 

ேகாடுகைள உற்று ேநாக்கி வரிெயாற்றி வைரக.

படுக்ைகக் ேகாடு

கைலச் ெசாற்கள்

படுக்ைகக் ேகாடு,

குத்துக் ேகாடு,

சாய்வுக் ேகாடு

குத்துக் ேகாடு

சாய்வுக் ேகாடு
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ெசய்து பார்

படத்தில் உள்ள ேகாடுகளின் வைகக்ேகற்ப, கீழ்க்காணும்  
வண்ணங்கைளக் ெகாண்டு வரிெயாற்றி வைரக.

 சாய்வுக் ேகாடுகளின் பல்ேவறு வைககைள ஆசிரியர் குறிப்பிட்டுக் காண்பிக்கலாம்.

படுக்ைகக் ேகாடு குத்துக் ேகாடு சாய்வுக் ேகாடு

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு 
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எழுத்துகளில் 
உள்ள ேகாடுகள்

1 0 2

மாதிரி படத்ைதப் ேபான்று, படுக்ைகக் ேகாடு, குத்துக் ேகாடு மற்றும் 
சாய்வுக் ேகாடுகைளப் பயன்படுத்தி  உனக்குப் பிடித்த  படங்கைள வைரக.

நீயும் கணித ேமைததான்

ஆங்கில எழுத்துகளில் உள்ள ேகாடுகைள உற்றுேநாக்கி, 
வரிெயாற்றி எழுதுக. குறிப்பிட்ட ேகாட்டின் எண்ணிக்ைகைய 
எண்ணி, கட்டத்தில் எழுதுக.

ெசயல்பாடு 
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எண்கள் அலகு 2

9

1

நிைனவு கூர்க படத்ைத உற்றுேநாக்குக.

1.  படத்ைதப் பார்த்து, கீழ்க்காணும் ெபாருள்களின் எண்ணிக்ைகைய உரிய கட்டத்தில் 
எழுதுக.

2.  நீ எழுதிய எண்ணிக்ைகயில் விடுபட்ட எண்கைள வட்டமிடுக.

கைலச் ெசாற்கள்

எண்கள், முந்ைதய எண், 

அடுத்த எண், 

இைடப்பட்ட எண்

3. ஒத்த எண்களுக்கு, ஒேர வண்ணமிடுக.
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2.1 எண் 10 - அறிமுகம்

பயணம் ெசய்ேவாம்

ேகாழிக் குஞ்சுகள் எத்தைன?

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

ேமேல உள்ள கைதயிைனக் கூறி எண் 10 -ஐ அறிமுகப்படுத்தலாம்.
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0

1

10
10 என்பைதப் பத்து என்கிேறாம். 10 ஒன்றுகள் = 1 பத்து

மணிகள் விரல்கள் எண்கள் 

கற்றல் 

அட்டவைணைய நிரப்பி  9-க்கு அடுத்து வரும் எண்ைண அறிேவாம்.

ேமலும் ஒரு       ேசர்த்தால் ?
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அதிக எண்ணிக்ைக உள்ள ெபாருள்கைள எண்ணுவதற்கு, பத்து 
ஒன்றுகைளத் ெதாகுப்பாக்கி, ஒரு பத்தாக மாற்ற ேவண்டும்.ஒன்றுகைளத் ெதாகுப்பாக்கி, ஒரு பத்தாக மாற்ற ேவண்டும்.

கற்றல் 
10-ஆகத் ெதாகுப்ேபாமா!

ெசய்து பார்

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு
விைதகள், தீக்குச்சிகள், ெபாத்தான்கள் மற்றும் சிறு கற்கள் ேபான்ற எளிதில் 

கிைடக்கும் ெபாருட்கைளப் பயன்படுத்தி, பல விதங்களில்  10-இன் ெதாகுப்பாக மாற்ற 
மாணவர்களுக்கு வழிகாட்டலாம்.

பின்வருவனவற்ைற 10-ஆக ெதாகுக்க.
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3 7

4 6

5 5

0 10

1 99

2 8

66

5

ெசய்து பார்

கூடுதலாக அறிேவாம்

எண் 10-ஐ எழுதுக.

பல வைககளில் எண் 10-ஐ பிரித்தல்.

ேவறு ஏேதனும் வழிகளில் எண் 10-ஐ பிரிக்க முடியுமா? அவற்ைறக் கூறுக.

நீயும் கணித ேமைததான்
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2.2 எண்கள் 10 முதல் 20 வைர

பயணம் ெசய்ேவாம்

எண்கள் ெதாடர்வண்டி! - இது எங்கள் ெதாடர்வண்டி!

ெதாடர்வண்டியில் ேசர்ந்துக்ேகா!
மகிழ்வாய் நீயும் ஓடிக்ேகா!

  சிக்கு புக்கு சிக்கு புக்கு
வந்து ேசர்ந்திடு எண் 10

தடக்   தடக்   தடக்   தடக்
வந்து ேசர்ந்திடு 11

  படக்   படக்    படக்    படக்
வந்து ேசர்ந்திடு 12

டுடும்   டுடும்   டுடும்   டுடும்
வந்து ேசர்ந்திடு 13

  குக்கூ குக்கூ குக்கூ குக்கூ
வந்து ேசர்ந்திடு 14

சிக்கு புக்கு சிக்கு புக்கு
வந்து ேசர்ந்திடு 15

  தடக்   தடக்   தடக்   தடக்
வந்து ேசர்ந்திடு 16

 படக்   படக்   படக்   படக்
வந்து ேசர்ந்திடு 17

  டுடும்   டுடும்   டுடும்   டுடும்
வந்து ேசர்ந்திடு 18

குக்கூ குக்கூ குக்கூ குக்கூ
வந்து ேசர்ந்திடு 19

   சிக்கு புக்கு சிக்கு புக்கு
வந்து ேசர்ந்திடு 20

ெதாடர்வண்டியில் ேசர்ந்துக்ேகா! 
மகிழ்வாய் நீயும் ஓடிக்ேகா!
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எண்கள் 1  முதல் 20 வைர

20

18

16

11

1

3

5

7

9

2

4

19

17

12

6

8

10

15

1413

கற்றல் 

ஒன்றுகள்
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10

11

12

13

14

1

1

1

1

1

0

1

2

3

4

கற்றல் 

எண்கள் 10  முதல் 20 வைர
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15

16

17

18

19

20

1

1

1

1

1

2

5

6

7

8

9

0
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1 1

ெசய்து பார்

எண்கைள எழுதிப் பழகுக.

பத்துப் ெபாருட்கைளத் ெதாகுப்பாக்கி, பத்துகள் மற்றும் ஒன்றுகைள எழுதுக.
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முட்ைடகள் வைரக.

1 பத்து

1 பத்து

8 ஒன்றுகள்

2 ஒன்றுகள்

18

நட்சத்திரங்கள் வைரக.

ெகாடுக்கப்பட்ட பத்துகள் மற்றும் ஒன்றுகளின் எண்ணிக்ைகக்கு 
ஏற்ப ெபாருட்கைள வைரக. உரிய எண்கைள எழுதுக.

மகிழ்ச்சி ேநரம்

எண்கைள வரிைசப்படி இைணத்துப் படத்திற்கு வண்ணமிடுக.
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அடுத்த எண்,  முந்ைதய எண் மற்றும் இைடப்பட்ட எண் ஆகிய கருத்துக்கைள  
எண் ேகாட்டின் மூலம் வலுப்படுத்தலாம்.

17 13 186
18 19 15 208

5 1410 11

19 11

8 1513 14

1911

ெசய்து பார்

கற்றல் 

எண் ேகாடு

முந்ைதய எண் எது?

அடுத்த எண் எது?

இைடப்பட்ட எண் எது?

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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எண்ணி எழுதுக. அதிக எண்ணிக்ைக ெகாண்ட 
ெதாகுப்ைப (�) ெசய்க.

ெசய்து பார்

எண்கைள ஒப்பிடல்

எண்ணி எழுதுக. குைறந்த எண்ணிக்ைக ெகாண்ட 
ெதாகுப்ைப (�) ெசய்க.

1st_Maths_Term_II_Tamil_Unit2.indd   24 17-07-2018   17:21:10



25

Practice

ெகாடுக்கப்பட்ட எண்ணிற்கு ஏற்ப கட்டங்களில் நிழலிட்டுப் 
ெபரிய எண்ைண வட்டமிடுக.

7 4 15 12 10 14

5 8 16 19 18 13

10

17

9

11

14

15

5

7

ஒவ்ெவாரு இைண பறைவகளிலும் ெபரிய எண்ைண வட்டமிடுக.

ஒவ்ெவாரு இைண பறைவகளிலும் சிறிய எண்ைண வட்டமிடுக.

ெபரிய எண் மற்றும் சிறிய எண்

ெசய்து பார்

முயன்று பார் 
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12 18

9
12

15
14

6 7 10 13

9
14

16

20

11
17

15

12

விடுபட்ட எண்கைள எழுதுக.

ஒவ்ெவாரு வண்ணத்துப்பூச்சியிலும் ெபரிய எண் உள்ள சிறகிற்கு 
வண்ணமும், சிறிய எண் உள்ள சிறகிற்கு           வண்ணமும் தீட்டுக.

விடுபட்ட எண்கைள எழுதுக.

9 13 18

மகிழ்ச்சி ேநரம்
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ஊஞ்சலில் விைளயாடும் குழந்ைதகளின் எண்ணிக்ைக     _________

சறுக்கலில் விைளயாடும் குழந்ைதகளின் எண்ணிக்ைக     _________

      ெமாத்தம்      _________

2

1

4

3 =

=

=

6

5

5
1+

3
3+

2
7+

+

+

+

=

=

=

2.3 கூட்டல் ( 20-க்கு மிகாமல்)

நிைனவு கூர்க

கூடுதல் 9–க்கு மிகாமல்

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

ேமற்கண்ட படத்திலிருந்து கூடுதல் 9-க்கு மிகாமல் ேமலும் சில கூட்டல் 
கணக்குகைளக் ேகட்கலாம் .

கூட்டுக

கைலச் ெசாற்கள்

கூட்டல், ெமாத்தம், 

ஒட்டுெமாத்தம், அதிகம்
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0 + 3 = 3

+ =
0

3 ெபாம்ைமகள் 3 ெபாம்ைமகள்

+ =

படத்தில் காட்டியுள்ளபடி காகிதக் ேகாப்ைபகைள அடுக்கி ைவக்கவும். குறிப்பிட்ட 
தூரத்தில் இருந்து பந்ைத வீசி காகிதக் ேகாப்ைபகைளக் கைலக்க, ஒவ்ெவாரு குழந்ைதக்கும் 
இரண்டு வாய்ப்புகள் வழங்கவும். ஒவ்ெவாரு வாய்ப்பிலும் எத்தைன ேகாப்ைபகள் கைலக்கப்பட்டது 
என்பைதக் குறிக்கவும். இரண்டு வாய்ப்புகளிலும் கைலக்கப்பட்ட ேகாப்ைபகள் ெமாத்தம் 
எத்தைன என வினவ ேவண்டும்.

முதல் வாய்ப்பில் கைலக்கப்பட்ட ேகாப்ைபகள்   =

இரண்டாம்  வாய்ப்பில் கைலக்கப்பட்ட ேகாப்ைபகள்  =

     ெமாத்தம்  =

பூச்சியத்ைத எந்த ஓர் எண்ணுடன் கூட்டினாலும், அேத எண் கிைடக்கும்.

கற்றல் 

பூச்சியத்துடன் கூட்டல்

0 ெபாம்ைம

கூடுதலாக அறிேவாம்

ெசய்து பார்
வைரந்து கூட்டுக.

விைளயாட்டு

பூஜ்ஜியத்

0

1
0

0

4
5

3

0
2

6

0
0

+

+
+

+

+
+

=

=
=

=

=
=

7

0

0

8

9

0+ + +2
4
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மணியும் கனியும் அண்ைட வீட்டில் வசிப்பவர்கள். அவர்கள் இருவரும் 
வீட்டிலிருந்து ஒன்றாகேவ பள்ளிக்குச் ெசல்வர். ஒருநாள் பள்ளிக்குச் ெசல்லும் வழியில், 
மணி தனக்கு வலது பக்கத்தில் சாைலேயாரம் உள்ள மரங்கைள எண்ணி, 7 மரங்கள் 
என்றான். கனியும் தனது இடது பக்கத்தில் சாைலேயாரம் உள்ள மரங்கைள எண்ணி, 5 
மரங்கள் என்றாள். அவர்கள் இருவரும் பள்ளிைய அைடந்ததும் தங்களது ேதாழியான 
ெசல்வியிடம் இந்த நிகழ்ைவக் கூறினர்.

ெசல்வி, மணி மற்றும் கனி  ஆகிய இருவரும் எண்ணிய ெமாத்த மரங்களின் 
எண்ணிக்ைக 12 எனக் கூறினாள். மணியும் கனியும் ெசல்வியின்  பதிைலக் கண்டு 
வியந்து “ எப்படிக் கூறினாய் ?“ எனக் ேகட்டனர். உடேன

 ெசல்வி கீழ்க்கண்டவாறு விவரித்தாள்.

| | | | | | |  (7 ேகாடுகள் வைரக)

| | | | |     (5 ேகாடுகள் வைரக)

        | | | | | | | | | |     

        | |   

மணி எண்ணிய மரங்களின் எண்ணிக்ைக =

கனி எண்ணிய மரங்களின் எண்ணிக்ைக =

7

5

        | | | | | | | | | |     12

பயணம் ெசய்ேவாம்

மரங்கள்!  எத்தைன மரங்கள்?

ெமாத்தம்         =

(ெமாத்தக் ேகாடுகைளப் பத்தாகத் 
ெதாகுக்க)
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கூட்டுக

1

9+

8

5+

15

0+

7

7+

12

4+

19

0+

14

3+

11

7+

6 7+ = 3 9+ = 4 13+ =

11 0+ = 16 4+ = 17 1+ =

16

12
4+

12 + 4 = ?6 + 9 = ?

15

6
9+

| | | | | | 

| | | | | | | | |

| | | | | | | | | |
| | | | |

ெசய்து பார்

கற்றல் 
கூட்டல் 

ேகாடுகைளப் பயன்படுத்திக் கூட்டல். மணிகைளப் பயன்படுத்திக் கூட்டல்.
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அட்டவைணயில் உள்ள எண்களின் கூடுதைலக் காண்க. கிைடக்கும் 
விைடக்ேகற்ற வண்ணத்ைத மயிலின் ேதாைகயில், உரிய இடத்தில் தீட்டுக.

14

13

18
10 19

20
6

12

5

15
3

16

2 + 1

5 + 0

3 + 3

9 + 1

6 + 6

2 + 11

9 + 5

11 + 4

10 + 6

13 + 5

16 + 3

7 + 13 20

மகிழ்ச்சி ேநரம்

வண்ணம் வண்ணம்கூட்டுக கூட்டுக
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�  அரசியிடம் 9 ெபன்சில்களும், கமலாவிடம் 8 ெபன்சில்களும் உள்ளன எனில், 
இருவரிடமும் ஒட்டுெமாத்தமாக உள்ள ெபன்சில்களின் எண்ணிக்ைக 
எத்தைன?

�  ேமரி 7 மாம்பழங்கைளயும்,  அகல்யா 6  மாம்பழங்கைளயும் பறித்து ஒேர கூைடயில் 
ைவத்தனர்  எனில், கூைடயில் உள்ள ெமாத்த மாம்பழங்கள் எத்தைன?

�  ெசழியனின் வயது 12. அவன் சேகாதரியின் வயது அவைன விட 3 அதிகம் 
எனில், சேகாதரியின் வயது என்ன?

�  சமீரா 8 வண்ணப்படங்கைள ைவத்திருந்தாள். ேமலும் 4 வண்ணப்படங்கைளச்  
ெசய்தித்தாளிலிருந்து ேசகரித்தாள் எனில், அவளிடம் உள்ள ெமாத்த 
வண்ணப்படங்கள் எத்தைன?

6

4

5

2

11

17

3

5

10

19

4

7

12

14

1

16

6

1

2

18

0

3

8

6

9

15

7

13

நீயும் கணித ேமைததான்

மனக் கணக்கு 

கூடுதல் 12  வருமாறு  எண் இைணகைளச் ேசர்க்க.

கூட்டல்

கூடுதல் 20  வருமாறு  எண் இைணகைளச் ேசர்க்க.
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ஆசிரியர் ேமற்கண்ட படம் ெதாடர்புைடய   வினாக்கைளக் ேகட்டு ஆர்வமூட்டலாம்.  
எடுத்துக்காட்டாக:

1. படத்தில் நீ காணும் வடிவங்களின் ெபயர்கைளக் கூறுக.
2.    வடிவங்கைள எங்ெகல்லாம் காண்கிறாய்? அைவ எப்படி அைமந்துள்ளன?

அைமப்புகள்அலகு 3
கைலச் ெசாற்கள்

உடல் அைசவுகள்

அைமப்புகள்3.1 வடிவங்களில் அைமப்புகள்

பயணம் ெசய்ேவாம்
படத்ைத உற்றுேநாக்குக.

வடிவங்களின் அைமப்ைப உற்றுேநாக்கி, நிைறவு ெசய்க.

கற்றல் 

v v v

v v v
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�  பட்ைடையயும், வடிவங்கைளயும் ெகாண்டு உனக்குப் பிடித்த 
அைமப்பில் ேதாரணம் உருவாக்குக.

ஆசிரியரின் துைணயுடன் நீ உருவாக்கிய ேதாரணத்ைதக்ெகாண்டு வகுப்பைறைய 
அழகுபடுத்துக.

ெசயல்பாடு 
வகுப்பைறைய அழகுபடுத்துேவாமா!

�  ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளைவ ேபால் 
வடிவங்கைளத் ேதைவயான 
எண்ணிக்ைகயில் உருவாக்க ேவண்டும்.

�  கீேழ ெகாடுத்துள்ளபடி வண்ண வைரபடத்தாளில் (chart), நீளமான 
பட்ைடைய ெவட்டி எடுத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும்.

கூடுதலாக அறிேவாம்
வண்ணக்ேகாலம்

வண்ண வைரபடத்தாளில் ஏேதனும் ஓர் அைமப்பில் வண்ணக்ேகாலம் உருவாக்குக.

மகிழ்ச்சி ேநரம்
ஒத்த அைமப்புடன் ெபாருத்துக.
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3.2 உடல் அைசவுகளில் அைமப்புகள்

பயணம் ெசய்ேவாம்

 உடல் அைசவுகள்

நான் ஓடுேவன் ... நன்றாய் ஓடுேவன் ...
மமம்மா... (2)

நான் குதிப்ேபன் ... நன்றாய் குதிப்ேபன் ...
லலல்லா...(2)

நான் நீந்துேவன் ... நன்றாய் நீந்துேவன்...
ெஹாெஹாஹ்ேஹா ...(2)

ஊஞ்சலாடுேவன்... நன்றாய் ஆடுேவன்...
பபப்பா...(2)

எல்லாச் ெசயல்களும் நன்றாய் ெசய்ேவன் 
ெஹெஹஹ்ேஹ...(2)

கற்றல் 
உடல் அைசவுகளில் உள்ள அைமப்புகைள உற்று ேநாக்குக.
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�  மாணவர்கைள வட்டமாக நிற்க ைவக்கேவண்டும்.

�  ஆசிரியர் சிறிய பாைன என்று கூறினால், மாணவர்கள்,
தம் ைககைள அருகருேக ைவக்க ேவண்டும்.

�  ஆசிரியர் ெபரிய பாைன என்று கூறினால், மாணவர்கள்,
தம் ைககைள அகலமாக விரிக்க ேவண்டும்.

�  தவறாகச் ெசய்பவர் விைளயாட்ைடவிட்டு ெவளிேயற 
ேவண்டும்.

�  இறுதிவைர சரியாகப் பின்பற்றுபவேர  ெவன்றவர் 
ஆவர்.

�  
�  

�  

�  

�

சிறிய பாைன 
ெபரிய பாைன

வழிமுைற :

ெசய்து பார்

அைமப்புகைள உற்றுேநாக்கி முழுைமயாக்குக.

விைளயாட்டு

V V V V VV V V V VVV VV VVVV VV VV
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1 2 3 4 4

உற்றுேநாக்கியதின் அடிப்பைடயில் எண்கைள எழுதுக. 

மாதுளம் பழங்களில் உள்ள எண்கைள எழுதுக.

2 3 51 4 6 7 8 9

ஒவ்ெவாரு வரிைசயிலும் நீ எழுதிய எண்கைள உற்று ேநாக்குக.  
அதில் ஏேதனும் அைமப்பு உள்ளதா? அது என்னெவன்று கூறுக...

31 2

முயன்று பார் 

உடற்பயிற்சியில் உடல் அைசவுகள்

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

மாணவர்கைளப் ேபாதுமான இைடெவளி விட்டு வரிைசயாக நிற்க ைவத்தப் பின்னர் 
1,2,3,4 என ஆசிரியர் கூற, மாணவர்கள் உடற்பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டும். அவ்வாறு ெசய்யும் 
ேபாது உடல் அைசவின் அைமப்புகைள உணரச் ெசய்ய ேவண்டும்.

3.3 எண்களில் அைமப்புகள்

கற்றல் 
கீழ்க்காணும் எண்கைள உற்று ேநாக்குக.

ெகாய்யாப் பழங்களில் உள்ள எண்கைள எழுதுக.
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2 4

1 5 7

5 4 1

1 2 5 8

1 2

4 8

8 6 3

5 19

ெசய்து பார்

எண் அைமப்புகைள நிைறவு ெசய்க. 

மகிழ்ச்சி ேநரம்

எண் அைமப்புகைள  நிைறவு ெசய்க.
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அளைவகள்அலகு 4
நீளமானது – குட்ைடயானது, 

தடிமனானது – ெமல்லியது, 

உயரமானது – குட்ைடயானது, 

கனமானது – இேலசானது, 

அதிகம் - குைறவு

கைலச் ெசாற்கள்

பயணம் ெசய்ேவாம்

4.1 ஒப்பீடுகள்

படத்ைத உற்றுேநாக்குக.

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

படத்ைத உற்றுேநாக்க ைவத்து கைலச் ெசாற்கைள அறிமுகப்படுத்தலாம்.
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நீளமானது

நீளமான காய்கறிக்கு  வண்ணமும், குட்ைடயான காய்கறிக்கு  வண்ணமும் தீட்டுக.

ெசய்து பார்

கற்றல் 

நீளமானது – குட்ைடயானது

குட்ைடயானது

நீயும் கணித ேமைததான்

மரத்தின் மீதுள்ள பட்டத்ைத எடுப்பதற்கு, அம்மா எந்தக் குச்சிையப் 
பயன்படுத்துவார்கள்? ஏன்?
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எந்த ெமழுகுவர்த்தி
நீண்ட ேநரம் எரியும்? ஏன்?

தடிமனான ெமழுகுவர்த்திக்கு  வண்ணமும்,

ெமல்லிய ெமழுகுவர்த்திக்கு  வண்ணமும் தீட்டுக.

தடிமனானது ெமல்லியது

கற்றல் 

தடிமனானது – ெமல்லியது

தடிமனான புத்தகத்ைத (�) ெசய்க.

ெசய்து பார்

ெமல்லிய சக்கரத்ைத (�) ெசய்க.

முயன்று பார் 
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எந்த ஏணிையப் பயன்படுத்தி 
அலமாரியிலுள்ள சிவப்பு நிற 

புத்தகத்ைத  எடுக்கலாம்? ஏன்?

கற்றல் 

ெசய்து பார்

உயரமானது – குட்ைடயானது

உயரமானது குட்ைடயானது

உயரமான கட்டிடத்திற்கு  வண்ணமும்,

குட்ைடயான கட்டிடத்திற்கு  வண்ணமும் தீட்டுக.

நீயும் கணித ேமைததான்

எந்தக் கட்டிடத்திற்கு வண்ணம் தீட்ட 
அதிக வண்ணம் ேதைவப்படும்? ஏன்?
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இக்கருத்திற்குத் 
ெதாடர்புைடய பழங்கள் 
இரண்டிைனக் கூறுக.

சிறுவன் அமர்ந்துள்ள இடத்தில், 
சிறுவனுக்குப் பதிலாக அம்மா 

அமர்ந்தால், என்ன நிகழும்? ஏன்?

சிறுவன் அமர்ந்துள்ள இடத்தில், 
சிறுவனுக்குப் பதிலாக அம்மா 

அமர்ந்தால், என்ன நிகழும்? ஏன்?

கற்றல் 

ெசய்து பார்

கனமானது – இேலசானது

கனமானது இேலசானது

கனமான காய்கறிக்கு  வண்ணமும், 

இேலசான காய்கறிக்கு  வண்ணமும் தீட்டுக.

நீயும் கணித ேமைததான்
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பாைல முழுவதுமாக 
ஊற்றுவதற்கு இது சரியான 

பாத்திரந்தானா? ஏன்?

அதிக அளவு நீர் ெகாள்ளும்
பாத்திரத்ைத (�) ெசய்க.

குைறந்த அளவு நீர் ெகாண்டுள்ள 
தண்ணீர் பாட்டிைல (�) ெசய்க.

Milk 

கற்றல் 

அதிகம் – குைறவு

அதிகம் குைறவு

ெசய்து பார்

நீயும் கணித ேமைததான்
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மிக நீளமானைத (�) ெசய்க.

மிகக் கனமானைத (�) ெசய்க.

மிகக் குட்ைடயானைத (�) ெசய்க.

�

�

கற்றல் 

வரிைசப்படுத்துேவாம்

ெசய்து பார்

மிக உயரமானைத (�) ெசய்க.

ஆசிரியருக்கான குறிப்பு

நீளம், எைட, உயரத்தின் அடிப்பைடயில் வரிைசப்படுத்தும் திறைன ேமலும் பல 
எடுத்துக்காட்டுகள் தந்து வலுப்படுத்தலாம்.
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4.2 அளவீடுகள்

சாண், முழம்,

காலடி, தப்படி, நீளம்

கைலச் ெசாற்கள்

பயணம் ெசய்ேவாம்

கற்றல் 

சாண்

முழம்
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காலடி 

ெபாருள்கள் அளவீட்டின் 
அலகு

அளக்கப்படும் நீளம்

ஆசிரியரால் என்னால் என் நண்பனால்

சன்னல் சாண்

ேமைச முழம்

தைரமிதி காலடி

வகுப்பைற தப்படி

அளவீடுகள் ஒவ்ெவாருவருக்கும் மாறுபடுவது ஏன்?

அட்டவைணைய நிைறவு ெசய்து, ஒப்பிட்டுப் பார்.

கற்றல் 

தப்படி

ெசயல்பாடு 

நீயும் கணித ேமைததான்
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முதலாம் வகுப்பு - கணக்கு (இரண்டாம்  பருவம்)
பாட நூல் உருவாக்கக் குழு 

ேமலாய்வாளர் 
முைனவர் இரா.இராமானுஜம்
ேபராசிரியர் ,
கணித அறிவியல் நிறுவனம், தரமணி, ெசன்ைன.
முைனவர் அனிதா ராம்பால்
மத்திய கல்வியியல் நிறுவனம்,
தில்லி பல்கைலக் கழகம்.
கி. கிரித்திகா
ஆராய்ச்சி ைமயம், அசிம் பிேரம்ஜி பல்கைலக் கழகம்,
ெபங்களூரு.

பாட ஒருங்கிைணப்பாளர்கள்
பா. தமிழ்ெசல்வி
துைண இயக்குநர், மாநிலக் கல்வியியல் ஆராய்ச்சி,
மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், ெசன்ைன.
முைனவர் ப. இராமலிங்கம்
முதல்வர்,
மாவட்ட ஆசிரியர் கல்வி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம்,
கீழ்ெபன்னாத்தூர், திருவண்ணாமைல மாவட்டம்.

பாட வல்லுநர்கள் 
முைனவர். ேகா. பழனி 
முதுநிைல விரிவுைரயாளர்,
மாவட்ட ஆசிரியர் கல்வி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், 
வடலூர், கடலூர் மாவட்டம்.
ெத. காசி 
விரிவுைரயாளர், மாவட்ட ஆசிரியர் கல்வி மற்றும் பயிற்சி 
நிறுவனம், பாைளயம்பட்டி, விருது நகர் மாவட்டம்.

ஒருங்கிைணப்பாளர்கள்
ம.கி. லலிதா 
பட்டதாரி ஆசிரியர்,
மாநிலக் கல்வியியல் ஆராய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி 
நிறுவனம், ெசன்ைன.
நா.வி. பூர்ணிமா  
பட்டதாரி ஆசிரியர்,
மாநிலக் கல்வியியல் ஆராய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி 
நிறுவனம், ெசன்ைன.

ஆய்வாளர்கள்
முைனவர்.  மு.ப. ெஜயராமன் 
உதவிப் ேபராசிரியர், கணிதவியல் துைற,
உ. நா. அரசு கல்லூரி, ெபான்ேனரி.
முைனவர். கி.கவிதா
உதவிப்ேபராசிரியர், கணிதவியல் துைற, 
பாரதி மகளிர் கல்லூரி, ெசன்ைன.

கைல மற்றும் வடிவைமப்புக் குழு

ஓவியர்கள்
இரா.அறிவுெசல்வன், 
கைல ஆசிரியர், 
அரசு ேமல்நிைல பள்ளி, உதயநத்தம், அரியலூர் 
மாவட்டம்.
ந.ெரங்கபாஷ்யம்.
ஒவிய ஆசிரியர், 
நடராஜன் தமயந்தி உயர் நிைலப்பள்ளி, ெவளிப்பாைளயம், 
நாகப்பட்டினம்.
ேகாபாலகிருஷ்ணன் நா.
ஒவிய ஆசிரியர்,
குமார ராஜா முத்ைதயா ேம.நி.பள்ளி,
காந்தி நகர், அைடயார், ெசன்ைன.

புத்தக வடிவைமப்பு
வி2 இேனாேவஷன்ஸ், ேகாபாலபுரம், ெசன்ைன.

தரக் கட்டுப்பாடு
சு. ேகாபு
எம். கரண்
மேனாகர் இராதாகிருஷ்ணன்

அட்ைடப்படம் 
கதிர் ஆறுமுகம்

ஒருங்கிைணப்பு
திரு. ரேமஷ் முனிசாமி

நூலாசிரியர்கள்
ச. சுப்பிரமணியன்
பட்டதாரி ஆசிரியர் ,
ஊராட்சி ஒன்றிய நடுநிைலப் பள்ளி, உைடயாளிப்பட்டி, 
குன்றாண்டார்ேகாவில் ஒன்றியம், 
புதுக்ேகாட்ைட மாவட்டம். 
பி. பிரசன்னா ,
இைடநிைல  ஆசிரியர்,
ஊராட்சி ஒன்றிய நடுநிைலப் பள்ளி,
ெவட்டுக்காட்டுவலசு, ெமாடக்குறிச்சி ஒன்றியம், 
ஈேராடு மாவட்டம்.
ரா. விஜயகுமார்,
இைடநிைல ஆசிரியர்,
ஊராட்சி ஒன்றிய ெதாடக்கப் பள்ளி ,
நரணிகுப்பம், ேவப்பனப்பள்ளி ஒன்றியம்,
கிருஷ்ணகிரி மாவட்டம்.
சூ. பாலாம்பாள்,
முதுகைல ஆசிரியர்,
J.G.இந்து வித்யாலயா பதின்முைற  ேமல்நிைல பள்ளி,
ெசன்ைன. 
நா. கைலவாணி,
இைடநிைல ஆசிரியர்,
ஊராட்சி ஒன்றிய நடுநிைலப் பள்ளி,
திருவந்தவார், உத்திரேமரூர் ஒன்றியம்,
காஞ்சிபுரம் மாவட்டம்.

இந்நூல் 80 ஜி.எஸ்.எம் எலிகண்ட் ேமப்லித்ேதா தாளில் 
அச்சிடப்பட்டுள்ளது
ஆப்ெசட் முைறயில் அச்சிட்ேடார்:

விைரவுக் குறியீட்டு ேமலாண்ைமக் குழு
இரா. ெஜகநாதன், 
ஊ.ஒ.ந.நி.பள்ளி, கேணசபுரம்-ேபாளூர், 
திருவண்ணாமைல.
ந. ெஜகன்
அ.அ.ேம.நி.பள்ளி, உத்திரேமரூர், காஞ்சிபுரம்.
ேஜ.எப். பால் எட்வின் ராய், 
ஊ.ஒ.ந.நி.பள்ளி, இராக்கிப்பட்டி, ேசலம்.
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