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இ

¾கÅைர

åத	 “நாæ	 கவைலயëறவæ”	 எæ¼è	 உëசாகè	 எæற
½äதகè,	 கா�	 இைடேவைள	 மëÁè	 ¢	 ேநரè	 எæற
½äதகÞக�æ	 வ�ைச�ì	 ெவ�வåத	 Ñæறாவº
½äதகமா³è.	 இç½äதகÞகí	 ஜçபா�ய	 ெமா��ì
�ரµரமானைவயா³è.	 இç½äதகè	 ஒÀ	 �றçபான

அÀèெபாÀâ	 களá�யமா³è.	 இç½äதகè	 அைனäºä	 தரç½
மÝகÃÝ³è,	 வயº	 �ä�யாச�æ�,	 ெதாடÝக�ைலç	 பí�ç
�íைளகí	 ¾தì	 ÎÁ	 வயைதÝ	 கடåத	 ¾�யவê	 வைர
அைனவÀÝ³è,	 அÂவலகç	 ப�யாளêகí,	 ³¸èபä	 தைல�கí
மëÁè	ெதா�ì	¾ைனேவாêகí	என	அைனவÀÝ³ேம	�கÅè	பயæ
தரÝÆ�யதாக,	 ப�Ýக	 �கÅè	 µவார�யமான	 ½äதகமாக	 இÀÝ³è.
இæÁ,	µய	உத�ையç	பë�	�வ�Ý³è	ெபÀமளÅ	இலÝ�யÞகí
அெம�Ýக	 நாâ�ì	 தாæ	 �ரµ�Ýகç	 ப¸�æறன.	 இவë�ì,
உலகளா�ய	ÎëபாÝகí	மëÁè	தäºவÞகí	�கÅè	எ�ைமமயான
ெமா�	 நைட�ì	 �ளÝகçபâ�ÀÝ³è;	 அைவ	 யாÅேம	 உல�ì
வாî�æற	அைனäºä	 தரç½	மÝகÃÝ³è,	ஜா�	மத	ேவÁபா�æ�
அைனவரº	ேதைவகைள¿è	Ðêä�	ெசéவதான	ª��ì	இÀÝ³è.

இç½äதகäைதç	பí�க�ì	�றç½ç	½äதகமாகß	ேசêÝக	ேவã¸è
எæÁ	நாæ	ப�åºைர	ெசé�æேறæ.	அçெபாÄº	தாæ,	¤�ரவாதè,
வæ¾ைற,	 இள	 வயº	 ³ëறÞகí,	 தëெகாைலகí,	 சâட	 �ேராத
ெசயìகí	 ¾த�ய	 ெகா¸áெசயìகí	 ³ைற¿è	 எæÁ	 நாæ
�ßசயமாக	 நè½�ேறæ.	 அதனாì,	 மாணவêக�æ	 பã½கÃè,
³ணநலæகÃè	�றçபாக	அைம¿è	எæபº	மâ¸மìல,	அவêக�æ
கì�ä	�ற¾è	�ßசயè	உயÀè	எæப�ì	எíளளÅè	ஐய�ìைல.

�ÁவனÞக�ì	 ப�	 ½�¿è	 அÂவலêகÃÝ³ç
ப�ë�ய�Ýைக�ì,	 இç	 ½äதகäைதç	 பயæப¸äதலாè.	 அº,
அவêகÃÝ³	�கß	�றåத	மாëறÞகைள	ஏëப¸ä�,	�Áவனè	ேமÂè
�றçபாக	 வளர	 �கÅè	 உத�கரமானதாக	 அைம¿è.	 இதனாì,
ப�யாளêக�æ	 மன	 அÄäதè	 ³ைற¿è,	 ேவைல	 ெசéவ�ì
உëசாகè	 ெபÀ³è,	 மன	 உÁ�	 ேமÂè	 வÂçப¸è.	 நாè
அைனவÀேம	 �Ýகìகைளä	 த�êäº,	 ஆÝக	 Ðêவமான
எãணÞகைளÝ	 ெகாãடவêகளாக,	 எåேநர¾è	 ம�îß�¿டæ
½æனைக	Ðäத	¾கä�னராக,	 “நாæ	உëசாகமாக	இÀÝ�ேறæ”	எæற
Æëைற	�ஜமாÝ�	வாîேவாè.



-�ேயா	ஒகாவா



பாகè	—	I



உ

1

கவைலயëற	உëசாகäºடæ	வாÄÞகí

Þகளº	 மனè	 �Ýகலான	 ேயாசைனக�ì
�ைறå�ÀåதாÂè	Æட,	அவëைற	ெத�Åப¸ä�	ெகாíள
ஒÀ	 �Á	 அவகாசäைத	 எ¸äºÝெகாíÃÞகí.	 ஒÀ
ºைடçபäைத	 ெகாã¸	 ³çைப	 ÆளÞகைள	 அìலº
Ðß�ÝÆ¸கைள	 அகëÁவைத	 ேபால	 அைனäº

�ககìகைள¿è	சáசலÞகைள¿è	அகë�	�¸Þகí.

அåத	 கா�யäைத	 ¥Þகí	 �ைறேவë�	 ¾�äதºè,	 ஒÀ	 சாதகமான
Èî�ைல�ì,	 எ�ைமேயா¸	 வாழ,	 வாîÝைக�æ	 உãைமயான
ºவÝக	 ¾ைன	 அº	 தாæ	 எæபைத	 ¥Þகí	 �ைனÅப¸ä�Ý
ெகாí¯êகí.	 உÞகளº	 வாîÝைகைய	 º�çபான	 ஒ�¿டæ
�ரகா�Ý³è	�றçபானெதாÀ	வாîÝைகயாக	மாë�Ý	ெகாíள	¥Þகí
எçேபாºè	கவைலயëற	உëசாகäºடæ	வாÄÞகí.

µகமான	வசåத	கால	È�ய	ஒ��ì,	அ�கè	ஆழ�ìலாத	ஒÀ	��ய
ஓைடைய,	ஒÀ	அ�Ý³è	³ைறவான	ஆழ¾íள	ஒÀ	�ëேறாைடைய
¥Þகí	 கëபைன	 ெசéº	 பாÀÞகí.	 தÞகäைத	 ேபால	 தக	 தகெவன
�æ¼è	 அåத	 �Á	 ந��æ	 ப¸ைக�ì,	 ெமºவாக	 ஓ�Ý
ெகாã�ÀÝ³è	 அåத	 �ëேறாைட�æ	 ¨º	 க�ரவ�æ	 க�ெரா�
�ரகா�äºÝ	 ெகாã�ÀÝ�றº.	 சலசலெவன	 ெமºவாக	 ஓ�Ý
ெகாã�ÀÝ³è	அåத	�ëேறாைட,	 தæ	¨º	பâ¸	ஒ�Àè	 µகமான
È�ய	க�êகைள	�ர�ப�äத	ப�,	மன�ë��ய	ஓைசைய	எÄç�ய
ப�	ஓ�Ý	ெகாã�ÀÝ�றº.

இåத	 �ëேறாைட�æ	 ெத�åத	 ¥ைர	 ேபால	 ¥ÞகÃè	 ெத�வான
வாîÝைகைய	 ேமëெகாíÃÞகí.	 ஒ�Å	 மைறவëற	 வச�கைள
ெகாãட	 ஒÀ	 ஒçபëற	 வாîÝைகைய	 வ�	 நடä�	 ெசìல,
எ�ைம¿டæ	 எåத	 பா�ç½è	 இìலாமì	 வாழ	 �Ýகலான
�åதைனகைளä	த�ÀÞகí.

தாîÅ	 மனçபாæைமக�ì	 �Ý�Ý	 ெகாíளாமì,	 எ�Âè
உணêß�வசç	 படாமì,	 சåேதகÞகÃÝ³	 ஆளாகாமì,	 மëறவêகí
¨º	அவநè�ÝைகÝ³	ஆâபடாமì,	எ�ைம¿டæ	ம�îß�	கரமாக,



இயìபாக	வாÄÞகí.	�லê	உÞகÃÝ³	ºேராகè	இைழä�ÀåதாÂè
Æட,	 உÞகைள	 ஏமாë��ÀåதாÂè	 Æட	 அைத	 பë�
கவைலçபடா¤êகí.	அவëறாì	எåத	பா�ç½è	ஏëபடாத	வைக�ì,
எ�ைமயாக	உÞகளº	வாîÝைகைய	ெதாடÀÞகí.

ஒÀ	 நì�ரÅ	 ÍÝகäைத	 ¾�äºÝ	 ெகாãட	 �ற³	 அæைறய
�னä�æ	அைனäº	கவைலகைள¿è	மறåº	�¸è	ஒÀ	³ழåைதைய
ேபால	ஒÀ	கவைலயëற	உëசாகäºடæ	வாÄÞகí.	உÞகளº	மன�ì
இÀÝ³è	கனமான	கë	µைமகைள	�ேழ	இறÝ�	ைவ¿Þகí.	உÞகளº
மனைத	 ேலசாÝ�	 அைத	 ஆனåத	 காë�ì	 உëசாகமாக	 உலாவ
�¸Þகí.



பாகè	—	II
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உÞகÃைடய	பல¯னÞகÃè	³ைறபா¸கÃேம,
உÞகÃைடய	ம�îß�Ýகான	�ைதகளா³è

ÞகÃைடய	பல¯னÞகí,	³ைறபா¸கைள	¥Þகí	உணரä
ெதாடÞ�னாì,	 அவëைற	 ஒÀ	 ேபாºè	 மறவாமì
இÀåதாì,	¥Þகí	தாæ	உãைமயான	அ�êðடசா�.

“ேநாயëற	 வாîேவ	 ³ைறவëற	 ெசìவè”	 எæபº
¾ºெமா�.	இைத	நæ³	உணêåத,	ேநாéவாéçபâடவêகí	அìலº
உடì	பல¯னçபâடவêகí	¥ãட	காலè	வாîவாêகí.	ஏெனæறாì
அவêகí	 தè	 உடì	 ஆேராÝ�யä�ì	 �³åத	 கவனè	 ெசÂä�,
ேதைவயான	 ��ßைச	 ெசéº	 ெகாã¸,	 உடைல	 நìல	 ¾ைற�ì
ேப¹வாêகí.	 ஆனாì	 உடì	 ஆேராÝ�யமாக	 இÀçபவêகí,
தÞகைளç	பë�ய	கவைல	இìலாமì,	அதë³	அ�கè	¾Ý�யäºவè
தராமì	 ½றÝக�äº	 �â¸,	 ேவைலையä	 ேத�	 ஓ�Ýெகாã¸
இÀçபாêகí.	 அவêகí	 தாæ	 �கÅè	 கவனமாக	 இÀÝக
ேவã�யவêகí.

அº	ேபால,	மÝகí	தè	¾çபº,	நாëபº	அìலº	ஐèபதாவº	வய�ì
Æட,	 தè¾ைடய	 பல¯னÞகைளç	 பë�	 உணரÝ	 Æ¸è.
அçப�çபâடவêகí	ஒÀ	ெபாÄºè	தè	சÝ�Ý³	¨�ய	ெசயìக�ì
ஈ¸பட	 மாâடாêகí.	 அவêகí	 ேமæேமÂè	 வளêß�யைடய
ேதைவயான	 ஆëறì,	 ெசயì�றè	 அவêக�டè
ெசலவ�Ýகçபடாமì,	மைறåேத	இÀÝ³è.	அைத	அவêகí	ச�யான
¾ைற�ì	பயæ	ப¸ä�Ý	ெகாíள�ìைல	எæேற	ெபாÀí.

உÞகí	 அைனவÀÝ³ேம	 வாî�ì,	 பìேவÁ	 வைகçபâட
�ரß�ைனகí,	 �Ýகìகí	 இÀÝகÝ	 Æ¸è.	 அதனாì	 ¥Þகí
கவைலகளாÂè,	மன	உைளßசலாÂè	பா�Ýகçபâ�ÀÝகலாè.	தயÅ
ெசéº	 அவëைறெயìலாவëைற¿ேம,	 உÞகí	 வாîைவ	 நìல
¾ைற�ì	 ெசºÝ³è,	 வாîைவ	 உயரß	 ெசé¿è	 ஆÝக	 Ðêவ
�ைதகளாக	 ஏëÁÝ	 ெகாã¸	 �¸Þகí.	 தமº,	 அÁபº,	 எÄபº
வய�ì	 இÀÝ³è	 �லê,	 தமÝ³ç	 ேபாºமான	 �றைம�ìைல,
த³��ìைல	 எæÁ	 �ைனäº	 வÀåºவாêகí.”	 நாæ	 கëக



ேவã�யº	இæ¼è	 �ைறய	உíளº”,	 “எனÝ³ç	 ேபா�ய	 �றைம
இìைல”,	அìலº	“எæ�டè	கவனÝ	³ைறÅ	அ�கè	உíளº”	எæற
தè	 ³ைறகைளç	 பë�ய	 உணêÅகí	 ஒÀ	 ம�தைன
அÐêவமானவராக,	 அைனவ�ட�Àåºè	 மாÁபâடவராக
ஆÝ³�றº.	 இவê,	 தè	 சாதைனக�ì	 ¾Ä	 �Àç�யைடய�ìைல
எæற	உãைமேய,	அவ�æ	எ�êகால	சாதைனகÃÝ³ä	ேதைவயான
சாä�யÝ	ÆÁகைள	அவÀÝ³	அ�Ý³è	சÝ�யாக	மாÁè.

மÝகí	தè	வாîÝைகç	பயணä�æ	ெவïேவÁ	கால	கâடÞக�ì	பல
�தமான	 ½�ய	 �ஷயÞகைளÝ	 கëÁÝ	 ெகாã¸,	 பல	 ½�ய
அ¼பவÞகைளç	 ெபÁ�றாêகí.	 அäதைகய	 அ¼பவÞகí,
தè¾ைடய	 ¾ரãபாடான	 எãணÞகேள,	 தாè	 ெபëற
ெவë�கÃÝ³è,	வளêß�Ý³è	�ைதÝ	கÀவாக	அைமåதன	எæ�ற
ேபÀãைமைய	 அவêகÃÝ³ç	 ½�ய	 ைவÝ³è.	 உதாரணமாக,
இைளஞêகí	ஆேராÝ�யமான	உடì	�ைல¿è,	Æ�ய	ம�	»âப¾è,
�ைறåத	 �ைனவாëறÂè	 உைடயவêகளாக	 இÀçபாêகí.	 ஆனாì
அவêகÃÝ³	அ¼பவ	அ�Å	இÀÝகாº.	ம�தêகÃÝ³	வயº	ஏற
ஏற,	 உடì	 பல¯னமா³è,	 சÝ�	 ³ைற¿è.	 ஆனாì	 º�Å
வÂçப¸è.	அேத	சமயè	அவêகளº	�ைனவாëறì	³ைற¿è.	இளè
வய�னைரç	ேபாæற	உடì	வ�ைம¿è,	�ைனவாëறÂè	இìலாமì
ேபானாÂè,	அைவெயìலாè	வயº	ஏ�யºè	அ¼பவÞகளாகÅè,
�ேவகமாகÅè	 மா�	 �¸è.	 அவêகí	 �ைறåத
அ¼பவசா�களாகÅè,	�றåத	�ேவ�களாகÅè	மா�	�¸வாêகí.
வாî�æ	 ஒÀ	 கâடä�ì	 ம�த�æ	 வ�ைமயாகÝ	 கÀதçப¸è
�ஷயè,	�ëகாலä�ì	 பல¯னமாகÅè,	 பல¯னè	வ�ைமயாகÅè
மா�	�¸�றº.

ெபÀèபாலான	ேநரÞக�ì,	இæÁ	உÞக�டè	இìலாமì	இÀÝ³è
�றைமகí,	 உÞகí	 எ�êçபÝகä�ì	 இÀçபவêக�டè	 இÀçபைத
உணê¯êகí.	 ஆ�æ.	 தëசமயè	 உÞக�டè	 ³�	 ெகாã�ÀÝ³è
�றைமகí,	 உÞகí	 எ�êகாலäைதç	 ேப�	 வளêäº,	 உÞகைளß
ெசèைமç	ப¸äºè	கÀ�கí	எæபைத	மறவா¤êகí.

உÞகí	 ெவë�Ýகான	 வ�கí,	 உÞகí	 �றைமகைள¿è,	 ெசயì
�றäைத¿è	 சாêåேத	உíளன.	ஆனாì	உÞக�æ	எ�êகால	ெவë�,
உÞகí	தëேபாைதய	�றைமகÃÝ³	எ��ைடயானº.

ஆகேவ,	 இைளய	 தைல¾ைறேய,	 ¥Þகí	 எ�êகாலä�ì	 அÁவைட
ெசéயç	 ேபா³è	 ெவë�Ýகான	 �ைத,	 தëேபாº	 உÞக�டè
காணçப¸è	 பலä�ë³	 எ�ê	 �ைச�ì	 உíளº	 எæபைத
மறவா¤êகí.
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இÁ��ì,	¥Þகí	–	¥Þகí	ஒÀவê	மâ¸ேம
உÞகÃÝ³	எ��

ëறவêகÃடæ,	 ¥Þகேள	 உÞகைள	 ஒç�â¸ç	 பாêÝ³è
ெபாÄº,	¥Þகí	அைடåத	எåத	ெவë�¿è	¾Äைமயான
ெவë�யாக	 உÞகÃÝ³ä	 ேதாæறாமì	 ேபாகலாè.
அதனாì	 உÞகí	 ெவë�ைய	 ஒÀ	 ெபாÄºè
மëறவêகÃைடய	ெவë�¿டæ	ஒç�â¸	ம�ç�டா¤êகí.

உÞகளாì	 ¾Ä	 ெவë�ைய	 ஒÀ	 நாÃè	 அைடயேவ	 ¾�யாº.
மாறாக,	 உÞக�æ	 ¾ëகால	 வாî�ì	 ¥Þகí	 இÀåத	 �ைல¿டæ,
உÞக�æ	 தëகால	 வளêß�ைய¿è,	 ¥Þகí	 அைடåºíள
¾æேனëறäைத¿è	ஒç�â¸,	 µய	 ம�ç§¸	 ெசéº	 ெகாíÃÞகí.
உÞகÃÝ³í�ÀÝ³è	 �ரß�ைனகைள,	 உÞக�டè	 மâ¸ேம
காணçப¸è	 �ரß�ைனகளாக	 ¾த�ì	 உணÀÞகí.	 �ற³,	 ¥Þகí
³ழåைதயாக	 இÀåத	 ேபாº,	 உÞகí	 உí�Àåத	 �றைமகைள
�ைனäºç	பாÀÞகí.	அçேபா��Àåº	¥Þகí	சா�äத	ெவë�கைள
மன�ì	 அைச	 ேபாâ¸ç	 பாÀÞகí.	 இº	 தாæ,	 உÞகைள	 ¥Þகேள
ம�ç§¸	ெசéº	ெகாíள	ேவã�ய	ச�யான	பாைத.

இº,	 உÞகÃடæ	 ¥Þகேள	 நடä�Ý	 ெகாíÃè	 ேபாரா³è.	 இ�ì
அைனவÀÝ³ேம	 ெவë�	 வாéç½	 அ�கè	 உíளº.	 ¥Þகí
அைனäைத¿è	ெசாì�,	ெசéº	¾�äதºè,	Æற	ேவã�ய	வசனè
எæன	ெத�¿மா?	 “�றåத	ெபாÄº	எæ�ட�Àåத	�றைமகைள¿è,
பí�ç	ப�ç½	காலä�ì,	நாæ	சா�äத	சாதைனகைள¿è	�ைனäºç
பாêÝ³è	ெபாÄº,	நாæ	உãைம�ì	சா�äதº	அ�கேம”	எæபேத.
அதனாì,	 மா�டேன!	 உæ¼டேனேய	 ¥	 நடäºè	 ேபாராâடä�ì
ெவë�	சாä�யேம!

மÝகí,	 மëறவêகÃடæ	 ேபா�¸è	 ெபாÄº,	 ¾Äைமயான	 ெவë�
எæபº	 ��º	 அசாä�யமான	 ெசயலா³è.	 எ��	 மÝகைள	 ெவæÁ,
சா�äº	 �âேடாè	 எæÁ	 ம�îß�Ý	 Æäதா¸è	 மÝகைளÝ	 Æêåº
கவ�äதாì,	 அவêக�ì	 �லê	 வாîÝைக�ì
ேதாì�யைடåதவêகளாகேவ,	 தè	 வாîைவä
ெதாைலäதவêகளாகேவ	இÀçபாêகí.



இºேவ	மëறவêகÃடæ	ேபாâ��¸பவêகí	இÁ�யான,	உÁ�யான
ெவë�ைய	அைடயேவ	¾�யாº	எæபதë³ß	 சாæறா³è.	¾��ì
¥Þகேள	உÞகí	எ��யாக	மா�	�¸�«êகí.



ப

4

அைசÝக	¾�யாத	மன	உÁ�	பைடäத	ம�தêகí

ãைடய	 காலä��Àåேத,	 உÁ�யான,	 அைசÝக	 ¾�யாத
மனேம,	 ம�த¼Ý³	 �கÅè	 அவ�யè	 எæபேத,	 ½äத
மதä�æ	 தைலயாய	 ேபாதைனயாக	 இÀåº	 வÀ�æறº.
நாè	அ¼ப�Ý³è	ெபÀமளÅ	ºæபÞகÃÝ³è,	 தவறான
நè�ÝைககÃÝ³è,	 நமº	 சáச�Ý³è	 மனேம,	 மனÝ

³ழçபேம	 Ñல	 காரணமாக	 அைம�றº.	 ½äத	 மதÝ	 ெகாíைகக�ì
�கÅè	 ¾தæைமயான	 கÀäதாக	 �ளÞ³வº,	 மனைத	 அைலய
�டாமì	கâ¸çப¸äºè	வ�¾ைறகைளä	ேத¸வேத	ஆ³è.

�ைலயான,	 உÁ�யான	 மனè	 பைடäதவêகí,	 சதா	 உíளாêåத
ஆîåத	 அைம��ì	 �ைளä�Àçபாêகí.	 அேத	 சமயè,	 அவêகí
வ�ைம¿è,	நèபகä	தæைம¿è	ெகாãடவêகளாகÅè	�கîவாêகí.
எåத	 �தமான	 க�னமான	 இæனìகைள¿è	 ெவæÁ,	 தைடகைளÝ
கடåº	 �ட	 ேவã¸è	 எæற	 உÁ�çபா¸டæ,	 எதë³è	 வைளåº
ெகா¸Ýகாத	 மேனாசÝ�¿è,	 வ�ைம¿è	 இைண¿è	 ெபாÄº,
தைலைமç	 ெபாÁçேபë³è	 த³�ைய,	 அ�çபைட	 ³ணநலæகைள
ஒÀவÀÝ³	 அ�Ý�றº.	 தைலைமç	 ெபாÁç�ì	 இÀçபவê,	 ஒÀ
ேபாºè	 ºæபÞகளாì	 ºவã¸	 �ட	 மாâடாê.	 எåத	 �தமான
க�னமான,	�ரß�ைனயாக	இÀåதாÂè,	அைத	�á�	ேமèப¸�æற
�றைம¿è,	 அ�Åè,	 வ�ைம¿è	 ெகாãடவராக	 �ளÞ³வாê.
இºேவ	 ஒÀ	 தைலவÀÝ³,	 கã�çபாக	 இÀÝக	 ேவã�ய
³ணÞகளா³è.	 அவÀைடய	 பலè,	 அவÀைடய	 அைசÝக	 ¾�யாத
மன	உÁ�ேயயா³è.

நாæ	 �³åத	 தæனè�Ýைக	 உைடயவæ	 எæÁ	 Æ�	 மாê	 தâ�ä
��பவ�ì	 பலê,	 மëறவêகளாì	 �ம��Ýகçப¸è	 ெபாÄº,	 தè
உÁ�ைய	 இழå�ÀÝ�றாêகí.	 அäதைகய	 ம�தêகí
உãைமயாகேவ	 தè	 மன	 உÁ�ைய	 வளêäºÝ	 ெகாíள	 ¾யë�
ெசéய	 ேவã¸è.	 அைசÝக	 ¾�யாத	 நè�Ýைகைய	 அைடய
ேவã¸மானாì,	 ¥	 கடÅ�æ	 ³ழåைத	 எæற	 அ�çபைடä
தäºவäைத	உணர	ேவã¸è.	ஏென�ì,	இåத	உ�ê	தäºவ	½�தì
இæ�,	அைசÝக	¾�யாத	நè�Ýைக	எæபº	ெவÁè	வாயளேவ	ஆன



ேமìÐßசாகேவ	அைம¿è.

நமº	 ஆî	 மன�ë³í,	 நாè	 கடÅÃடæ	 இைணåதவêகí,	 எæற
½�தì	 மâ¸è	 இÀåº	 �âடாì,	 நè	 மனè	 ஒÀ	 நாÃè	 அைல
பாயாº,	 சáசலè	அைடயாº.	இåத	இைற	நè�Ýைக�ì	எíளளÅ
³ைறåதாÂè	 ச�,	 ¥Þகí	 கடÅைள	மறåº	�â¸,	ஊî	�ைனைய
நèபä	ெதாடÞ�	அதë³	அ�ைமயாக	மா�	�¸¯êகí.	��	எæற
¥ேராâடäதாì	 அைலÝக�Ýகçபâ¸,	 ஊசலா¸è	 ஒÀ	 இைலையç
ேபால,	¾Äைமயாக	�ைல³ைலåº	ேபாé�¸¯êகí.	அº,	ேதாì�
மனçபாæைமÝ³	 உÞகைள	 அைழäºß	 ெசæÁ	 �¸è.	 அäதைகய
மன	 �ைல�ì,	 தèைமß	 µë�	 இÀçபவêகí	 தèைமä
ºæ½Áäºவாêகí,	 நாè	 ºæபçப¸வைதÝ	 கã¸	 ம�îவாêகí,
அìலº	 நè	 எ�êகாலè	 �கÅè	 ºæப¾è,	 ºயர¾è	 �ைறåததாக
மா�	 �¸è,	 எæபன	 ேபாæற	 எ�êமைற	 எãணÞகí	 உ�Ýகä
ெதாடÞ³è.	 ¥Þகí	 ேதாì�	 மனçபாæைம¿டæ,	 ம�îß�யëற
வாîÝைக	 வாழ	 �Àè½�«êகளா,	 அìலº	 ஆÝக	 Ðêவமான
நè�Ýைக	 �ைறåத	 வாîÝைகைய	 வாழç	 ேபா�«êகளா,	 ப�ì
உÞக�டè	மâ¸ேம	உíளº.	¥Þகí	எºவாக	ஆக	ேவã¸è	எæÁ
�Àè½�«êகேளா,	 அºவாகேவ	 ஆ�«êகí	 எæபைத	 மâ¸è
மறவா¤êகí.
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�ëகாமì	ஓ�Ýெகாãேட	இÀÞகí,	உÞகí
வளêß�	அ�ìதாæ	அடÞ�¿íளº.	(ப�çபåº

தäºவè)

è	 வாî�ì	 ஒïெவாÀ	 நாÃè	 பல	 ேவÁ	 வைகçபâட
�கîß�கí	 நடåேதÁ�æறன.	 அº	 ம�îß�ய�ÝகÝ
Æ�யதாகேவா,	 நìல	 அ�êðடäைத	 அ�çபதாகேவா
இÀÝகலாè.	அìலº	நமÝ³	இæனìகைளä	தÀவதாகேவா,
கவைலகைள	 அ�க�Ýக	 வìலதாகேவா	 இÀÝகலாè.

அºதாæ	 இïÅலக	 வாîÝைக�æ	 �த�சனè.	 ஆனாì	 உÞகÃÝ³
ஏëப¸è	ஒïெவாÀ	�ÝகÂè,	ஒïெவாÀ	பாடமாக	மாÁè,	எæபைத
மறவா¤êகí.	 அ��Àåº	 ெபÁè	 அ¼பவ	 அ�Å	 �ைல
ம�çபëறº.	 அºேவ	 ெவë�Ýகான	 �ைத	 ெநì.	 ¥Þகí	 எåத
�தமான	இæனìகைளß	சå�Ýக	ேநêåதாÂè	ச�,	ஒÀ	ப�çபåº	�î
ேநாÝ�	 உÀã¸	 ஒ�Ý	 ெகாã�ÀÝ³è	 ெபாÄேத	 ேமÂè	 ப�ä
ºகíகைளß	 ேசêäºÝ	 ெகாã¸	 ெப�தாக	 வளêåº
ெகாãேடேபாவைதç	 ேபால,	 ¥ÞகÃè	 ேதாì�கைளெயìலாè
ெவë�களாக	மாë�Ý	ெகாãேட	வளரலாè.

உÀãேடா¸è	 ப�çபå�æ	 ¨º	 கëகÃè,	 Íµè	 ஒâ�Ý
ெகாãடாÂè	அº	உÀíவைத	ஒÀ	ேபாºè	�Áäºவ�ìைல.	ஓ�Ý
ெகாã�ÀÝ³è	 ெபாÄேத,	 அçப�çபåº,	 ேமÂè	 ½�ய
உைறப�ையä	 தæ¼டæ	 இைணäºÝ	 ெகாã¸,	 தè	 அளைவ
அ�க�äºÝ	 ெகாíÃè.	 வாîÝைகைய	 ஒÀ	 ப�çபåºடæ
ஒç�â¸ç	 பாêçபº	 �கÅè	 பயæ	 பயÝகÝÆ�யº.	 இåத
தäºவäைத	உணêåº	வாîåதாì,	ம�த�æ	ெசயலாëறì	இரã¸
மடÞ³,	 ÑæÁ	 மடÞ³ç	 ெபÀ³è	 வாéç½	 அ�க�Ý³è.
ப�çபåைதç	 ேபால,	 ந¸�ì	 இைடபடÝ	 Æ�ய	 கëகைள¿è,
Í�கைள¿è	பë�	லâ�யè	ெசéயாமì,	உÀãேடா�Ý	ெகாãேட
இÀçபைதç	 ேபாì,	 ¥Þகí	 ஒïெவாÀ	 ¾ைற	 உÀÃè	 ேபாºè
பì�ç	ெபÀ�	வளêåº	ெகாãேட	இÀç§êகí.

¥Þகí	 அæறாட	 வாî�ì,	 எ�ê	 ெகாíÃè	 ஒïெவாÀ



Èî�ைல¿è,	 ¥Þகí	 சå�Ý³è	 ஒïெவாÀ	 நபÀè	 உÞகÃÝ³ç
பாடè	 கë�Ý³è	ஆ��யê	 தாæ.	இைத	மன�ì	மறவாமì	ைவäº
வாழä	 தைலçபâடாì,	 உÞகí	 வாî�ì	 ஏëப¸è	 ஒïெவாÀ
�கîß�¿è,	 ¥Þகí	 ஏëÁÝ	 ெகாãட	 அைனäº	 உறÅகÃè
உÞகÃÝ³	ஒÀ	பாடமாக	அைமåº	உÞகைளß	ெசèைமç	ப¸äºè.
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உÞகí	த�äதæைம	பைடäத	³�Ýேகாí	¨º
¾Ä	நè�Ýைக	ைவ¿Þகí

ëறவêகைளç	 பாêäº,	 அவêகைளç	 ேபால	 நா¾è	 வாழ
ேவã¸è	எæÁ	�ைனÝகா¤êகí.	அº	உÞகÃÝ³Ý	ேக¸
�ைள�çபதாகேவ	 அைம¿è.	 அåத	 Èîß��ì	 ஒÀ
ேபாºè	ெசæÁ	மாâ�Ý	ெகாíளா¤êகí.	அைனவÀÝ³ேம
அவரவÀÝ³ä	 த³åத	 ேவைல	 �ைடÝக	 ேவã¸è	 எæÁ

�Àè½Þகí.	உÞகÃைடய	த³�Ý³è,	�றைமÝ³è	த³åத	ேவைல
உÞகÃÝகாகÝ	 காä�ÀÝ�றº	 எæபைத	 மறவா¤êகí.	 உÞகÃÝ³Ý
�ைடäத	 ேவைலைய	 �³åத	 �Àçபäºடæ,	 மனçÐêவமாகß
ெசé¿Þகí.	 அதனாì	 உÞகí	 வாîÅ	 ¾Äைம	 ெபÁè.	 ¥ÞகÃè
ம�îß�யாக	 வாÄÞகí,	 மëறவêகைள¿è	 ம�îß�யாக	 வாழ
�¸Þகí.

ம�தêகí,	 ஒÀ	 தßச�æ	 ைக�ì	 இÀÝ³è	 கÀ�கைளç
ேபாæறவêகí.	தè	ைக��ÀÝ³è	கÀ�கைள	அåத	தßசæ	ச�யான
¾ைற�ì	 பயæப¸äºè	 ெபாÄº	 அë½தமான	 ெபாÀí
உÀவா�றº.	 ஒÀ	 சாதாரண	 மரè,	 ேமைசயாகேவா,	 �ைலயாகேவா
மலê�றº.	 ஒïெவாÀ	 கÀ�Ý³è,	 அதëெகæÁ	 த�ß	 �றç½ã¸,
ேவைல¿ã¸,	 அைதß	 ச�யாகç	 பயæப¸äºவேத	 ஒÀ	 தßµä
ெதா�லா��æ	 �றைம.	 அº	 ேபாலேவ,	 நè	 அைனவÀÝ³ேம,
நமÝெகæÁ	த�ä�றைம	உã¸.	அதனாì,	¥Þகí	ஒïெவாÀவÀè,
தè	வாîநா�ì	எºவாக	இÀÝக	ேவã¸è,	எºவாக	ஆக	ேவã¸è
எæற	ேகí�ைய	உÞகÃÝ³íேளேய	எÄç�Ý	ெகாíள	ேவã¸è.
அçெபாÄº	உÞகÃைடய	³�Ýேகாí	எæன	எæபº	உÞகÃÝ³ç
½�åº	�¸è.	அதனாì,	 மÝகேள!	 மறåº	�டா¤êகí,	ஒÀ	 நாÃè
உÞகí	வாîÝைகைய	மëறவêகí	வாîÝைகையç	ேபால	மாë�	வாழ
¾யலா¤êகí.

ஒïெவாÀ	ஆäமா�ë³è	ஏÄ	�ற�கí	உã¸	எæÁ	ÆÁவாêகí.
அçப�çபாêÝ³è	 ெபாÄº	 ஒïெவாÀவÀÝ³è	 ஆÁ	 உடæ
�றç½கí	இÀÝ�றº	எæபº	ெபாÀளா�றº.	அைவ	யாÅè	தäதமº
¾ைற	 வÀè	 ெபாÄº	 இïÅல�ì	 �றåº	 பல	 �த	 அ¼பவ



அ��ைனß	 ேசêäºÝ	 ெகாí�æறன.	 இïெவÄ	 �ற�கÃè
இைணåº	 ஒÀ	 ³Äவா�றº.	 எனேவ,	 ஒÀ	 ம�தæ,	 தæ	 �ற�
¾�åº	 வா¼லகè	 எé�ய	 �æனê,	 தè	 ³Ä�னÀடæ	 தè
அ¼பவÞகைளç	 ப�êåº	 ெகாí�றாæ.	 இவêகí	 ஒÀ
உíளÞைக�ì	இைணå�ÀÝ³è,	ஐåº	�ரìகைளç	ேபாæறவêகí.
நè	 ைக�ì	 உíள	 ஐåº	 �ரìகÃè	 ஒேர	 மா��	 இìலாமì
ேவÁபâ¸	 இÀåதாÂè,	 அைவ	 ஒேர	 ைக�ì	 இைணå�ÀÝ³è
உÁç½கí	 தாேம!	 ைமயçப³�யாக	 இÀÝ³è	 ஆäமாைவ
அÝ³Ä�ë³ä	 தைலவê	 எæÁ	 ெகாãடாì,	 மëற	 ஆäமாÝகí,
³âைடயாக	இÀÝ³è	கâைட	�ரì,	உயêåத	ந¸�ரì,	ேமா�ர	�ரì,
µâ¸�ரì,	 µã¸	 �ரì	 எæÁ	 ெகாíளலாè.	 ஐåº	 �ரìகÃè,
உíளÞைக¿டæ	 இைணåº	 இÀÝ³è	 ெபாÄº	 தாæ	 ஒÀ
ெபாÀைளç	பë�,	எ¸Ýக	இயÂè,	பல	அ�ய	ெசயìகைளß	ெசéய
இயÂè.	அேத	ேபால	ஏÄ	ஆäமாÝகÃè	இைண¿è	ெபாÄº	பரåத
அ¼பவ	 அ��ைனß	 ேசêäºÝ	 ெகாíள	 இயÂ�றº.	 ஒïெவாÀ
ஆäமாÅேம,	 மëறவë�æ	 மÁ	 அவதாரேம	 ஆ³è.	 அைவ,	 தமº
¾ைற	 வÀè	 ெபாÄº	 இïÅல�ì	 �ற�	 எ¸äº,	 ெவïேவÁ
அ¼பவÞகைளß	ேசêäºÝ	ெகாí�றº.

ம�தêகÃÝ³í	 தாæ	 எäதைன	 ேவÁபா¸கí?	 பா�னè,	 வயº,
அ�Å,	உயரè	ேபாæறவë�ì	மâ¸மìல;	�ல	ம�தêகí	உí¾கß
�åதைனயாளêகளாé	 இÀçபாêகí,	 அதாவº	 மëறவêகÃடæ
µலபமாக	இைணåº	பழகாதவêகí;	மëÁè	�லê	எìலாவëÁட¼è,
எìேலாÀட¼è	 தèைமß	 µலபமாக	 இைணäºÝ	 ெகாã¸	 பழ³è
பã½íளவêகளாக	 இÀçபாêகí.	 அºேபாலேவ,
ஒïெவாÀவÀÝ³è	 ெவïேவÁ	 �தமான	 த�ä�றைம	 இÀÝ³è.
அைனவÀÝ³ேம	அவரவêÝெகæÁ	ஒÀ	த�äºவè	வாéåத	³ணè
இÀÝ³è.

மëறவêகைள	அçப�ேய	அவêகளாகேவ	ஏëÁÝ	ெகாíள	ேவã¸è.
அதë³è	 ¾æனê,	 உÞகைள,	 உÞகளாகேவ	 ஏëÁÝ	 ெகாíளç
பழ³Þகí.	 இைறவæ,	 உ�êகí	 அைனäைத¿ேம	 �சால
இதயäºடæ	 மæ�äº	 ஏëÁÝ	 ெகாí�றாê.	 அவê	 உைர�ì,	 “¥
¥யாகேவ	 இÀ.	 மëறவêகைளç	 ேபாì	 மாற	 ேவã�ய
அவ�யேம�ìைல.	 ¥	 இç�ற��ì	 எåத	 ெபயÀடæ
�றçெப¸ä�ÀÝ�றாேயா,	 அºவாகேவ,	 அதëேகëற
³ணநலæகÃடæ,	 ³ைற	 �ைறகÃடæ	 ஏëÁÝ	 ெகாíளேவ	 நாæ
�Àè½�ேறæ”	 எæேற	 அÀÃ�றாê.	 இåதç	 �ற��ì	 ¥	 எåத
�தமான	 ஆäம	 அ¼பவÞகைளç	 ெபற	 ேவã¸è	 எæÁ
��Ýகçபâ¸,	 இïÅல�ë³	 அ¼çபçபâ�ÀÝ�றாேயா,	 அைத	 ¥
ெபற	 ேவã¸è,	 அதë³	 உæ	 வாîÝைகைய,	 ¥	 ¥யாகäதாæ
வாîåதாக	ேவã¸è.	உæ	�ற�ைய	உæ	வ��ì	வாîåº	ெகாí.
இç�ற��ì,	 உனÝெகனேவ	 ��ÝகçபâடைவகைளÝ	 ெகாã¸,



எïவளÅ	 �றçபாக	 வாழ	 ¾�¿ேமா,	 அïவளÅ	 �றçபாக,
¾Äைமயான	வாîவாக	வாîåº	¾�äº	�¸.
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உÞகÃைடய	³ைறபா¸கைள	உணêåº	ஒç½Ý
ெகாíÃÞகí

Þகí	ஒïெவாÀவÀè	 கடÅ�æ	³ழåைதகí	அìலº	 ½äத�æ
³ழåைதகí	 எæபைத	 �டமாக	 நè½வº	 �கÅè	 அவ�யè.

ஆனாì,	அைத	�ட	�கÅè	¾Ý�யமானº,	எåத	ஒÀ	ம�த¼è	ÎÁ
சத��தè	 நìல	 ³ணÞகÃடæ	 மâ¸ேமா,	 அìலº	 ெகâட
³ணÞகÃடæ	 மâ¸ேமா,	 �றçப�ìைல.	 ம�தêகí
அைனவÀÝ³ேம	 ஏதாவº	 �ல	 ³ைறகí	 இÀåேத	 ¤Àè.	 ம�த
உடைல	எ¸äத	இåத	ஆäமா,	இïÅல�ì	வாÄè	நாâக�ì,	�ல,	பல
³ைறகÃடேனேய	வாழ	ேந�¸�æறº.	இçÐÅல�ì,	எåத	�தமான
³ைறகÃ�ìலாத	¾Äைமயான	µäத	ஆäமாவாக	வாîவº	எæபº
இயலேவ	இயலாº.	ஏெனæறாì,	நாè	இçÐÅல�ì	�றåதேத,	நமº
ெசயìகí	Ñலè	பல	�தமான	அ¼பவÞகைளç	ெபறäதாæ.	உÞகí
வாîநா�ì,	 �ல	 சமயè	 ேதாì�கைளß	 சå�Ýக	 ேந�டலாè.	 �ல
�æனைடÅகí	ேநரலாè.	ஆனாì	அைவ	யாÅேம,	நாè	நèைமß	µய
ப�ேசாதைன	 ெசéº	 ெகாã¸,	 பல	 ½�ய	 பாடÞகைளÝ	 கëÁÝ
ெகாíள	நமÝ³	அ�Ýகçபâட	நì	வாéç½கí	ஆ³è.

வாî�ì	 இäதைகய	 ேசாதைனகí	 யாÅேம,	 நமÝ³	 மâ¸ேம
வÀ�றº	எæÁ	�ைனäº	�டா¤êகí.	இçÐÅல�ì	�ற�ெய¸äத
அைனவÀேம,	தவÁகí	ெசéº,	ேதாì�கைளß	சå�äº,	அ��Àåº
ெவ�çபâ¸,	 அதæ	 Ñலè	 தாè	 ெபëற	 அ¼பவÞகைளç
பயæப¸ä�ä	 தè	 வாîÝைகையß	 �றçபானதாக	 மாë�Ý	 ெகாã¸
வாî�றவêகேள	 எæபைத	 உணÀÞகí.	 ஒïெவாÀ	 ¾ைற¿è
அçபÄÝகëற	 �ைறÅ	 காண	 ேவã¸è	 எæப�ì	 ¾ÄÝ	 கவனè
ெசÂäத	ேவã�ய	அவ�ய�ìைல.	நè	கவனè	¾Äவºè,	நèைம
எçப�	 ¾æேனë�Ý	 ெகாíவº	 எæப�ì	 மâ¸ேம	 இÀÝக
ேவã¸è.	 அதாவº,	 �கß	 �றåதவராவதë³,	 ¾த�ì	 �றåதவராக
மாற	 ேவã¸è	 அìலவா?	 இåத	 மå�ரäைத	 ¨ã¸è	 ¨ã¸è
மனனè	ெசéº	ெகாíÃÞகí.

நாæ,	 “¥Þகí	 ¾Ä	 �ைறவான	 வாîÝைக	 வாழ	 ேவã�ய
அவ�ய�ìைல”	எæÁ	Æற	வåத�æ	ேநாÝகè,	உÞகí	ப�çைப¿è,



ெசé¿è	 ேவைலைய¿è	 ½றÝக�Ýக	 ேவã¸è	 எæற	 ெபாÀ�ì
அìலேவ	அìல.	 ¥Þகí	உடேன	 தèைமß	 �êçப¸ä�Ý	ெகாíவைத
�â¸	�â¸,	 ேசாèேப�äதனமாகß	 µëறலாè	எæÁ	�ைனäº	�ட
ேவãடாè.	 அதæ	 Ñலè	 உÞகÃÝ³,	 உÞகí	 ேமலாள�ட�Àåº
�ைடÝ³è	�ம�சனÞகí	தாæ	�áµè.	நாæ	உÞகÃÝ³	அ�ÅÁäத
�Àè½வº	 எæனெவæறாì,	 ¥Þகேள	 உÞகí	 தவÁகைளç
ெப�தாÝ�,	அதëகாக	மனè	ெநாåº	ஒïெவாÀ	இரÅè	உறÝக�æ�
வாட	 அவ�ய�ìைல.	 அதë³ç	 ப�லாக,	 ஒÀ	 எãபº	 சத��தè
அளÅÝ³	�ைறைவ	அைடåதாì	Æட	ேபாºமானº	எæற	எãணேம
ேதைவ.	 உÞகைள	 ேமèப¸ä�Ý	 ெகாíÃè	 பாைத�ì	 ¥Þகí
ெதாடêåº	பய�Ýக	ேவã�யேத	�கÅè	¾Ý�யமான	ப�யா³è.

¥Þகí	ஆæ¨க	வ��Âè	ெசæÁ	உÞக�æ	ஆäமா�æ	உயêÅÝ³
¾யë�	ெசéயலாè.	ஆனாì	ஒæைறç	½�åº	ெகாíÃÞகí.	¥Þகí
கடÅேளா,	 ½äதேரா	 இìைல.	 இçÐÅல�ì	 ¥Þகí	 வாÄè	 வைர,
¥Þகí	 தவÁ	ெசéவைதä	 த�êÝக	இயலாº,	வாîÝைக�ì	உÁäº
வÀè	 இæனìக��Àåºè	 தçப	 இயலாº.	 அதனாì	 தாæ
ÆÁ�ேறæ,	 �றçபான	 வாîÝைக	 வாîவதë³	 ¾யÂவேத	 உÞகí
ேநாÝகமாக	இÀÝக	ேவã¸è.	ம�த	இனè	அைனäºேம	கடÅ�æ
³ழåைதகí	தாè.	அேத	சமயè	அவêகí	³ைறபா¸கí	உíளவêகí.
இçÐÅல�ì	 �றçெப¸äº	 நர�ì	 உழÂè	 �ற�களாகä	 தாæ
இÀçபாêகí	எæற	½�தì	மâ¸è	இÀåº	�âடாì	ேபாºè.



பாகè	—	III
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¥Þகí	உÞகÃÝெகæÁ	ேசாகäைதயா
ேதêåெத¸äºí­êகí?

வைலகí	 உÞகைள	 வாâ¸è	 ெபாÄº,	 உÞகí	 மனè
அவë��Àåº	�¸பட,	பல	�தமான	வ�கைள	நா¸�æறº.
அçெபாÄº	உÞகí	 மன	உÁ�ைய	 ெமìல	 ¥Þகí	இழÝகä
ெதாடÞ³�«êகí.	 அåத	 ேநரÞக�ì	 ¥Þகí	 தæ�ைலைய

இழåº	 �டாமì,	 எåத	 வ��ì	 ெசæறாì	 உÞகí	 வாîÅ	 நìல
¾ைற�ì	 வளè	 ெபÁè	 எæபைத	 ¤êÝகமாக	 ஆேலா�äº,
ந¸�ைலயான	மனºடæ	¾�ெவ¸Ýக	 ேவã¸è.	அçப�	எ¸Ý³è
¤êமானè	உÞகí	கவைலÝ³	ஒÀ	நìல	ப�லாக	அைம¿è.

ச�,	ஒÀவê	ேதêÅ	எÄº�றாê	எæÁ	ைவäºÝ	ெகாíேவாè.	அ�ì
�லê	ெவë�	ெபÁவாêகí;	�லê	ேதாì�யைடவாêகí.	�ல	 சமயè,
ெவë�யைடåதவêக�ì	 �லê,	 தாè	 எ�êபாêäத	 அளÅ,	 அ�க
ம�çெபãகí	 �ைடÝக�ìைல	 எæÁ	 ேகாபçப¸வாêகí.
தனÝ�ÀÝ³è	 அகåைத�æ	 காரணமாக,	 அவêகளாì,	 ேதê�æ
¾�Åகைள	 ஏëÁÝ	 ெகாíள	 ¾�யாமì	 ேபாகலாè.	 அேத	 சமயè,
³ைறåத	 அளÅ	 ம�çெபãகí	 ெபëÁ	 ெவë�	 ெபëறவêகí,	 தாè
ெவë�	 ெபëÁ�âடைத	 எã�	 �கÅè	 ம�îß�யைடவாêகí.
ேதêைவ	 ெவë�	 ெகாíவº	 தாæ	 ¾Ý�யè.	 ம�çெபã	 எºவாக
இÀåதாì	எæன?	எæபº	அவêகí	எãணè.	ஆகேவ,	ம�தைனç
ெபாÁäº	மேனாபாவÞகÃè	மாÁè.

மÝகí	 தÞகí	 நடäைதÝ³ç	 பல�தமான	 �யாயÞகைளÝ
கë�çபாêகí.	 ஒÀவê,	 “ஏµ	 நாதேர	 ெசாìெலாணா	 இæனìகைள
அ¼ப�äº	அìலÂëறாê;	நாæ	எèமாä�ரè”	எæÁ	ÆÁவாê.	இ�ì
�கÅè	இæ�யைமயாததாகä	ெத�åº	ெகாíள	ேவã�ய	ப�ìகí,
“உனÝ³	எº	�றåதº?”	மëÁè	 “¥	எçப�çபâட	ம�தனாக	இÀÝக
�Àè½�றாé”	 எæபº	 தாæ.	 �லê,	 எçெபாÄºè	 தமÝ³ä
ºயரäைதä	 தரÝÆ�ய	 �ஷயÞகளாகேவ	 ேதêåெத¸Ý³è
µபாவ¾ைடயவêகளாக	இÀçபாêகí.	அவêகைள	இைறவனாì	Æட
காçபாëற	 இயலாº.	 �ல	 நìலவêகí,	 அவêகÃÝ³ä	 த³åத
ஆேலாசைனகைளä	 தåதாÂè	 Æட,	 அைதä	 தவறாகç	 ½�åº



ெகாã¸,	 ேமÂè	 ெதாடêåº	 தவÁகைளß	 ெசéº	 ெகாãேட
ேபாவாêகí.	 கடÅí,	 உÞகÃÝ³	 உதÅவதëெகæÁ	 காäºÝ
ெகாã�ÀÝ�றாê.	 ஆனாì,	 ¥Þகேளா,	 எனÝ³ä	 ºயரè	 ேபாºè
எæÁ	ேதêÅ	ெசéதாì,	கடÅí	மâ¸è	எæன	ெசéவாê?	ஏென�ì
தமÝ³	 ேவã�யைதä	 ேதêÅ	 ெசé¿è	 µதå�ரäைத,	 இைறவæ
ம�தêக�டேம	 அìலவா,	 �â�ÀÝ�றாê?	 அதனாì,	 மா�டா!
உãைமயான	 ம�îß�ைய	 மâ¸ேம	 ேதêÅ	 ெசéேவæ	 எæப�ì
உÁ�யாக	இÀ.
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உÞகí	மேனா	சÝ�	¨º	¾Ä	நè�Ýைக
ைவ¿Þகí

ïÅல�ì	 நைடெபÁè	 அைனä�ë³ேம	 ஒÀ	 காரணè
உã¸.	 காரணäைதä	 ெதாடêåதேத	 கா�யè.
காரண�ìலாமì	 கா�ய�ìைல	 எæபº	 ¾ºெமா�.
கா�யä�ëகானº	�ளÅ.	அதனாì,	எçெபாÄºè	 நìல
�ைதகைளேய	 �ைதÝக	 ேவã¸è	 எæÁ	 எãண

ேவã¸è.	 �æ	 அவëைறç	 ேப�	 வளêäதì	 அவ�யè.
அçெபாÄº	தாæ	இÁ��ì	அவë�æ	பழÞகைள	அÁவைட	ெசéய
இயÂè.

“ெவ�மÀåº	 �åதைன”	 எæÁ	 ஒÀ	 அ�ய	 ெகாíைகைய	 நாæ
ேநêç�çபவæ.	 உÞகí	 மன�ì	 ப¢ெரன	 ெவ�äº	 மலÀè	 சÝ�
பைடäத	�ைதகைள	�ைதçபேத	எæ	�âடè.	ம�தêக�ì	பலê	ஏæ
பல¯னமான	 மனçபாæைம¿டæ	 வாî�றாêகí	 எæÁ	 பல	 ¾ைற
நாæ	�ைனäº	�யåதºã¸.	இåத	உலகè	�ராயß�äதäைத	நாடாத
ம�தêகளாì	 �ைறåºíளº.	 ெபÀèபாலான	 ம�தêகí.
மëறவêக�டè	உத�ைய	நா¸வதë³ä	தயÞ³�றாêகí.	பãைடய
கால	மதÝ	ேகாâபாâ�æ	ப�,	இைறவ�டè	�ராêä�çபº	அìலº
இைறவைனÝ	Æ�	அைழçபº,	தèைமÝ	காÝ³è	வ�,	எæÁ	மÝகí
நè�னாêகí.	அåதÝ	காலè	எìலாè	மைலேய�	�âடº.	மÝகைளÝ
காçபாëÁè	 �றÅ	 ேகாì,	 உடன�யான	 அìலº	 �கÅè
எ�தாÝகçபâட	 வ�க�ì	 �ßசயè	 இìைல.	 உãைம�ì
அவரவÀைடய	 �åதனா	 சÝ�	 மëÁè	 தäºவாêäதமான	 அ�ைவ
வளêäºÝ	ெகாíவேத,	ம�த	இனäைதÝ	கைடäேதëÁè	�றÅேகாì
ஆ³è.	 இைவ	 இரã¸ேம	 ஒïெவாÀ	 ம�த¼Ý³íÃè	 ஆழமாக
மைறåºíள	உíளாêåத	சÝ�யா³è.

தமÝ³í	 மைறå�ÀÝ³è	 உæனத	 சÝ�ைய	 உணர	 ¾�யாதவêகí,
இைவ	 ெவÁè	 ஏâ¸ß	 µைரÝகாé,	 ஏமாëÁ	 �äைத,	 ம�தைனß
சமாதானç	 ப¸äதÝ	 Æறçப¸è	 ஆÁதì	 வாêäைதகí	 எæÁ	 ½றè
தí�	 �¸வாêகí.	 மÝகí	 ஆழமாகß	 �å�Ý³è	 அ�çபைட
வ�கைள	 �Àè½வ�ìைல.	 அவêகÃÝ³	 உடன�யாக	 லாபè



தரÝÆ�ய	�ஷயÞகைள,	கã¹Ý³ç	½லçபடÝÆ�ய,	½லæகளாì
உணரÝÆ�ய	�ஷயÞகைள	மâ¸ேம	உãைமெயæÁ	நè½�æறனê.
பணäைத	 எ�தாக	 அைட¿è	 வ�¾ைறகைள¿è,	 உடன�யாக
ேநாéகைளÝ	 ³ணçப¸äºè	 வ�கைள¿è	 மâ¸ேம	 நா¸�றாêகí.
எைத¿ேம	 µலபமாக	 அைடåº	 �ட	 ேவã¸ெமæபேத	 மÝக�æ
சராச�	 எãணமாக	 இÀÝ�றº.	 ெபாºவாக,	 ம�தêகí	 �கÅè
பல¯னமான	 மனè	 பைடäதவêகí.	 ½றÝ	 கவêß�களாì,	 அவêகí
எ�தாக	ஈêÝகçபâ¸	மனைத	அைல	பாய	�â¸	�¸வாêகí.

ஆனாì,	நாæ	அவêகைள	உÁ�யான	மனè	பைடäதவêகளாக	மாëற
�Àè½�ேறæ.	 மன�ì	 உÁ��Àåதாì	 ேபாºè,
பìலா�ரÝகணÝகான	 �ரß�ைனகÃÝ³ä	 ¤êÅ	 கã¸	 �டலாè.
உதாரணä�ë³,	 ஒÀ	 ³ழåைத	 அÄº	 ெகாã�ÀÝ�றº	 எæÁ
ைவäºÝ	 ெகாíேவாè.	 அÝ³ழåைத�டè	 ஒÀ	 �Á	 இ�çைப
¥â�னாì	 ேபாºè,	 அைதç	 பாêäத	 மாä�ரä�ì	 தè	 அÄைகைய
மறåº	 ³ழåைத	 ��Ý³è.	 எவராவº	 ஒÀ	 வாêäைத	 ½கîåº
ேப�னாì	 ேபாºè,	 பயäைத	மறåº	ைத�யமாக	�ë³è.	யாராவº,
��º	 பாராâ�னாì	 ேபாºè,	 �³åத	 உëசாகäºடæ	 µë�ß	 µë�
ஓ¸è.

கடÅÃÝ³è,	 ம�த¼Ý³è	 இைடேயயான	 உறÅè	 இைதç
ேபாæறº	 தாæ.	 ம�தêகÃè	 �ல	 சமயè	 தமÝ³	 ஏëபâட
�æனைடÅகளாì	 ºæ½Á�றாêகí,	 மனßேசாêவைட�றாêகí
அìலº	 தாîÅ	 மனçபாæைம�ì	 அ�îåº	 ேபா�றாêகí.
அèமா��யான	ேநரÞக�ì,	கடÅ�ட�Àåº	ஆÁதì	வாêäைதகí
�ைடäதாì,	 அåத	 ெசாëகí	 அவêகí	 இதயä�ì	 ப�åº	 ேபாé
�âடாì,	 அவêகí	 ¨ã¸è	 ½�ய	 உëசாகäºடæ,	 வ�ைமயான,
ம�îß�யான,	ஆÝக	Ðêவமான	ம�தனாக	உ�êäெதÄவாêகí.

எæ¼ைடய	 இïவசனÞகைள	 அைனவÀேம	 தவறாமì	 ப�Ýக
ேவã¸è	 எæÁ	 �Àè½�ேறæ.	 ப�çபேதா¸	 �Áä�	 �டாமì,
அைத	 நைட¾ைறç	 ப¸äத	 ேவã¸è	 எæபேத	 எæ	 அவா.	 நாæ
இைட�டாமì	 அ�ÅÁäத	 �Àè½è	 உãைம	 ஒæÁ	 தாæ.	 ம�த
மனè	 தாæ	 அைனä�ë³மான	 ºவÝக	 ¾ைன.	 அåத	 மனைத	 நìல
வ��ì	 மாë�	 அைமäºÝ	 ெகாãடாì,	 நè	 வாî�ì	 நìல
¾ைற�ì	 ¾æேனëறமைடயலாè.	 இº	 மÁÝக	 ¾�யாத	 உãைம.
ம�îß�,	 ºயரè	 இரã¸ேம	 நè	 மன��Àåº	 தாæ	 உÀவா�றº.
இைத	 ேமÂè	 �ளÝகமாகÝ	 Æற	 ேவã¸ெமæறாì,	 அைனäºேம
¥Þகí	 மன�ì	 எைத	 �ைதÝ�«êகí	 எæபைதç	 ெபாÁäேத
அைம�றº.
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தæனè�Ýைகைய	வளêäºÝ	ெகாíÃÞகí

æனè�Ýைக	எæபº,	தமº	�றைமகைளç	பë�	அ¤தமான,
தவறான	 ம�ç§¸	 ெசéவதìல.	 அìலº	 ேபா�யான
தëெபÀைமேயா¸	அைலவதìல.	தè	உíளாêåத	ஆëறைலç
பë�ய	அ�த�னாì	�ைளåத,	�வ�ç�ë³	அçபாëபâட
உÁ�யான	 நè�Ýைக.	 ம�தêகí	 ºæபÞகைளேயா,

ºயரÞகைளேயா	 சå�Ý³è	 ெபாÄº,	 அவêகí	 தÞகைளç	 பë�Ý
³ைறவாக	 ம�Ýகä	 தைலçப¸�றாêகí.	 தாè	 எதë³è
உபேயாகமëறவêகí	 எæÁ	 எã�Ý	 Æ�Ý	 ³Á�ç	 ேபாé
�¸�றாêகí.	 எனேவ,	 உÞகைளç	 பë�ய	 ச�யான	 ½�தì
உÞகÃÝ³	இÀÝக	ேவã�யº	�கÅè	இæ�யைமயாத	ஒæÁ.

¥Þகí	 இºவைர	 வாîåத	 வாîÝைகையä	 �Àè�ç	 பாêÝ³è
ெபாÄº,	 “நாæ	 இைதç	 பë�ä	 தவறாக	 ¾�ெவ¸äº	 �âேடæ”
அìலº	 “இைத	இæ¼è	��º	Æ¸தì	�றçபாகß	ெசé�ÀÝகலாè”
எæÁ	 µய	 ம�ç§¸	 ெசéº	 ெகாíளலாè.	 அேத	 சமயè,
எìலாவëைற¿è	 அைச	 ேபாâ¸,	 ¥Þகí	 ெசéத	 ெசயìகí,	 எ¸äத
¾�Åகí	 அைனäºேம,	 அïவளÅ	 ஒæÁè	 ேமாசமானº	 அìல
எæபைத	 உணர	 ேவã¸è.	 இைறவ�ட�Àåº	 அæைப	 ெபëÁÝ
ெகாã�Àå¤êகí	எæற	ெத�வான	உணêÅ	உÞகÃÝ³	ேவã¸è.
அேத	 ேபாì	உÞகளாì,	 மëறவêகÃÝ³	 ேசைவ	 ெசéய	¾�åதேத,
எæற	மன�ைறÅè	ேவã¸è.

தèைமç	 பë�ய	 இäதைகய	 �Á	 �Á	 ½�தìக�æ	 ேசêÝைக	 தாæ
ஒÀவÀைடய	தæனè�Ýைகைய	வளêÝ�றº.	உÞகைள	¥Þகேள	பல
�தமான	 Èî�ைலக�ì	 ைவäº	 �னåேதாÁè	 க�äºç	 பாêäºÝ
ெகாíÃÞகí.	�ற³,	ெமºவாக,	மëறவêகÃÝ³	உதÅè	ம�தராக
உÞகைள	 ¥Þகேள	 கã¸	 ெகாíÃÞகí.	 அïவாÁ,	 ¥Þகேள
உÞகைள	 உணராமì,	 உãைமயான	 தæனè�Ýைகைய	 உÞகளாì
வளêäºÝ	ெகாíள	¾�யேவ	¾�யாº.

³ளä�æ	 ேமìபரç�ì,	 ¥åºè	 பறைவÝ³	 அå¥�னாì,	 உடè½
ஈரமாகாº.	 ஏென�ì,	 அதæ	 இற³க�ì,	 எãெணé	 ேமì	 Ðßµ
இÀÝ³è.	 அº	 அçபறைவ�æ	 உடì,	 ¥�ì	 நைனயாமì



பாºகாÝ³è.	தæனè�Ýைக¿è	அேதேபாலä	தாæ	ப�யாëÁ�றº.
எäதைகய	 ேசாதைனகí,	 இடêகí	 ஏëபâடாÂè	 ச�,	 உãைமயான
தæனè�Ýைக	ஒÀ	ேமìÐßµ	அரணாக	இÀåº,	நè	ஆî	மன	சÝ�Ý³
எåத	�த	ேசத¾è	ஏëபâ¸	�டாமì	பாºகாÝ�றº.

எåத	 Èî�ைல�Âè,	 நè	 ஆîமன�ì	 கடÅைள	 ¾Äைமயாக
நè½வº	�கÅè	அவ�யè.	இåத	உலைக,	எìலாè	வìல	இைறவæ
தாæ	 பைடäதாê	 எæÁ	 நè�னாì,	 நாè	 ப¸è	 ºயரÞகÃÝ³è,
இæனìகÃÝ³è	 Æட	 ஏேதா	 ஒÀ	 அêäதè,	 உí	 ேநாÝகè	 இÀÝக
ேவã¸è.	உÞகÃÝ³ä	ºæபäைதä	தÀவேத,	இைறவ�æ	ேநாÝகè
எæÁ	�ைனçபº	Æட	பாவேம.	�ல	சமயè,	உÞகí	¯â�ì	�கîåº
�¸è	 ஒÀ	 இறç½	 Æட	 உÞகைள	 வ�ைமயானவராக	 மாëறலாè.
உÞகí	நìல	நãபைர	இழåº,	வÀåºè	உÞகÃÝ³	அåத	நãபைர
�ட	 ேமæைமயான	 ³ணÞகí	 ெகாãட	 அÀைமயான	 ம�தைரß
சå�Ý³è	 வாéç½	 �âடலாè.	 உÞகí	 இைண�ட�Àåº	 ��åத
வÀäதä�ì	இÀÝ³è	உÞகÃÝ³,	அவைரÝ	காâ�Âè	�றåத	ேவÁ
நìல	ºைண	�ைடÝகலாè.

காலÞகí	 ெசìலß	 ெசìல	 ஒÀ	 உíளாêåத	 வ�ைம	 �ைறåத
களá�யäைத	உÀவாÝக	ேவã¸è	எæபேத	�க	¾Ý�யè.	ºæபè
வÀè	ெபாÄº	ºவã¸	�டாமì,	ºயரä�ì	அ�îåº	ேபாகாமì,
உÞகí	 ஆäமாைவ	 Íéைமç	 ப¸äºவ�ì	 ¾Äºமாக
ஈ¸படேவã¸è.	 உஙÃைடய	 கðடமான	 ேநரÞக�ì	 தாæ,
கடÅ�æ	¨ºíள	தளராத	நè�Ýைகைய	�டாமì	��äºÝ	ெகாíள
ேவã¸è,	அவ�æ	 ¨º	ைவäத	அளÅ	 கடåத	 பÝ�ைய	 மறவாமì
இÀÝக	 ேவã¸è.	 ¥Þகí	�ரß�ைனகí	எæ¼è	ெபÀ	 ¥êßµழ�ì
Ñî�ä	 தäத�Ý³è	 ேநரä�ì,	 ¥Þகí	 கடÅைள	 உãைமயாக
ேந�Ý�«êகளா,	 எæற	 ேகí�ைய	 உÞகைளேய	 ேகâ¸Ý
ெகாíÃÞகí.	ெபÀவா�யான	மÝகí	 தÞகைள	மâ¸ேம	ேந�äºÝ
ெகாí�றாêகí;	 அவêகí	 தèைமç	 பë�	 மâ¸ேம	 �ைனäºç
பாêäº,	தமÝ³	மâ¸ேம	இåதä	ºயரè	ஏëபâ¸íளº	எæÁ	எã�
வÀåº�றாêகí.	 மëறவêகí	 தèைமç	 பாêäº	 அ¼தாபçபட
ேவã¸è	 எæÁ	 ப�த�Ý�றாêகí.	 ஆனாì,	 அவÀÝ³	 ேவã�ய
அளÅ	 ஆÁதைல,	 ¾Äைமயாக	 எவராÂè	 தர¾�யாº	 எæபேத
உãைம.	 அèமா��யான	 ேநரÞக�ì	 உÞகí	 ெநáைச	 ��êä�
வானäைதç	 பாÀÞகí.	 கவைலக�æ	 ந¸�ì	 மாâ�ä	 த�Ý³è
மÝகí,	 ேதாì�கைளேய	 அைழÝ�றாêகí,	 அèமா��
எ�êமைறயான	எãணÞகí	உÞகைள	Æ�Ý	³Áக	ைவäº,	�லäைத
ேநாÝக	 ைவÝ�றº.	 È�யைனç	 பாêÝக	 ¾�யாமì	 ¾கäைதä
�Àç�Ý	 ெகாíள	 ைவÝ�றº.	 தè¾ைடய	 �ழைலேய	 பாêÝக
ைவÝ�றº.	அçப�ேய	அவêகí	இÀÝ³è	வைர,	அவêகளாì	ஒÀ
ேபாºè	ெவ�ßசäைதÝ	காணேவ	¾�யாº.



அதனாì,	 ��êåº	 �ìÂÞகí,	 È�யைன	 ேநாÝ�	 உÞகí
பாêைவைய	 உயêäºÞகí.	 உÞகí	 உடைல	 ��êåத	 �ைல�ì
ைவäºÝ	 ெகாíÃÞகí.	 இºேவ	 கடÅைள	 ேந�çபவêகí
ெகா¸Ý³è	¾க	 பாவைனகளா³è.	எçெபாÄºè	 கடÅைள	 ேநாÝ�
உÞகí	 கவனäைதä	 �Àç�,	 அவÀÝ³	 மனமாêåத	 நæ�ையä
ெத��¿Þகí.	 ��ய	 �ஷயÞக�ì	 கவனè	 ெசÂäºவைதä
த�ÀÞகí.	 கடÅí	 உÞக�டè	 ைவäºíள	 பாசä�æ	 ேபரளைவ,
ெத�வாகç	 ½�åº	ெகாíள	 ேவã�யº	�கÅè	அவ�யè.	இæÁ
ேவã¸மானாì	 ¥Þகí	 ம�îß��ìலாமì	 இÀÝகலாè.	 ஆனாì
காலÞகí	ெசæற	�æ½,	நடåதெதìலாè	நæைமÝேக	எæபைத	½�åº
ெகாí¯êகí.	 உãைம�ì,	 இåத	 அ¼பவேம,	 உÞகí	 எ�êகால
வளêß�Ý³	ேவã�ய	உரமாக	அைம¿è.

எåத	�தமான	ேசாதைனகைள	¥Þகí	எ�ê	ெகாíள	ேநêåதாÂè	ச�,
நாæ	 ஒïெவாÀ	 தைட��Àåºè	 ஒÀ	 ½�ய	 பாடäைதÝ	 கëÁÝ
ெகாí�ேறæ	 எæற	 அ�ைவ	 மறவாமì	 இÀÝ³è	 வைர,	 உÞகí
வ�ைம	ெபÀ�Ý	ெகாãேட	தாæ	இÀÝ³è	எæபைத	உணÀÞகí.
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µய	ம�யாைதைய	�ளÝ³è	வைக�ì	ஒÀ	நாâ
³�çேபâ�ì	�ன¾è	எÄ�	ைவ¿Þகí

Þக�டè	இÀÝ³è	நìல	³ணÞகைளç	பâ�ய�¸Þகí.
உÞகí	 கடåத	 காலäைத	 மன�ì	 �Áä�,	 ¥Þகí
�றåத��Àåº	எäதைன	ம�தêகí,	எதëகாக	உÞகைளç
½கîåதாêகí	 எæபனவëைற	 எìலாè	 �ைனÅ	 ப¸ä�Ý
ெகாã¸,	அைவ	எìலாவëைற¿è	எÄºÞகí.

அçப�ß	 ெசéைக�ì,	 ¥Þகí	 எïவளÅ	 ¾ைற	 �றராì
½கழçபâ�ÀÝ�«êகí	 எæபº	 உÞகÃÝேக	 ½�¿è.	 பல�தமான
�ம�சனÞகÃÝ³	 மâ¸ேம	 ஆளா��ÀÝ�«êகí	 எæற	 உÞகí
எãணè	உãைமயìல	எæபºè	உÞகÃÝ³ç	½�¿è.	எவரா�¼è
ச�,	அைனவ�ட¾è	அவÀÝெகæÁ	�ல	நìல	³ணÞகí	இÀÝகேவ
ெசé¿è.	ஆனாì	 ம�த	 மனè	 தனÝ³Ý	 �ைடäத	 ½கைழெயìலாè
எ��ì	 மறåº	 �â¸,	 தாæ	 அைடåத	 அவமானÞகைள	 மâ¸è
�ைன�ì	 ைவäºÝ	 ெகாí�றº.	 உÞகைள	 ¥Þகேள	 தாîä�Ý
ெகாíவதæ	 காரணè	அºவாகÅè	இÀÝகÝ	Æ¸è.	அதனாì	 தாæ,
¥Þகí	அைடåத	 பாராâ¸கைள	 எìலாவëைற¿è	 பâ�ய�¸Þகí,
எæÁ	 ¨ã¸è	 ¨ã¸è	 வ�¿Áä�ß	 ெசாì�ேறæ.	 அçப�ß
ெசéைக�ì	 உÞகÃÝேக	 உÞகளº	 நìல	 இயì½கí	 ெத�வாகç
½�¿è.	 பâ�ய�â¸ç	 பாêÝ³è	 வைர	 உÞக�டè	 இäதைன
நë³ணÞகí	 மைறå�ÀÝ�æறன	 எæற	 உãைமைய	 ¥Þகí
உணêå�ÀÝக	மாâ¢êகí.	�ல	சமயè	உÞகÃைடய	�ல	இயì½கí
உÞகÃÝேக	ஆßச�யäைத	அ�çபதாகÝ	Æட	அைமåº	�டலாè.

உதாரணமாக,	 எåதç	 ெபã¹ேம	 எæைன	 �Àèப�ìைல,	 எæற
எãணè	உÞகைளß	சÞகடç	ப¸äதலாè.	ஆனாì,	ஆîåº	�å�äºç
பாêäதாì,	 ஆãகள	 அைனவ�æ	 நè�ÝைகÝ³è	 ¥Þகí
பாä�ரமானவê	எæற	உãைம	உÞகÃÝ³ç	½�¿è.	ெபãக�னாì
�கÅè	 �Àèபç	 ப¸�ற	 ஒÀ	 ஆைண,	 ெபÀèபாலான	 ஆãகí
வரேவëப�ìைல.	அäதைகய	ஆைணç	பë�	�ம��çபைதேய	மëற
ஆãகí	 �Àè½�றாêகí.	 அதë³	 மாறாக,	 ெபãகளாì	 அ�க
அளÅ	 �Àèபçபடாத	 ஆã	 மக¼டæ,	 மëற	 ஆãகí,	 µலபமாக



நâ½	ெகாã¸	�¸வாêகí.	இைத	ஆ�æ	வ�ைமக�ì	ஒæறாகÝ
கÀதலாè.

¥Þகí	 உÞகí	 பã½கைள	 ேமèப¸ä�Ý	 ெகாã¸	 மëற
ஆãகÃடæ	 இைணåº	 பழகலாè,	 µலபமாக	 ேவைல	 ெசéயலாè.
ஆãகí	 �Àè�	 நâ½	 ெகாíÃè	 உÞகí	 ¨º	 ெபãக�æ
கவன¾è	 �Àè½è.	 அவêகÃÝ³è	 உÞகí	 ேமì	 ஒÀ	 கவêß�
ஏëப¸è.	 ஆãகí	 ந¸�ì	 இïவளÅ	 ½கî	 வாéåதவராக
இÀÝ�றாேர,	இவê	உãைம�ேலேய	�³åத	ஆßச�யமான	ம�தê
தாæ;	 எæÁ	 எã�,	 உÞகைள	 ேமÂè	 நæ³	 கவ�Ýகä
ெதாடÞ³வாêகí.	 எனேவ,	 உÞகÃைடய	 ெகாíைககைள	 ேமÂè
ேமæைமç	 ப¸ä�Ý	 ெகாã¸,	 உÞகைள	 ¥Þகேள	 உயêä�Ý
ெகாã¸,	 உÞகைளç	 பë�ய	 µய	 ஆராéß�ைய	 ெதாடêåº	 ெசéº
ெகாãேட	இÀÞகí.

நாæ	இåத	�ஷயä�ì	தவÁ	ெசéº	�âேடæ	எæÁ	வÀåºவைத
�ட,	 ¥Þகí	 ெசéº	 ¾�äத	 மëெறாÀ	 நìல	 ெசயÂÝ³	 உÞகைள
¥Þகேள	 பாராâ�Ý	 ெகாãடாì,	 மëறவêகÃè	 உÞகÃைடய
ெவë�கைள	மâ¸è	பாêäº	உÞகைள	ம�ç§¸	ெசéவாêகí.	¥Þகí
அைதேய	 உÞகí	 ஒç§â¸ä	 தளமாக	 இÀä�,	 உÞக�ட�ÀÝ³è
ெகâட	 பã½கைள	ஆராéåº	 பாêäºÝ	 ெகாíÃÞகí.	 தè¾ைடய
³ணநலæகைள	ஆராéåº	பாêÝ³è	�äைதைய	அ�யாதவêகÃÝ³,
தாè	 ெசéய	 ேவã�யº	 எæன	 எæபº	 ½�யாமì	 ேபாகலாè.
அçப�çபâடவêகí	 µய	 �åதைனç	 ப�ë�ைய	 ேமëெகாíளலாè.
ஆனாì	 அவêகí,	 ¾த�ì	 தè�டè	 இÀÝ³è	 ஆÝக	 Ðêவமான
ெசயì	 �றைமக�ì	 கவனäைதä	 �Àç�,	 தæனè�Ýைகைய
வளêäºÝ	ெகாíÃதì	அவ�யè.
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ேவைல�ì	�ரß�ைனயா,	உடë	ப�ë�
ெசé¿Þகí

தì	நாí	ேவைலையß	 ச�வர	¾�äº	�â¸,	மÁநாÃè	அேத
உëசாகäºடæ	 ேவைலையä	 ெதாடÀவதë³,	 ¾த�ì	 ¥Þகí

நìல	 ஆேராÝ�யமான	 உடì	 வ�ைம	 ெபë�ÀÝக	 ேவã�யº
இæ�யைமயாதº.	 உடì	 வ�ைம	 மâ¸மìல,	 ¥Þகí	 ெசé¿è
ேவைலÝ³ä	த³åத	�றைம¿è	உÞகÃÝ³	ேவã¸è	எæபº	மÁÝக
¾�யாத	 உãைம.	 ஆனாì	 ச�யான	 ஆேராÝ�ய�æ�	 உÞகளாì
ஒÀ	 ேவைல�ì	 ெதாடêåº	 ஈ¸பட	 ¾�யாº.	 உடì	 ேசாêÅ
உÞகைளä	 ேதாì�	 மனçபாæைமÝ³ä	 தí�	 �¸è.
மëறவêகÃடனான	 உÞகí	 உறÅè	 அதæ	 Ñலè	 பா�Ýகçப¸è.
அº,	 உÞகைள	 ேதாì�	 மனçபாæைமÝ³Ý	 ெகாã¸	 ெசìÂè.
ேவைல	 ெசé¿�டä�ì	 உÞகí	 எ�êகாலè	 �கÅè	 இÀã¸
இÀçபதாகேவ,	¥Þகí	உணரä	ெதாடÞ³¯êகí.	உடì	ஆேராÝ�யè
�ராக	இÀåதாì,	எ�êகாலäைதç	பë�ய	உÞகí	பாêைவ¿è	ஒ�¿è,
உëசாக¾è	 �ைறåததாக	 இÀÝ³è.	 நìல	 நãபêகí,	 உறÅகí
�ைடçபாêகí.	ேவைல�ì	மâ¸மìல,	வாî�Âè	நìலேத	நடÝ³è
எæற	நè�Ýைக	�றÝ³è.

ெபÀèபாலானவêகí,	 ப�யாëÁè	 இடä�ì	 சå�Ý³è
�ரß�ைனகí,	 அவêகளº	 உடì	 வ�ைமையß	 சாêåததாக
இÀÝகலாè.	 அäதைகய	 Èî�ைல�ì,	 நமº	 உடì	 நலäைதß	 �ê
ெசéº	ெகாíள	¾யல	ேவã¸è.



பாகè	—	IV
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உÞகí	¾æ�ைனç	பயைனäº�Åடæ	எ�ê
ெகாíÃÞகí

ïÅல�ì	 �றÝ³è	 அைனäº	 உ�êகÃேம	 ¨ã¸è
¨ã¸è	�றåº	 தè	ஆæ¨க	வளêß�ைய	 ேமèப¸ä�Ý
ெகாí�æறன.	 உÞகí	 ஆæ¨கç	 ப�ë�ைய	 இåதÝ
ேகாணä��Àåº	 பாêä¤êகí	 எæறாì,	 ¥Þகí	 ºæபè
எæÁ	 ஒÀ	 காலä�ì	 �ைனäத	 �ஷயè,	 தëேபாº

ேவÁபâடதாகä	ெத�யä	ெதாடÞ³è.

தëேபாº	 ¥Þகí	 அ¼ப�äºÝ	 ெகாã�ÀÝ³è	 �Ýகìகí,
ºயரÞகí,	 இç	 �ற��ì	 ¥Þகí	 எåத	 வைகçபâட	 சவாìகைளß
சமா�Ýக	 ேவã¸è	 எæபைத	 உÞகÃÝ³ç	 ½�ய	 ைவÝ³è.
வாîÝைக	 �¸�Ýகçபட	 ேவã�ய	 பல	 ½�êகí	 �ைறåத	 ½äதக
ஏடா³è.	 எனேவ,	 ¥Þகí	 இæனìகí	 �ைறåத	 ஒÀ	 ஆîµழ�ì
Ñî�	இÄäºß	ெசìலçப¸è	�ைல	வåதாÂè,	உãைம�ì	உÞகí
வாî�æ	 அ�	 ¾Ý�யமான	 �ஷயäைத,	 ¥Þகí	 தëேபாº	 எ�ê
ெகாã�ÀÝ�«êகí	 எæபேத	 ெபாÀí.	 ¥Þகí	 உÞகí	 ஆæ¨க
வளêß��æ	 �க	 ¾Ý�யமான	 கâடä�ì	 இÀÝ�«êகí	 எæற
உãைமையç	 ½�åº	 ெகாíÃÞகí.	 இº	 ஒÀ	 பரபரçபான
தÀணமா³è.	 ¥Þகí,	 இÁ�யாக	 ேபாâ��æ,	 ¾Ý�ய
வைளயä�ë³í	 »ைழåº	 �â¢êகí.	 ¥ãட	 நாâகளாக	 ஒÀ
கëபைன	எ��¿டæ	சãைட�¸è	ப�ë��ì	ஈ¸பâ�Àåத	¥Þகí,
இçெபாÄº	 உãைமயான	 ேபாâ��ì	 பÞெக¸Ýகç	 ேபா�«êகí.
கëபைன	¾�ÅÝ³	வåº,	�த�சனè	�கழç	ேபா�றº.	ஆâட	ந¸வê,
¯ரêகைள	அைழÝ³è	ெபாÄº,	¥Þகí	உÞகí	ேமலÞ�ைய	அகë�
�â¸,	 வâடä�ë³í	 »ைழåº	 �ட	 ேவã¸è.	 வâடä�ë³í
»ைழåதºè	 ¥Þகí	 சãைட�âேட	 ¤ர	 ேவã¸è.	 ேவÁ
வ�ேய�ìைல.

இºேவ,	 ¥Þகí	 இçÐÅல�ì	 �றåததëகான	 ¾Ý�ய	 கணமாக
இÀÝகலாè;	இæ¼è	ெசாìலç	 ேபானாì,	இåதä	 தÀணäைத	எ�ê
ெகாíள,	 ேமÂல�ì	 பல	 ஆã¸கí	 அìல	 பல	 Îëறாã¸கí
உÞகைளä	 தயாê	 ப¸ä�Ý	 ெகாã�Àå�ÀÝகலாè.	 ¥Þகí
அïÅல�ì	உÞகÃÝ³ä	ேதைவயான	¾æேனëபா¸கைளß	ெசéº
ெகாã¸,	 உÞகைள	 ¾Ä	 வ�ைமயானவராக	 மாë�Ý	 ெகாãட
�æனê,	 இåத	 அைறÆவைல	 ஏëக	 ¾�Å	 ெசéº	 Ð�Ý³



வå�ÀÝகலாè.	¥Þகí	எ�êçபº	மëெறாÀ	ம�தைர	எæறாì	அº
�கÅè	 ேவதைன	 தரÝÆ�யதாக	 இÀÝகÝ	 Æ¸è.	 ஆனாì,	 ¥Þகí
எ�êெகாíவº,	ம�தரìல,	ெவìவதëக�ய	�ரß�ைன.	உãைம�ì
அº	 ஒÀ	 மாயè	 �ைறåத	 ெபாéä	 ேதாëறè.	 உÞகÃைடய
¾æ�ைனçபயæ,	 இçெபாÄº	 உÞகí	 ¾æனாì	 ஒÀ
�Ýகலாகேவா,	கவைலயாகேவா	Ðதாகாரமாக	�ë�றº.	வâடä�ë³í
¥Þகí	 ேபா�டç	 ேபாவº	 மëெறாÀ	 ம�தÀடனìல;	 இº
உÞகÃÝ³è,	 உÞகí	 ¾æ	 �ைனç	 பய¼Ý³è	 இைடேய	 �கÄè
ேபாê.	இåதç	ேபா�ì	¥Þகí	எçபா¸பâடாவº,	ெவë�	ெபëேற	¤ர
ேவã¸è	அº	தாæ	இç�ற��æ	உí	ேநாÝகமா³è.

அåத	 ¾Ý�ய	 தÀணè	 வåத	 �æ½è,	 ¥Þகí	 பல	 �தமான	 சாÝ³
ேபாÝ³கைளÝ	Æ�Ý	ெகாã¸	ஏæ	தç�Ýகç	பாêÝ�«êகí?	“எனÝ³
அïவளÅ	 அ�Å	 இìைல,	 இைதß	 ெசéய	 ¾�யாº”	 எæேறா
“எìலாவë�ë³è	 Èî�ைலேய	 காரணè”	 எæேறா	 “இº	 எæ
ெபëேறாêகí	 ெசéத	 தவறாì	 ஏëபâடº”	 எæேறா	 “இº	 எæ
சேகாதர�æ	³ëறè”	எæேறா	 “நாæ	�கÅè	ஏைழ,	அதனாì	இ�ì
எæனாì	 ெவë�	 காண	 ¾�யாº”	 எæேறா	 ேபா�யான
காரணÞகைளÝ	 காâ�ä	 தç�Ýகç	 பாêÝகா¤êகí.	 இçெபாÄº,
�வç½	 Ñைல��Àåº	 நகêåº,	 ேபாâ�	 வâடä�ë³í	 வåº
�â¢êகí.	 ¥ல	 Ñைல��Àåº	 வåº	 �ë³è	 உÞகí	 எ���æ
ைக¿ைறைய¿è	ெதாâ¸	�â¢êகí.	இçெபாÄº	ஒÀவê	¾கäைத
ஒÀவê	 பாêäºÝ	 ெகாã�ÀÝ�«êகí.	 ¥Þகí	 இº	 வைர	 Æ�ய
ெபாéÝ	 காரணÞகைளç	 ேபாலேவ,	 “நாæ	 கடåத	 �ல	 நாâகளாகç
ப�ë�ேய	 ெசéய�ìைல,	 எæ¼ைடய	 காìகí	 ��º	 �ைரçபாக
இÀÝ�றº,	ேநë��Àåº	ஒேர	¾º³	வ�”	எæÁ	உÞகí	எ�ரா�
ெசாì�றாê	எæÁ	ைவäºÝ	ெகாíேவாè.	அçெபாÄº	¥Þகí	எæன
�ைனç§êகí?	 “ஆஹா!	இº	தாæ	 ச�யான	தÀணè.	இவæ	�கÅè
பல¯னமான	 �ைல�ì	 இÀÝ�றாæ”	 எæÁ	 உடேன	 உÞகÃÝ³ß
சாதகமாக	அßசåதêçபäைதç	பயæ	ப¸ä�Ý	ெகாí¯êகí	அìலவா?
அதனாì,	மÝகேள!	இï�தமான	நடäைத	ச�யானதìல.

வâடä�ë³í	 »ைழåத	 �ற³,	 ¥Þகí,	 உÞகí	 பல¯னÞகைள
மைறäºÝ	 ெகாã¸,	 இÁ�	 வைர	 ேபாரா�ேய	 ஆக	 ேவã¸è.
உÞகÃைடய	கêமாைவ	¥Þகí	ேநÀÝ³	ேநê	பாêäத	அåத	கணä�ì,
ைத�யமாக	 அைத	 எ�êäºç	 ேபாராட	 ேவã�யேத	 உÞகí
தைலயாய	கடைமயா³è.	¥Þகí	பாதகமான	�ைல�ì	இÀåதாÂè,
அைத	 ெவ�Ýகாâ�Ý	 ெகாíளÝ	 Æடாº.	 வâடä�ë³í	 உÞகைள
எ�êäºç	 ேபாரா¸è	 எ��Ý³,	 தாæ	 இவைன	 �ட	 சாதகமான
�ைல�ì	இÀÝ�ேறாè	 எæற	 எãணè	 ேதாæறேவ	�டÝ	Æடாº.
உÞகí	 எைட	 ÎëÁ	 நாëபº	 பÅã¸களாக	 இÀÝகலாè.	 ஆனாì
ெநáைச	��êä�,	எைட	அ�கமாக	இÀçபவைரç	 ேபாலÝ	 காâ�Ý
ெகாíள	ேவã¸è.	உÞகளº	கè§ரäைதç	பாêäத	உÞகí	எ��Ý³,



இவê	 நèைம	 ெவæÁ	 �¸வாேரா	 எæற	 பயè	 ேதாæற	 ேவã¸è.
எனேவ,	எçெபாÄºè	ஆÝக	Ðêவமாகேவ	எã¹Þகí.
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இைறவæ	உÞகளாì	¤êÝகÝ	Æ�ய
�ரß�ைனகைளேய	தÀ�றாê

டÅí	 ஒÀேபாºè,	 ¤êçபதë³Ý	 க�னமான	 �Ýகìகைளä
தÀவேத	 இìைல.	 அèமா��	 அவê	 ெசéயÅè	 மாâடாê.
க¸åºயரä�ì	 இÀÝ³è	 ம�தæ,	 இäºயர	 Ñâைடையß
µமÝ³è	 பலè	 தமÝ³	 இìைல	 எæÁ	 �ைனäº	 ேசாêåº
ேபாகலாè.	 ஆனாì	 கடÅைளç	 ெபாÁäத	 வைர,	 இº	 தாæ

ெபாÀäதமான	அளÅ.

இைத	 �ளÝக	 ஒÀ	 உதாரணè;	 தæ	 ¾º�ì	 பார	 Ñâைடகைளß
µமÝ³è	ஒÀ	ம�தைனÝ	கëபைன	ெசéº	ெகாíÃÞகí.	அவனாì
உãைம�ì	அ�க	பாரäைதß	µமÝக	இயÂè.	ஆனாì	அவæ,	பாரè
³ைறவான	 Ñâைடகைளேய	 µமåº	 ெசì�றாæ.	 தæ	 ¨º	 ேமÂè
µைமகைள	 ஏë�னாì,	 �Äåº	 �¸ேவæ	 எæÁ	 �ைனÝ�றாæ.
ஆனாì	 உãைம	 அºவìல.	 அவæ	 Ñâைடகைளß	 µமåº	 நடåº
ெகாã�ÀÝ³è	 ெபாÄேத,	 ேவÁ	 யாராவº	 இæெனாÀ	 µைமைய
அவæ	¾º�ì	ÍÝ�	ைவäதாì,	அவæ	அைத¿è	µமåº	ெகாã¸
¾æேனÁவைத	�Áäதாமì	நடÝ�றாæ.

“�ßசயமாக	 எæனாì	 ெதாடêåº	 �ëக	 ¾�யாº”	 எæÁ
�ைனÝ�றாæ.	ஆனாì	உãைம�ì	அவæ	நæறாகேவ	இÀÝ�றாæ.
இÁ��ì,	 தæனாì	 அ�கமான	 µைமகைளä	 ÍÝக	 ¾�யாº	 எæÁ
�ைனäதº	 தவÁ,	 தாæ	 இäதைன	 நாâகí	 ேசாèேப�யாக	 இÀåº
�âேடாè”	எæற	உãைமைய	உணêåº	ெகாí�றாæ.

இேத	 ��	 நாè	 ெசé¿è	 ேவைலÝ³è	 ெபாÀåºè.	 ேவைலç	 பÃ
அ�க�Ý³è	 ெபாÄº,	 தèமாì	 அ�கமான	 ேவைலç	 பÃைவß
சமா�Ýக	¾�யாº	எæÁ	�ைனäº,	கவைல	ெகாí�ேறாè.	இº	தாæ
எæ	எìைல,	அைத	 நாæ	அைடåº	�âேடæ,	இதë³	 ேமì	 தாÞக
மாâேடæ	 எæÁ	 �ைனÝ³è	 ேநரä�ì,	 “நாè	 கடÅí	 எ�êபாêäத
அைனäைத¿è	ெசéº	¾�äேதாமா,	இவæ	இåத	 கா�யäைத	 நìல
¾ைற�ì	ெசéº	¾�Ý³è	வìலைம	ெபëறவæ,	அவனாì	இைதß
சா�Ýக	¾�¿è	எæற	கடÅ�æ	நè�ÝைகையÝ	காçபாë�ேனாமா”



எæÁ	ேயா�äºç	பாêÝக	ேவã¸è.

உÞகí	வயº	ஏற	ஏற,	ஒÀ	காலä�ì,	¤êÝக	¾�யாº	எæÁ	பயåத,
Ðதாகாரமாகä	 ெத�åத	 பல	 ெப�ய	 �ஷயÞகÃè,	 இçெபாÄº
கவைல	 படÝÆட	 அÀகைதயëற,	 க¸ைக	 �ட,	 �கß	 ��ய
�ஷயÞகளாகä	 ேதாæÁè.	 உதாரணமாக,	 ஒÀ	 �Áவனè,	 �¢ெரன
�கç	 ெப�ய	 அள�ì	 வளêåº	 �âடº	 எæÁ	 ைவäºÝ
ெகாíேவாè.	அçெபாÄº	அ�ì	ப�	½�பவêகÃÝ³,	அ�க�Ý³è
ேவைலç	 பÃைவ,	 தèமாì	 சமா�Ýக	 ¾�¿மா	 எæற	 பயè
ேதாæÁè.	 ஆனாì,	 அ�க�Ý³è	 ேவைலç	 பÃைவç	 ேபாரா�
ெவë�	 கãட	 �æனê,	 தாè	 இºவைர	 ேதைவயான	 ¾யë�
எ¸Ýகாமì,	 ஒæÁ�ìலாத	 �ஷயäைதç	 ெப�யதாக	 எã�ç
பயåº	ெகாã�Àåேதாè	எæற	½�தì	ஏëப¸è.	மÝகí	�ல	சமயè,
தாè,	 ¤êÝகேவ	 இயலாத	 மைல	 ேபாæற	 �ரß�ைனகைள	 எ�ê
ெகாíவதாக	�ைனäºç	பயè	ெகாíவாêகí,	ஆனாì,	உãைம�ì
அº	அவêகí	கëபைனயாகேவ	இÀÝ³è.

தëேபாº	தாè	எ�ê	ெகாíÃè	�ரß�ைன,	தÞகளாì	¤êÝக	இயலாத
ஒæÁ	எæÁ	¥Þகí	�ைனäதாÂè,	அ¸äத	ஒÀ	வÀடä�ì,	¥Þகேள
உÞகí	ெசாåத	¾யë��ì	அைதä	¤êäº	�¸¯êகí.	இçெபாÄº,
¥Þகí	ெசéய	ேவã�யெதìலாè,	அ¸äத	வÀடமாக	இº	இÀåதாì
நாæ	எæன	ெசé�Àçேபæ,	எçப�	நடåº	ெகாã�Àçேபæ,	எæÁ
ஆேலா�Ýக	 ேவã�யº	 தாæ.	 �ßசயமாக	 உÞகளº	 தëேபாைதய
�ரß�ைனÝ³	 ச�யான	 �ைட	 �ைடäº	 �¸è.	 அதாவº,	 எ�ê
காலä�ì	 ¥Þகí	 எçப�	 இÀç§êகí.	 உÞகí	 வளêß�	 எçப�
இÀÝ³è	எæÁ	கëபைன	ெசéº	பாÀÞகí.	அைத	அçப�ேய	�கî
காலä�ë³Ý	 ெகாã¸	 வர	 ேவã�யº	 தாæ.	 அçப�ß	 ெசéதாì,
உÞகí	வ�ைம	ெபÀ³வைத	உணê¯êகí.	இåத	வ�	�ßசயè	பலæ
தÀè	எæபº	எæ	தளராத	நè�Ýைக.

�ல	 சமயè	 ¥Þகí	 ஒÀ	 �ரß�ைனையä	 ¤êÝக	 ¾ைனåº
ெசயìபâ¸Ý	 ெகாã�Àç§êகí.	 ஆனாì,	 உÞகÃÝ³ä
ெத�யாமேலேய,	 அç�ரß�ைன	 தாேம	 ¤êåº	 ேபா�ÀÝ³è.
¤êÝகேவ	¾�யாº	எæÁ	�ைனäத	�Ýகைல,	இïவளÅ	 µலபமாகä
¤êäº	 �âேடாேம	 எæÁ	 ¥Þகí	 �யåº	 ேபாகலாè.	 ஆனாì,
நாளைட�ì	அèமா��யான	�Ýகìகைள	¥Þகí	�க	எ��ì	¤êäº
�¸¯êகí.



உ

15

ஒÀ	³Á�ய	ெதாைலÅ	ஓ¸è	¯ரைரç
ேபா�ìலாமì,	ெந¸åÍர	ஓâடç	பåதய	¯ரைரç

ேபால	ஆேலா�¿Þகí

æனாì	 இதë³	 ேமì	 இæனìகைளä	 தாÞக	 இயலாº,
இைத	�ட	கðடè	ேவெறாæÁ�ìைல,	எæ	வாîÝைகேய
¾�åº	�âடº,	இ��Àåº	எæனாì	¨ளேவ	¾�யாº,
எæற	மன	�ைல�ì	¥Þகí	இÀÝ³è	ெபாÄº,	தளêåº
ேபாé	 �டா¤êகí.	 இèமா��யான	 �Ýகì	 �ைறåத

ேநரÞகí	 ெபாºவாக	 ெசாëப	 காலேம	 இÀÝகÝ	 Æ�யº,	 ¥�äº
�ëகாº,	 ேவகமாகÝ	 கடåº	 ேபாé�¸è	 எæபைத	 மன�ì
ைவ¿Þகí.	 ஒæÁ	 அìலº	 இரã¸	 ஆã¸கí	 எæற	 ³Á�ய
காலä�ì	�கîåத	�கîß�கí,	நாè	�Àè�யப�,	நடÝகாத	ெபாÄº,
நமÝ³ß	 ேசாêÅ	 உãடா³è.	 அßசமயÞக�ì,	 மாë�	 ேயா�Ýகä
தைலçபட	 ேவã¸è.	 �லவைகß	 �Ýகìகைளä	 ¤êÝக	 ¾�யாமì,
¥Þகí	 ேதாì�ையß	 சå�ä�ÀÝகலாè.	 அதாவº,	 உÞகளாì	 ஒÀ
ÎÁ	 கஜ	 ஓâடç	 பåதயä�ì	 ெவë�	 காண	 ¾�யாமì
ேபா�ÀÝகலாè.	 ஆனாì,	 அதë³,	 உÞகÃÝ³	 ஒÀ	 ஓâடç	 பåதய
¯ரÀÝகான	�றைம	இìைல	எæÁ	ெபாÀளìல.	�ÁÍர	ஓâடÞகí,
�ல	ÎÁ	கஜ	ெதாைலÅ	மâ¸ேம.	ஆனாì,	¥ãட	Íர	ஓâடç	பåதயè
இÀபäதாÁ	ைமì	Íரè	ெகாãடº.	அ�ì	பÞ³	ெகாíவைதç	பë�
¥Þகí	 ேயா�Ýகலாè.	 ¥Þகí,	 ³ÁåெதாைலÅ	 ஓâடè	 ஓட
¾�யாதவê	 எæறாì,	 உÞகÃÝ³	 ெந¸åÍர	 ஓâடç	 பåதயä�ì
கலåº	ெகாíÃè	�றைம	இÀÝ�றதா	எæÁ	உÞகைளேய	 ேகâ¸Ý
ெகாíÃÞகí.	 �ல	 சமயè,	 வாîÝைக�ì	 அºவைர	 ¥Þகí
ெகாã�Àåத,	ேகாâபா¸கைள	மாë�Ý	ெகாíள	வரலாè.

நாேன,	எçெபாÄºேம	ஒÀ	நìல	ஓâடç	பåதய	¯ரனாக	இÀåதேத
இìைல.	 நாæ,	 உயê	 �ைலç	 பí��ì	 ப�äºÝ	 ெகாã�Àåத
ெபாÄº,	ஒÀ	¾ைற	¥ãட	Íர	ஓâடçபåதயä�ì	கலåº	ெகாã¸,
�Àç�யான	 ஒÀ	 இடäைதç	 ��äº	 �âேடæ.	 இå	 ெந¸åÍர
ஓâடä�ì	�ைடäத	அ¼பவè,	எனÝ³	அைனäº	�ஷயÞகைள¿è
º�Åடæ	அ¹³è	�றைமைய	கëÁä	தåதº.	பåதயè	ெதாடÞ�ய



ெபாÄº,	 எæனளேவ	 �றைம	 பைடäதவêகÃைடய	 ³Ä�ì
எæைன	 இைணäºÝ	 ெகாãேடæ.	 அவêகÃடæ	 ேசêåº	 ஓ�	 ஒÀ
இடäைத¿è	��äேதæ.

நாæ,	 ஓடä	 ெதாடÞ�ய	 ��º	 ேநரä�ேலேய,	 எæ¼ைடய	 உடì
Èடானº.	 உëசாகமாக	 உணêåேதæ.	 நாæ	 �ைனäºÝ
ெகாã�Àåதைத	�ட,	எæனாì	�றçபாகேவ	ஓட	¾�¿è	எæபைத
உணêåேதæ.	³�ç�âட	Íரä�ì	பா�ையÝ	கடåதºè,	எæ¼ைடய
காìகí	 ¥ளமாக	 வளêåº	 �âடைதç	 ேபாலä	 ேதாæ�யº.	 எæ
ேவகäைத	அ�கç	ப¸ä�ேனæ.	எæனாì	ேமÂè	ேவகäைத	அ�கç
ப¸ä�Ý	 ெகாíள	 ¾�åதº.	 நாæ	 ேவகமாக	 ஓ�,	 ³ÁåெதாைலÅ
ஓâடç	பåதயä�ì	எæைனä	ேதாì�¿றß	ெசéதவêகைள¿è	கடåº
ஓ�Ý	 ெகாã�Àåதைத	 உணêåேதæ.	 �Á	 ெதாைலÅ	 ஓâடç
பåதயä�ì	 கலåº	 ெகாíÃè	 ¯ரêகí,	 ெபாºவாக,	 நìல
கâ¸மñதான	 உடலைமçைப	 உைடயவêகளாக	 இÀçபாêகí.
ெந¸åÍர	 ஒâடä�ì	 அவêகí	 தè	 ேவகäைத	 இழÝ³è	 ெபாÄº,
தÞகளாì	 ேமÂè	ஓட	¾�யாº	எæபைத	உணêåº	ெகாíவாêகí.
நாæ	 அவêகைளÝ	 கடåº	 ெசæற	 ெபாÄº	 அவêகí	 கãக�ì
காணçபâட	 �ைகçைப	 எæனாì	 பாêÝக	 ¾�åதº.	 எæனாேலேய
நடçபைத	 நèப	 ¾�ய�ìைல.	 உãைம�ேலேய,	 அº	 ஒÀ
அë½தமான	அ¼பவè.

நாæ	 உÞகைளç	 பë�	 ¥Þகேள	 ம�ç�â¸Ý	 ெகாíவதæ
¾Ý�யäºவäைதç	 பë�,	 ேவã�ய	 அளÅ	 ேப�	 �âேடæ.
உÞகÃைடய	 பலäைதç	 பாரபâசமëற	 ¾ைற�ì	 ம�ç§¸	 ெசéº
ெகாíள	ேவã�யº	�கÅè	அவ�யè.	எåத�தமான	Èî�ைல�ì,
Æ¸தì	¾யë�	ெசéதாì,	¾��ì	�றåத	ெவë�ைய,	அைடயலாè,
எæÁ	 ¾�Å	 ெசéயலாè.	 எçேபாºேம,	 ¾æேனëறä�ë³	 வ�
உã¸.
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உÞகளாì	சா�ÝகÝ	Æ�ய	சாä�யÝÆÁகÃÝ³
¥Þகேள	எìைலகைள	வ³äºÝ	ெகாí�«êகளா?

வைலகí	 நèைம	 அைலÝக�Ý³è	 ெபாÄº,	 வாÄè
வ�கைளÝ	 கã¸	 ��Ý³è	 ¾யë�ைய	 அ�க�Ýக
ேவã¸è.

தளçபåº	�ைளயாâைட,	ெபாÄº	ேபாÝகாகேவா,	ெதா�ì
¾ைறயாகேவா,	 எï�தமாக	 ஆ�னாÂè,	 ெபாºவாக	 இரã�ë³è
அதë³è	 ேமëபâட	 ¯ரêகí,	 ��çபலைக�ì	 அமêåº,
ேதைவçப¸è	 ெபாÄº,	 �ைளயா¸வதëகாகÝ	 காäºÝ	 ெகாã¸
இÀçபாêகí.	 ஒïெவாÀ	 பåº	 எ�பவÀè	 ெவïேவÁ	 �தமான
ப�Ýகாக	 �ய�Ýகç	 பâ�Àçபாêகí.	 ெதாடÞ³பவê,	 மாëÁÝகாக
அ¼çபç	 ப¸பவê,	 ¾��ì	 வÀபவê	 எæÁ	 அவரவê	 தè	 ப�
ெசéயÝ	 காä�Àçபê.	 ஒÀ	 Æâட��ì,	 பல	 வைகçபâட	 மாëÁ
¯ரêகí	 ப�ë�ய�Ýகçபâ¸	 தயாê	 �ைல�ì
ைவÝகçபâ�Àçபாêகí.	 �ைளயாâ¸	 நகÀè	 �தä�ëேகëப,
அவêகí	 �ைளயா¸è	 ¾ைறைய	 மாë�Ý	 ெகாã¸	 ¯ரêகைள
களä�ì	 இறÝ�	 �ைளயா¸வாêகí.	 இåத	 ஒÀ	 உä�ையç
பயæப¸ä�äதாæ	 �ைளயாâ¸ç	 ப�ë�ைய	 அ�Ý³è
ஆ��யêகí	 தè	 ³Ä,	 ேதாì�ையä	 தÄ�	 �டாமì	 இÀÝக
¾யë�çபாêகí.

அº	 ேபாலäதாæ	 வாîÝைக¿è.	 வாîÝைக�ì	 ேதாì�கைளä
த�êÝக	 இèமா��யான	 ¾æெனßச�Ýைக	 நடவ�Ýைககைளäதாæ
¥Þகí	 ேமëெகாíள	 ேவã¸è.	¾æனதாகேவ,	ஒÀ	�ரß�ைனÝ³,
இரã¸Ý³è	ேமëபâட	வ�கைளä	ேதêÅ	ெசéº	ைவäºÝ	ெகாíள
ேவã¸è.	 உÞகÃைடய	 �ரß�ைனகைளä	 ¤êÝ³è	 �றைமைய
ேமÂè	ெமÁேகë�Ý	ெகாíள	 ேவã¸è.	அçெபாÄºதாæ	 ¥Þகí
எåத	 ஒÀ	 �ரß�னைய¿è,	 µலபமாகß	 சமா�Ýக	 ¾�¿è.	 உÞகí
எìலா	கனÅகÃè	�ைனவாக	ேவã¸è	எæÁ	�ைனçபº	நடவாத
ெசயì.	 ஏெனæறாì	 வ��ì	 பல	 �தமான	 தைடகைள¿è	 ¥Þகí
எ�ê	 ெகாíள	 ேவã�ய�ÀÝ³è.	 அதனாì,	 ெநÀÝக�	 �ைலையß
சமா�Ýக,	 த³åத	 ¾æேனëபா¸கைளß	 ெசéº	 ைவä�Àçபº



நìலº.

ம�தæ	 ஒேர	 ஒÀ	 ³�Ýேகாைள	 மâ¸ேம	 ெகாã�Àçபதாìதாæ,
அவ¼Ý³	 ஏëப¸è	 �æனைடÅகí,	 �கÅè	 �ரèமாãடமாகä
ெத��æறன.	 ஒÀ	 ³�Ýேகாைள	 மன�ì	 இÀä�Ý	 ெகாã¸,	 அ�ì
ெவë�யைடயç	 பா¸ப¸வº	 நìலºதாæ.	 ஆனாì,	 அåத	 ஒÀ
³�Ýேகாைளç	 பë�	 மâ¸ேம	 அனவரத¾è	 �å�äº,	 அåத	 ஒÀ
³�Ýேகாைள	 அைடவº	 மâ¸ேம,	 உÞகí	 கனÅ	 நனவா³è	 ஒேர
வ�,	எæற	உணêைவÝ	ெகாã�Àåதாì,	நè	கனÅ	ஒÀ	�ைணçபாக
மா��¸�றº.	 அதæ	 பலæ,	 �Á	 �Á	 ேதாì�கÃè	 நèைம
ேமாசமான	ஏமாëறä�ì	தí��¸è.

இº,	 உÞகÃைடய	 வாî�æ	 இளைமÝ	 காலä�ì,	 ஒேர	 ஒÀ
ெதா�ைல	 மâ¸ேம	 ெசéº	 வåத�ë³	 ஒçபானº.	 அïவைக�ì
¥Þகí	 பர�ய	 அèசÞகைள	 மறåº	 �â¢êகí	 எæேற	 ஆ�றº.
அதாவº	உÞக�டè	மைறå�ÀÝ³è	அளÅ	 கடåத	ஆÝக	 சÝ�ைய
¥Þகí	உணரேவ�ìைல.	ஒÀ	�ரß�ைனÝ³ç	பல�தமான	¤êÅகí
இÀÝகÝ	 Æ¸è.	 அதனாì,	 ¥Þகí	 ஒÀ	 �ரß�ைனையä	 ¤êÝகç
ேபாரா�Ý	 ெகாã�ÀÝைக�ì,	 அைதä	 ¤êÝக	 எäதைன	 �தமான
¤êÅகí	இÀÝகÝ	Æ¸è	எæபைத	ஆேலா�äºç	பாêÝக	ேவã¸è.
அº	�கÅè	இæ�யைமயாத	ெசயலா³è.	ஏமாëறäைதä	த�êÝ³è
வ�க�ì,	இº	ஒÀ	¾Ý�யமான	வ�யா³è.
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ºæபமான	ேநரÞக��Àåº	¨ã¸	எÄதì

è	 எïவாÁ	 க�னமான	 �ரß�ைனகைளÝ	 கடåº	 எÄåº
வரçேபா�ேறாè	 அìலº	 ேமாசமான	 ¯îß���Àåº

ெவ�çபடç	 ேபா�ேறாè?	இïÅல�ì	�றçெப¸Ý³è	 ெபÀமளÅ
உ�êகí,	தமº	கனÅகைள,	நனவாÝ³è	உயêåத	ஆêவäºடேனேய
�றÝ�æறன.	¾æேனற	 ேவã¸è	எæற	 ேபராêவäºடæ	இÀÝ³è
நாè,	 பல	 இÝகâடான	 Èî�ைலக�ì	 தíளçப¸èெபாÄº,
அ��Àåº	¨ள	எæன	�தமான	நடவ�Ýைககí	எ¸Ýக	ேவã¸è?

¾த�ì,	வëறாத	ஊÝக¾è,	ஆÝக¾è	தமÝ³í	இÀçபைத,	¥Þகí
ஒÀநாÃè	 மறåº	 �டÝÆடாº,	 எæÁ	 வ�¿Áäத	 �Àè½�ேறæ.
ஆäமா,	ெவÞகாயä�ë³	 ஈடானº.	அதாவº,	அº	 பல	இதîகளாì
ஆன	 ஒÀ	 அைமç½.	 அதæ	 உíைமயçப³�,	 இåத	 ேபரãடäைத
ஆÃè,	�ரபáச	 நாயக¼டæ	 ேந�ைடயாக	இைணÝகçபâ¸íளº.
உÞகí	ஆäமா�æ,	இåத	ைமயçப³�ேய,	எìைலயëற	ஒ�ைய¿è,
¨í	 சÝ�ைய¿è	 உÞகÃÝ³	 அí�äதÀè	 Ñல	 ¾தலாக
�ளÞ³�றº.

உãைம�ì,	இåத	எìைலயëற	ஒ�,	கடÅ�டè	இÀÝ³è	சÝ�Ý³
ஈடானº.	அதாவº,	ம�	நலè,	�ேவகè,	ேநêைம,	º�Å,	கÀைண,
அæ½,	 இணÝகè,	 அைம�	 மëÁè	 ெசÄைம	 அைனäºè
�ைறå�Àçபº	எæÁ	ெபாÀí.	அதனாì,	¥Þகí	�³åத	க�னமான
இæனìகí	�ைறåத	Èî�ைல�ì	இÀÝ³è	ெபாÄº,	உãைமயான
உÞகைள	 ெவ�	 ெகாணர	 ேவã¸è.	 உÞகí	 உí�ÀÝ³è	 சÝ�
எìைலயëறº,	 அபாரமானº	 எæபைத	 உணÀÞகí.	 அïவாÁ
உணÀè	 ெபாÄºதாæ,	 உÞகí	 ஆäமா�æ	 உíÃைற¿è
எìைலயëற	 சÝ�ையß	 ச�யான	 ¾ைற�ì	 பயæ	 ப¸ä�Ý	 ெகாíள
¾�¿è.

�ஜä�ì,	உÞகí	மனைத	Ñ��ÀÝ³è	Ñ�ைய	எவÀè	�றÝகேவ
இìைல.	உÞகÃí	இÀÝ³è	உãைமயான	 சÝ�	எìைல�ìலாமì
வளரÝÆ�ய	�றèபைடäதº.	மைல�ì	உÀவா�	�ரவ�Ý³è	µைன
¥ைரç	ேபால,	�ëகாமì	ெபாÞ�ç	பாéåº	வÀè	³ணè	பைடäதº.
ஆனாì,	உÞகைள	அ�யாமேலேய,	உÞகí	³Àâ¸	�åதைனகளாì,



அåத	ெத�வான	¥Ôëைற	¥Þகí,	தைட	ெசé�ÀÝகலாè.

இரãடாவதாக,	உÞகí	¾Ä	கவனäைத¿è	ெசÂä�,	�Áகß	�Áகß
ேச�Ýக	ேவã¸è	எæற	எãணäைத,	�ைன�ì	ெகாíள	ேவã¸è
எæÁ	 Æற	 �ைழ�ேறæ.	 ¥Þகí,	 ¯îß�ையß	 சå�äத	 ேநரä�ì,
அ��Àåº	 ெவ�வர,	 உÞகí	 அைனäº	 ஆëறைல¿è
ெசலவ�ä�Àç§êகí.	 இçெபாÄº	 சÝ�	 அ�கè	 ¨த�ÀÝகாº.
அèமா��யான	 சåதêçபÞக�ì,	 உÞகí	 வ�ைமைய	 ெபÀÝ�Ý
ெகாíள	 ¾யல	 ேவã¸è.	 கவைலகí	 எæைன	 வாâ¸èெபாÄº,
ப�çப�ì	 கவனäைதä	 �Àç½	 எæÁ,	 எனÝ³	 நாேன	 Æ�Ý
ெகாíேவæ.	தè	வாîÝைகç	பயணä�ì,	அைனவÀேம,	ஏேதா	ஒÀ
சமயè,	 கவைல	 �ைறåத	 நாâகைள	 அ¼ப�ä�Àçபாêகí.	 அåத
சமயÞக�ì,	 நமÝ³í	 இÀÝ³è	 உíளாêåத	 ஆëறைல	 ெபÀÝ�Ý
ெகாíவ�ì	 நè	 கவனäைதä	 �Àç½வேத	 ½ä�சா�äதனமா³è.
¯îß�	 அìலº	 ேதாì�	 எæபº,	 ெந¸நாâகí	 �ைலÝகாº.
�ைர�ì	 ¾�ÅÝ³	 வåº	 �¸è.	 அåத	 இைடç	 பâட	 ேநரäைத,
¾æேனëறä�ë³ç	 பயæப¸ä�,	 நமº	 வ�ைமையç	 ெபÀÝ�Ý
ெகாíள	ேவã¸è.

Ñæறாவº	 ¾Ý�யமான	 மனçபாæைம,	 இåத	 �æனைடைவ,
மëறவêகÃைடய	 ம�îß�ையç	 பë�ß	 �å�Ýக,	 நமÝ³Ý	 �ைடäத
அவகாசமாக	 எ¸äºÝ	 ெகாíவேத	 ஆ³è.	 தமÝ³ä	 ºæபè
வÀèெபாÄº,	 மÝகí	 தèைமç	 பë�ேய	 அ�கè	 �ைனäº
க��ரÝகè	 ெகாí�றாêகேள	 த�ர,	 மëறவêகைளç	 பë�	 �ைனÝக
மறåº	 �¸�றாêகí.	 அதனாì,	 அçெபாÄº,	 உÞகÃைடய
கவனäைத,	 ேவÁ	 பÝகè	 �Àçப	 ¾யÂÞகí.	 மëறவêகைள
ம�îß�யாக	 ைவÝக,	 நèமாì	 ஏதாவº	 ெசéய	 இயÂமா,	 எæÁ
�å�¿Þகí.

ஒÀ	 ேதாì���Àåº	 ¨Ãè	 மÀåº,	 மëறவêகí	 ம�îß�யாக
இÀÝக	உதÅவºதாæ,	எæÁ	ெசாìவº	�ைகçப¸äதçபâட	கÀäº
அìல.	 ¥Þகí	 ºæபè	 அ¼ப�äºÝ	 ெகாã�ÀÝகலாè,	 ஆனாì
அைத	 மëறவêகí	 ¨º	 ஒÀ	 ேபாºè	 ��Ýக	 ¾யலா¤êகí.	 அº
¾��ì,	 உÞகí	 ºயரäைததாæ	 அ�கçப¸äºè.	 எæ	 கðடè
எæ¼டæ	 ேபாகâ¸è.	 ஏæ	 மëறவêகí	 ம�îß�யாக	 இÀçபதë³,
நèமாì	 ஆன	 ¾யë�கைளß	 ெசéயÝ	 Æடாº,	 எæற	 எãணè
ேவã¸è.	 நè	 இதயè	 ºயரä�ì,	 வ��ì	 அÄº
ெகாã�ÀÝகலாè,	அåத	 �ைல�Âè	 நè	இதîகí	 மëறவêகைளç
பாêäºç	½æனைக	½�ய	ேவã¸è.

இåதç	பாைத�ì	நடåº	ெசæறாì,	¥Þகí	ºயரè	�³åத	காலäைத
ெவæÁ	எÄåº	�¸¯êகí



பாகè	—	V
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வாîÝைக	¾�வëறº	எæற	அ�Å	உÞகைள
ேமÂè	ஏëÁÝ	ெகாíள	ைவÝ³è

Á	 ÎÁ	 ேகா�Ý³è	 ேமëபâட	 மÝகí.	 இïÅல�ì
உíள	 பìேவÁ	 நா¸க�ì,	 பல	 �தமான
Èî�ைலக�ì	 வாîåº	 ெகாã�ÀÝ�றாêகí.	 �லê
ப�ேயா¸è	 பâ��ேயா¸è	 வா�Ý
ெகாã�ÀÝ�றாêகí,	 ேவÁ	 �லê	 �Àåº	 உã¸

க�Ý�றாêகí.	 �லê	 அ�வாëறாì	 �³åதவêகí,	 ேவÁ	 �லê
அïவாÁ	 இìைல.	 �லê	 உடì	 வ�ைம	 �³åதவêகளாக
இÀÝ�æறனê,	 ேவÁ	 �லê	 �கÅè	 பல¯னமானவêகளானவêகí.
�லê	 ெவãைம	 �றä	 ேதாÂடæ	 இÀçபாêகí,	 �லê	 கÁçபாக
இÀçபê.	 �லÀÝ³	 ம�îß�யான	³¸èபè	அைமå�ÀÝ³è,	 ேவÁ
�லÀÝேகா	 அº	 வாéä�ÀÝகாº.	 அäதைன	 ேகா�	 மÝகÃè	 பல
வைகçபâட	 Èî�ைலக�Âè,	 ெவïேவÁ	 வைகçபâட
வச�கÃடæ	வாîåº	வÀ�றாêகí.

கடÅ�æ	பாêைவ�ì,	இåத	உலகè	எçப�ä	ேதாëறம�Ý³è,	எæÁ
கëபைன	 ெசéº	 பாÀÞகí.	 கடÅí,	 “ேமì	 ேதாì	 கÁçபாக
இÀåதாì	 எæன,	 ெவíைளயாக	 இÀåதாì	 எæன,	 எனÝ³
எìேலாÀேம	 நìலவêகí	 தாæ”	 எæÁதாæ	 Æ�Ý	 ெகாã�ÀÝக
ேவã¸è.	எìேலாÀேம	ம�îß�யாக	இÀÝக	¾யë�Ýக	ேவã¸è.
ஒïெவாÀவÀè	 தாÞகí	 இÀÝ³è	 இடä�ì,	 Èî�ைல�ì
ம�îß�ையä	ேதட	ேவã¸è.

நè	 வாîÝைக,	 தëேபாைதய	 வாîÝைக¿டæ	 மâ¸è	 ¾�வைடåº
�¸வ�ìைல.	 ஒÀ	 ெப�ய	 ந�,	 ஒÀ	 இடä��Àåº,	 ேவெறாÀ
இடä�ë³	 ஓ¸வைதç	 ேபால,	 நè	 ஆäமா	 பல	 ÎÁ	 ஆã¸களாக
அ�யாமì	இÀåº	ெகாã¸தாæ	இÀÝ�றº.	இåத	Ð��ì	�றåº,
வாîåº,	 இறåத	 �æ	 ¨ã¸è	 ¨ã¸è	 �ற�ெய¸Ý�றº.	 ஒÀ
உ�ÀÝ³	 �றç½è	 இறç½è	 மா�	 மா�	 வÀபைவ.	 நாè	 பலேவÁ
காலÞக�ì,	இå�யா,	ஆç��Ýகா,	ைசனா,	ஜçபாæ	எæÁ	உல�æ
ெவïேவÁ	 நா¸க�ì	 �றå�Àçேபாè.	 இçப�äதாæ	 நாè	 ¥ãட
வாîÝைகைய	 அைடåºíேளாè.	 இåத	 எìைல�ìலாத



வாîÝைகேய,	பய¼íளதாக	மாÁ�றº.

நè	 வாîÝைக¿è,	 உயêåத	 மைல�ì	 உëபä�யா�,	 �ேழ	 பாéåº
வÀè	 அÀ�,	 பíளäதாÝ³	 வ�ேய	 ஓ�,	 இைலகÃÝக��ì
பய�äº,	 �ëேறாைடயாக	 மா�,	 �ல	 சமயè	 காâடாறாக	 அ�
ேவகமாகÅè,	ேவÁ	�ல	சமயè	அைம�யான	¥ேராâடமாகÅè	மா�
ஓ�,	அகãட	ந�யாக	�ரவ�äº,	இÁ��ì	கடÂடæ	கலåº	�¸è,
¥ÀÝ³	ஒçபானº.	அைதç	ேபாலேவ	 நè	வாîÅè,	�றç½,	இறç½
எæ¼è	எìைலயëற	 பயணä�ì	 பலவைகçபâட	அ¼பவÞகளாì
�ரçபçபâ¸íளº.	 இåத	 ேபÀãைமைய,	 நæ³	 ½�åº	 ெகாãட
நாè,	 நè�டè	மâ¸மìல,	மëறவêக�ட¾è	 ச�ç½ä	 தæைம¿டæ
இÀÝக	¾யல	ேவã¸è.	ஒïெவாÀ	த�ம�த¼è,	தäதமÝெகæÁ
��Ýகçபâட	 வாîÝைகைய	 வாîåº,	 �ற�	 எæ¼è	 ெந¸åÍர
ஓâடä�ì,	 தè	 வ��ì	 ஆæ¨கçப�ë�ையç	 ெபëÁÝ
ெகாã�ÀÝ�றாêகí,	எæற	ேபர�ைவç	ெபëÁ	�âேடாெமæறாì,
ச�ç½ä	 தæைம¿ட¼è,	 ெபாÁைம¿ட¼è	 இÀçபைதä	 த�ர
நமÝ³,	ேவÁ	வ��ìைல.

உÞக�டேம	 ¥Þகí	 ெமæைமயா�ÀÞகí.	 உÞகí	 ஆäமா�æ
¥ãட	 பயணä�ì,	 ஒÀ	 ¥ê¯îß�ைய,	 அìலº	 காâடாறாக
�ைறåேதா¸è	 ந�ையÝ	 காணேந�டலாè.	 அçெபாÄº,
உÞகÃÝ³íேளேய	 Æ�Ý	 ெகாíÃÞகí,	 “இçெபாÄº	 உனÝ³
ேமாசமான	 நாâகí,	இÀåºè	 ¥	 µகமாகேவ	இÀÝ�றாé.	இº	உæ
வாîÝைகç	பயணä�æ	ஒÀ	ப³�தாæ.	இº	�ைரவாகேவ	¾�ÅÝ³
வåº�¸è.	பயçபடä	ேதைவ�ìைல.	அ�ேவகä�ì	ஓ¸è	இåந�
�ைர�ì,	 ேவகè	 ³ைறåº	 அைம�யாக	 நடÝகä	 ºவÞ³è.
அºவைர,	 ெபாÁைமயாக	 இÀ.	 அைனä�ட¾è,	 அைனவ�ட¾è
அæபாக,	ச�ç½ä	தæைமேயா¸	இÀ.
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½�தì	அæ½Ý³	வ�	ேகாÂè

æ�ë³	 ¾தìப�,	 மëறவêகைள	 நæ³	 ½�åº
ெகாíவºதாæ.	 ஒÀவைரç	 பë�ç	 ½�åº	 ெகாíவº
எæபºè,	 அவê	 ¨º	 உãைமயான	 அæ½	 ைவçபº
எæபºè	 ஒæÁதாæ.	 மëறவêகí	 ¨º	 அæ½	 ெசÂäத
¾�யாத	 ம�தêகí,	 அவêகைளç	 பë�ß	 ச�யாகç

½�åº	 ெகாíள�ìைல	 எæேற	 ெபாÀí.	 ஏæ,	 அåத	 ³�ç�âட
ம�தê	¨º	நèமாì	அæ½	ெசÂäத	இயல�ìைல,	எæÁ	நமÝேக	�ல
சமயè	 �யç½	 வÀவºã¸.	 ¥Þகí	 அவைர,	 ச�யானப�	 ½�åº
ெகாíள	 ¾�ய�ìைல	 எæபேத	 அதë³ç	 ப�ì.	 ஒÀவைரç	 பë�
நæ³	½�åº	ெகாã¸	�âடாì,	அவê	¨º	நèமாì	அæ½	ெசÂäத
¾�¿è.

இºேவ,	தèப�கÃÝ³è	ெபாÀåºè.	கணவæ	மைன�Ý³	இைடேய
அæ½	இìைல	 எæறாì,	அதë³	அவêகí	ஒÀவைர	ஒÀவê	 நæ³
½�åº	ெகாíள�ìைல	எæேற	ெபாÀí.	இº	ெபாºவான	உãைம.
½�åத	 ெகாãட	 ஒÀவê	 ¨º	 �ßசயè	 அæ½	 வÀè.	 கணவேனா,
மைன�ேயா,	 அவêகÃÝெகæÁ	 த�çபâட	 �யாயÞகí,
³ëறßசாâ¸கí	 இÀÝ³è.	 அைத	 அவêகí	 �ளÝகமாகÝ	 ÆறÅè
ெசéவாêகí.	ஆனாì	ஒÀவைர	ஒÀவê	நæ³	½�åº	ெகாíளாததாì,
ஒÀவராì	 மëெறாÀவைர	 மæ�Ýக	 இயலாº.	 அதனாì,
இÀவÀÝ³íÃè	 கÀäº	 ேவÁபா¸è,	 ேமாதÂè	 ஏëப¸�றº.
ஒÀவைர	ஒÀவê	நæ³	½�åº	ெகாã¸	�âடாì,	தானாகேவ	அæ½
�றåº	�¸è.

¥Þகí	ஒÀ	உãைமைய	மÝகÃÝ³	அ�ÅÁäத	�ைழ¿è	ெபாÄº,
அவரவêÝ³	ஏëற	வ��ì	ெசæÁதாæ	எ¸äºß	ெசாìல	ேவã¸è.
¥Þகí,	 எåத	 அளÅ	 மëறவêகைளç	 பë�ç	 ½�åº
ெகாã�ÀÝ�«êகí,	எæபேத	அதë³	�கÅè	¾Ý�யமாக	ேவã�ய
அ�çபைடä	 ேதைவயா³è.	 உÞகைளç	 ேபாலேவ	 இÀÝ³è
ம�தêக�ைடேய	 ¥Þகí	 ேபµைக�ì,	 ¥Þகí	 �வ�Ý³è
உãைம�æ	 அளÅ	 ஒÀ	 ³Á�ய	 எìைலÝ³	 உâபâடதாகேவ
இÀÝ³è.



ம�தêகí	 ¨º	 அæ½	 ெசÂäºè	 �றைமைய	 ேமÂè	 வளêäºÝ
ெகாíள	 ேவã¸மானாì,	 அதë³	 இæ�யைமயாத	 ேதைவ,
அவêகைளç	பë�	Ðரணமாக	உணêåº	ெகாíÃè	ஆëறைல	ேமÂè
ெபÀÝ�Ý	 ெகாíவºதாæ.	 ¾யë�	 ெசéதாì	 அைதß	 சா�äº	 �ட
¾�¿è.	அ¼பவÞகைளç	ெபÁவதæ	Ñலè	உÞகí	அ��æ	�றè
அ�க�Ý³è.	அçெபாÄº	¥Þகí	மëறவêகைளç	½�åº	ெகாíÃè
�றைமையç	 ெபÁ¯êகí.	 ஒÀவைரç	 பë�ç	 ½�åº	 ெகாã¸
�âடாì,	 �ற³,	 அவê	 ¨º	 அæ½	 ெசÂäºவº	 எ�தான	 ெசயì.
அேதேபால	 இவÀÝ³	 எæைனç	 ½�åº	 �âடº	 எæÁ	 ¥Þகí
�ைனäதாì,	 ¥Þகí	 அவராì	 �Àèபç	 ப¸�«êகí	 எæபைத¿è
உணêåº	�¸¯êகí.
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எவைர¿è,	இவê	�ேரா�	இவê	நãபæ	எæÁ
¾ä�ைர	³äதா¤êகí

Àèபாலான	 ஆãகí	 மëறவêகைள	 ச�யான	 வைக�ì
எைடேபா¸வ�ìைல.	 ெபாºவாக	 ஆãகí	 ¾Ä

�வரÞகைள¿è	அ�åº	ெகாíள	¾யë�Ýகாமì,	¾æÆâ�ேய	ஒÀ
�ைல	 பâசமாக	 மன�ì	 ப�åத	 அ�çராயÞகைள	 ைவäº	 ¾�Å
ெசéவதாì,	அவêகí	மëறவêகைளç	பாêÝ³è	பாêைவ	தவறானதாக
இÀÝ³è.

இ�ì	 ெபÀமள�ì	 ெபாºவாக,	 நாè	 காãபº,	 எ�ரா�ைய
உடன�யாக	நãபæ	எæேறா	பைகவæ	எæேறா	¾�Å	ெசéº	�¸è
¾æ	 அ�çராயÞகíதாæ.	 மÝகைளç	 பாêäத	 மாä�ரä�ேலேய,
ஆãகí,	 �லைர	 எ��கí	 எæÁè,	 �லைர	 நãபêகí	 எæÁè
இரã¸	 அ�யாகç	 ��äº	 �¸வாêகí.	 அதæ	 �æ,	 தாè
எ��களாகÝ	கÀºபவêகைளä	ºæ½Áäதä	ெதாடÞ³வாêகí.	அேத
சமயè,	 தாè	 நãபêகí	எæÁ	வைகç	ப¸ä�யவêகÃடæ,	�கÅè
ெநÀÝகமாகç	 பழ�,	 அவêகÃடæ	 அ�க	 ேநரè	 ெபாÄைதß
ெசலவ�çபாêகí.	இவராì	 தமÝ³	ஆதாயè	�ைடÝ³மா,	�âடாதா
எæற	 அ�çபைட�ìதாæ,	 ஒÀ	 ஆã,	 மëெறாÀவைர	 எ��யா
அìலº	நãபனா	எæÁ	¾�Å	ெசé�றாê.

ஆãகí,	 தÞகí	எ��¿டæ	ெநÀÝகமாகç	 பழ³பவêகைள¿è	 தè
எ��களாகேவ	கÀºவாêகí.	அவêக�டè,	எåத	ஒÀ	�ஷயäைத¿è
ப�êåº	 ெகாíள	 மாâடாêகí.	 தè	 எ��கைளç	 பë�ய	 ³ைறகைள
இவêக�டè	 Æற	 மாâடாêகí.	 அவêகைள	 சமயè	 �ைடÝ³è
ெபாÄெதìலாè	 மâடè	 தâட	 ¾யë�	 ெசéவாêகí.	 ஆãகí
மÝகைள	 எ��	 அìலº	 நãபæ	 எæÁ	 ��äºçபாêÝ³è	 தè
மனçபாÞ�ைன,	மாë�Ý	 ெகாíள	 ேவã�யº	�க	�க	அவ�யè.
இÞ³தாæ	தவேற	ஆரè�Ý�றº.

ஒÀ¾ைற	 ஆãகí,	 இவê	 நè	 �ேரா�,	 அìலº	 இவê	 நமÝ³ä
ெதாìைல	 ெகா¸ÝகÝ	 Æ¸è	 எæÁ	 ¾�Å	 ெசéº	 �âடாì,	 �ற³
அåத	 எãணäைத	 எ��ì	 மாë�Ý	 ெகாíள	 மாâடாêகí.



அவêக�டè	 நாæ	 Æற	 �Àè½வெதìலாè,”	 ஒÀ	 ��டè!	 ¥Þகí
அவசரமாக	ஒÀ	¾�ைவ	எ¸äº	�டா¤êகí.”	எæÁ	தாæ.

ஒÀவê	 ³�ç�âட	 மா��	 நடåº	 ெகாíவதë³è,	 ஒÀ	 ³�ç�âட
வைக�ì	�ëபதë³è	ஏதாவº	காரணÞகí	இÀÝகலாè.	அத¼ைடய
�æன�ையß	 ச�யாகç	 ½�åº	 ெகாíளாமì,	 ஒÀவைர	 நãபê
எæேறா,	 எ��	 எæேறா	 ¤êமா�çபº	 �கÅè	 தவறான	 ெசயì.
அவைரç	 பாêÝ³è	 ெபாÄº	 இவராì	 தனÝ³	 எåத	 �தமான
நæைம¿è	ஏëபடç	ேபாவ�ìைல	எæÁ	ேதாæ�னாÂè,	ஏæ	அவê
அèமா��	நடåº	ெகாí�றாê	எæÁ	அல�	ஆராய	ேவã¸è.

இç	 ���னê,	 ெபÀèபாÂè	 மாÁேவடä��ÀÝ³è	 உÞகí
ஆ��யராக	 இÀÝகலாè	 அìலº	 உÞகí	 மன�æ	 �ர�ப�çபாகÝ
Æட	இÀÝகலாè.	¥Þகí	ஒÀவê	த³�யëறவê,	ஆëறì	³ைறåதவê
எæÁ	 �ைனäதாì	 அவê	 உÞகí	 �ைனç�æ	 எ�ெரா�யாக
இÀçபாê.	 “இவê	�கÅè	�றைம	வாéåதவê”	எæÁ	எã�னாì,
அவÀè	உÞகைளç	பë�	அºேபாலேவ	�ைனçபாê.

ெபÀèபாலானவêகí,	 தè	 ¾தì	 பாêைவ�ேலேய,	 அ¸äதவ�æ
நìல	 ³ணÞகí	 அைனäைத¿ேம	 அÞ�க�Ý³è	 �றைம
³ைறåதவêகளாக	 இÀçபாêகí.	 அதனாì,	 உÞகளாì	 பாêÝக
¾�யாத	 �ஷயÞகைளç	 ½றåதí�,	 ேவÁ	 வைகயான	 சாä�யÝ
ÆÁகைள	எã�çபாÀÞகí.
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நìல	உறÅகÃÝ³ç	ப�Åè	ம�யாைத¿è	தாæ
�றÅேகாì

ைல�ì	 ெவë�யைடவதëகான	 வ�,	 ேமல�கா�கÃÝ³è
அவêக�æ	 �î	 ப�	 ½�பவêகÃÝ³è	 இைடேய	 உíள

உறைவç	 ெபாÁäºè,	 அவêகí	 ஒÀவÀடæ	 ஒÀவê	 எïவாÁ,
இைணåº	 ெசயì	 ப¸�றாêகí	 எæபைதç	 ெபாÁäºè	 அைம¿è,
எæÁ	Æற	�Àè½�ேறæ.

¾த�ì,	 ¥Þகí	 உÞகí	 ேமல�கா�கÃÝ³,	 உ�ய	 ம�çைபä
தÀ�«êகளா	 எæÁ	 �ைனäºç	 பாÀÞகí.	 தè	 ேவைல�ì	 ெவë�
காண¾�யாத	 வêகí,	 ெபாºவாக,	 தè	 ேமல�கா�கைள
ம�Ýகாதவêகளாகேவ	 இÀçபாêகí.	 உÞகí
ேமëபாêைவயாளÀÝேகா	அìலº	 ேமல�கா�Ýேகா	ம�தêகÃÝேக
உ�ய	�ல	³ைறபா¸கí,	பல¯னÞகí	இÀÝகÝ	Æ¸è.	அவêக�டè
¥Þகí	 பாêÝ³è	 பல	 �ஷயÞகí	 சêßைசÝ³�யதாக	 இÀÝகலாè.
அேத	 சமயè,	 அவ�டè,	 �ல	 பல	 நìல	 த³�கÃè	 இÀÝகலாè.
அவÀÝ³è	ேமேல	இயÞ³è	ேமல�கா�கí,	அவê	இåதç	பத��ì
இÀåº	 ேவைல	 ெசéயß	 ச�யான	 த³�	 வாéåதவê	 எæÁ
�ைனäததாì	 தாæ	 அவÀÝ³	 இïÅயê	 பத�ைய
அ�ä�ÀÝ�றாêகí.

உÞகí	 ேமல�கா��æ	 ³ணÞகைள	 நìல,	 ெகâட	 ³ணÞகளாகç
��äºç	 பâ�ய�â¸ç	 பாêäº,	 ெகâட	 ³ணÞகைள	 �ட,	 நìல
³ணÞகí	 அ�கமாக	 இÀÝ�றº	 எæÁ	 ¾�Å	 ெசéய¾�யாமì
ேபானாì,	 உÞகí	 �Áவனä�ì,	 ¥Þகí	 ெவë�	 ெபÁவº
அசாä�யமான	ெசயேல	எæற	¾�ÅÝ³	வåº�டலாè.

உÞகí	 ேமல�கா�கÃÝ³	 உ�ய	 ம�யாைதையÝ	 ெகா¸Ýக
ேவã¸è.	 அºேபாலேவ,	 ¥Þகí	 ெவë�	 ெபற,	 உÞகÃÝ³Ý	 �î
ப�½�பவêகí	 ¨ºè	 அæ½	 ெசÂäத	 ேவã¸è.	 தè	 �î
ப�½�பவêகí	¨º	அæ½	ெசÂäºவº	எæறாì	எæன?	¾த�ì,
அதë³	 ¥Þகí	 ெசéய	 ேவã�யº	 ஒæÁதாæ.	 அவêகÃைடய
பலமாக	 இÀÝ³è	 �ஷயÞகைள,	 ேமÂè	 வளêäºÝ	 ெகாíள



உத�¿è,	 அவÀைடய	 பல¯னÞகைளß	 µâ�Ýகாâ�	 அவêகைள
எßச�äºè,	 அவêகí	 தèைமä	 �Àä�Ý	 ெகாíள	 உÞகளாலான,
உத�கைளß	ெசéய	ேவã¸è.	உÞகí	�î	ேவைல	பாêçபவêகைளß
சå�Ý³è	 வாéç½	 உÞகÃÝ³	 தëெசயலாக	 ஏëபடலாè.	 ஒÀ
ேமல�கா�	எæற	வைக�ì,	அவêகைள,	 தாè	ெசé¿è	ேவைல�ì
�½ணêகளாக,	நìல	½கî	ெபறä	த³�¿ைடயவêகளாக,	பத�	உயêÅ
ெபëÁ	வாî�ì	¾æேனëறè	 ெபÁபவêகளாக,	மாëற	 ேவã�யº
உÞகí	ைக�ìதாæ	Ãíளº.

அவêகÃைடய	 �றைமகைளç	 பாêäºç	 ெபாறாைம
ெகாíளா�Àçபºதாæ,	 ¥Þகí	 ெசéய	 ேவã�ய	 இæெனாÀ
ெசயலா³è.	 �ல	 சமயè,	 தமÝ³Ý	 �î	 ப�	 ½�ய	 வåதவê,
த�ä�றைம	 பைடäதவê	எæறாì,	�லÀÝ³	அவைரç	 பாêäº	ஒÀ
��ய	ெபாறாைம	உணêß�	ேதாæÁè.	அßசமயä�ì,	அåத	அ�கா�,
அவê	 ெசé¿è	 ப�கைளä	 த¸Ý³è	 �தமாக	 எæனெவìலாè
ெசéய	 ¾�¿ேமா,	 அைவ	 எìலாவëைற¿ேம	 ெசéயä
தைலçப¸வாê.	 அவêகí,	 ஆணாகேவா	 அìலº	 ெபãணாகேவா
இÀÝகலாè,	 அவêகí	 ெசé¿è	 அைனäº	 ெசயìகைள¿è
�ம��äºÝ	ெகாãேட	இÀçபாê.	அèமா��	உணêß�கí,	அவê	�î
ப�	ெசéபவêக�æ	ெவë�Ý³ä	தைடÝ	கëகளாக	இÀÝ³è.	அேத
சமயè.	அவêக�æ	¾æேனëற¾è,	அவêகÃைடய	நடäைத�னாì
பா�Ýகçப¸è.

ெவë�ெபëறவêகí	 அைனவÀேம	 மëறவêகÃைடய	 �றைமையç
ேபாëÁè	 µபாவè	 பைடäதவêகளாகேவ	 இÀçபாêகí.	 தè�டè
இìலாத	�றைம¿è,	உைழç½è	மëறவêக�டè	இÀçபைத	ம�äº,
அæ½	 பாராâ¸வாêகí.	 அவêகí,	 நìல	 பã½	 நலæகÃடæ
இÀçபவêகைள	 ம�äº,	 அவêகí	 ேமÂè	 வளர	 தèமாì	 இயæற
உத�கைளß	 ெசéவாêகí.	உÞகைள	�ட,	 �î	 �ைல�ì	இÀÝ³è
மÝகைள,	 அவêகÃைடய	 த�äதæைமÝகாக	 ஏëÁÝ	 ெகாã¸,
அவêகí	 தè	 த�ம�த	 பã½கைள	 ேமÂè	 ��தாÝ�Ý	 ெகாíள,
உத�	 ½�வேத,	 அவêகைள	 ¥Þகí	 உãைம�ì	 �Àè½�«êகí
எæபதë³ß	 சாæÁ.	 உÞக�டè	 ப�	 ½�பவê,	 உÞகைள	 �ட	 பல
மடÞ³,	 �றைம	 �Ýகவராக	 இÀÝ�றாê	 எæபைதÝ	 ³�äº	 ¥Þகí
உãைம�ì	 ெபÀைமç	 படேவã¸è,	 கêவè	 ெகாíள	 ேவã¸è.
அåத	அளÅ	உயêåத	மனè	பைடäதவராக	தÞகைள	மாë�Ý	ெகாíள
¾யë�Ýக	ேவã¸è.	அçப�çபâட	மனçபாÞைக	சா�Ýக	¾�åதாì
மâ¸ேம,	உÞகளாì	வாîÝைக�ì	¾æேனற	¾�¿è.
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உãைமயான	அæ½,	º�Åè,	வ�ைம¿è
இìலாமì	ஒÀ	ேபாºè	வÀவ�ìைல

â�ì,	 ஆãகí,	 உதாரண	 ½Àஷêகளாக	 இÀäதì	 ேவã¸è.
ெவ��ì	 ஒÀ	 அë½தமான	 ம�தê,	 ஆனாì	 ¯â�ì	 நìலவê

இìைல	எæறாì,	அவê	ம�யாைதÝ³ä	த³�யானவê	இìைல	எæேற
ெபாÀí.	 தè	 ெதா��ì	 அவê	 பல	 சாதைனகí	 ½�å�ÀÝகலாè.
ஆனாì,	 ¯âைடÝ	 கவ�çப�ìைல	 எæறாì,	 அவê
சாதைனகÃÝகான	 பாராâ¸Ý³ä	 த³�யானவராக,	 ஒÀ	 ேபாºè
ஆவ�ìைல.

வ�ைம	 �Ýக	 ஆãக�டè	 அæ½è,	 இரÝக¾è	 �ைறå�ÀÝ³è.
உãைம�ì,	 பல�ìலாதவê,	 ெமæைமயானவராக	 இÀÝகேவ
இயலாº.	 பலè	 எæபº,	 கடைம�æ	 பÝக	 பலäºடæ,	 இïÅலக
நæைமÝகாகç	 பா¸பட	 ேவã¸è	 எæற	 ேபராêவè	 ெகாãடதாக
இÀäதì	 ேவã¸è.	 பல�ìலாமì,	 இரÝக	 ³ணè	 இÀÝகாº
எæபைத	 ஒÀேபாºè	 மறவா¤êகí.	 ெமæைமÝ	 ³ண¾è,
இரÝக³ண¾è,	 அæ½è	 ெபãகÃÝகானº	 எæÁ	 எã�
�டா¤êகí.	இï�ரã�ë³è	சèபåதேம	இìைல.

அேத	 சமயè,	 அæ½íளè	 ெகாãட	 ஒÀ	 ெபã	 அ�க	 ைத�யè
உíளவராக	 இÀçபாê	 எæபைத	 நாæ	 ஆ�äதரமாக	 உைரÝக
�ைழ�ேறæ.	தè	கணவê	கðடÞகைள¿è,	பாதகமான	�ைலைய¿è
எ�ê	 ெகாíÃèேபாº,	 மைன�ேய,	 அவÀÝ³	 ஆதரவாக	 இÀåº,
அவைர	 உëசாகçப¸ä�	 ெப�ய	 ெவë�கைளç	 ெபற	 உத�யாக
இÀÝ�றாê.	 இåத	 ேநரä�ì	 �கÅè	 ேதைவயாக	 இÀçபº,	 º�Å
மâ¸ேம.	 ஒÀ	 º�Åíள	 ெபãம�	 அæ½டæ,	 இரÝக	 ³ண¾è
உைடயவளாக	 இÀçபாí.	 அæ½	 சÝ�யëறேதா	 அìலº	 வ�Å
³ைறåதேதா	 அìல.	 அæ½	 எæபº	 ம�தêகைள	 பலè
வாéåதவêகளாக	 ஆÝ³�றº.	 இதைன	 எçெபாÄºè	 �ைன�ì
ைவäºÝ	ெகாíÃÞகí.
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¥Þகí	மëறவêகÃÝ³	எæன	ெசé¤êகí
எæபைத	எã�ç	பாêÝகÝ	Æடாº

றê	 நமÝ³	 ெசéத	 நæைமகைள	 மறåº	 �â¸,	 நாè
மëறவêகÃÝ³	 ெசéத	 நæைமகைள,	 மறவாமì	 �ைனäº

ெகாã�ÀÝ³è	ேபாº	தாæ,	வாî�ì	வÀäதÞகí	ெதாடÞ³�றº.
“நாæ	 அவ¼Ýகாக	 எïவளேவா	 உத�கí	 ெசé�ÀÝ�ேறæ,
ஆனாì,	 அவæ	 ப�ÂÝ³	 எனÝ³	 எºÅேம	 ெசéய�ìைல“எæற
எãணè	 நமÝ³	 எçேபாº	 ேதாæÁ�றேதா,	 அ��Àåº	 நè
ºயரä�æ	ºவÝக	¾ைன	ெதாடÞ³�றº.

நாæ	 இதைன	 அவ¼Ýகாக	 ெசéேதæ	 எæற	 எãணேம
�கÅè�Á�íைளäதனமானº.	 இதைன	 மÝகí	 ½�åºெகாíவº
�கÅè	அவ�யè.	¥Þகí	�றÀÝ³,	எைதயாவº	ெகா¸äதாì,	அைத
எåத	�த	எ�êபாêç½è	இæ�,	¾Äமனºடæ	ெகா¸Þகí.

மëறவêக�டè	காâ¸è,	அæ½	எæபº	�றÀÝ³	அ�Ý³è	ப�µÝ³
ஒçபானº.	 எåத	 �த	 �ர�பலைன¿è	 எ�êபாராதº.	 ேமÂè,	 அº
ஒÀ	 வ�ç	 பாைத	 மâ¸ேம.	 ப�ÂÝ³,	 அåத	 அæ½	 �Àèப
�ைடäதாì,	 அº	 உÞகÃÝ³	 எ�êபாராமì	 �ைடäத	 �ைக
ஊ�யமாகேவ	ெகாíளேவã¸è.

இåத	 உல�ì	 நæ��ìலாத	 ம�தêகí	 அ�கè.	 ¥ÞகÃè	 அதë³
���லÝகìல.	 உÞகí	 பாைதைய,	 ¥Þகேள	 µயமாக	 ெசºÝ�
அைமäº	 ெகாãடதாக	 நè�Ý	 ெகாã�ÀåதாÂè,	 அதëகாக	 பலê
பல	 வ�க�ì	 உÞகÃÝ³	 உத��Àçபாêகí	 எæபº,
மÁÝக¾�யாத	 உãைம.	 உÞகí	 நல�ì	 அÝகைற	 காâ�ய,
உ��¼è	 ேமலாக	 அæ½	 ெசÂä�ய	 உÞகí	 ெபëேறாைர¿è,
ஆ��யêகைள¿è,	நãபêகைள¿è,	ேமல�கா�கைள¿è	மëÁè	 சக
ஊ�யêகைள¿è,	¥Þகí	�கß	µலபமாக	மறåº�â¢êகí.

“யாÀè	 எனÝ³	 எºÅேம	 ெசéய�ìைல”	 எæேறா,	 “நாæ
அவ¼Ýகாக	 இäதைன	 ெசéºè,	 அவæ	 எனÝ³	 ºேராகè
ெசéº�âடாæ”	 எæேறா	 ஒÀேபாºè,	 ³ைற	 Æறா¤êகí.
உãைம�ì,	 ம�தêகí,	 தாæ	 மëறவêகÃÝ³	 ெசéதைத	 மâ¸ேம



�ைன�ì	 ைவäºÝ	 ெகாã¸,	 தமÝ³	 மëறவêகí	 எæன	 நæைம
ெசéதாêகí	எæபைத,	�க	ேவகமாக	மறåº	�¸வாêகí.	எçேபாºè
மëறவêகÃÝ³	 ெசé¿è	உத�ைய	 எåத	�த	 எ�êபாêç½è	இæ�
ெசéவேதா¸,	 உடன�யாக	 அைத	 மறåº�டÅè	 ேவã¸è.	 அேத
சமயè,	 மëறவêகí	 நமÝ³	 ெசéத	 உத�கைள	 எæÁè	 மறவாமì,
வாîநாí	 ¾Äவºè	 நæ�¿டæ	 �ைனÝகேவã¸è.	 இåத
அ�çபைட	 எãணäைத	 ஒïெவாÀவÀè	 கைடç��äதாì	 உலகè
உæனதமா³è.

ெகா¸äºç	 ெபÁவº	 எæ¼è	 ஆேலாசைன,	 ெபாÞ�	 வ�¿è
நìெலãணè	 எæற	 உணê�ì	 ஏëபâட	 பëறாÝ³ைறயா³è.	 அº,
உÞகí	 ம�îß�ெய¼è	 எãண	 ஓâடä�æ	 ³Áகலான
மனçபாÞைக¿è,	 மëறவêக�æ	 கÀäºÝகí	 உÞகைள	 பா�Ý�றº
எæபைத¿è	 காâ¸�றº.	 ேவÁ�தமாக	 ெசாìல	 ேவã¸மானாì,
உÞகí	 ம�îß�¿è,	 நìெலãண¾è	 எïவளÅ	 ³Á�ய
எìைலÝ³âபâடº	 எæறாì,	 மëறவêக�ட�Àåº	 உÞகÃÝ³
எæன	 �ர�	 உபகாரè	 �ைடÝ�றº	 எæபைத	 எã�ேய	 ¥Þகí
�Àç�	 அைட�«êகí.	 எæறாÂè,	 ¥Þகí	 அளÅÝ³	 அ�கமான
சåேதாஷäºட¼è,	 நìல	 எãணÞகÃட¼è	 இÀåதாேல,	 அº
எ�êமைற	 எãணÞகைள	 µäதè	 ெசéய	 ேபாºமானº.	 எனேவ,
அளÅÝ³	 �á�ய	 நìல	 மனºடæ	 எìைலயëற	 சåேதாஷäைதç
�றÀÝ³	அ�¿Þகí.	ஒÀ	¥Óëைறç	ேபால,	உÞகí	உí�ÀÝ³è
எìைலயëற	சÝ�ைய	ெவ�	ெகாã¸	வாÀÞகí.

இயëைகைய	கவ�¿Þகí.	மைல��Àåº	பëபல	ஊëÁகí	Ñலè
¥ê	ெபாÞ�,	ெச�ç½டæ	§�â¸	ெவ�வÀவைத,	¥Þகí	காணலாè.
அைவ	எìலாè	நèைம	ஏதாவº	ேகâ�æறனவா?	வானä�ì	உíள
È�யæ,	 ம�தêக�டè	 çர�பலைன	 எ�êபாêÝ�ரதா?	 �æசாரè
உëபä�	 ெசé¿è	 ெதா�ëசாைலகí	 நè�டè	 �æசார	 கâடணè
வÈ�Ý�æறன.	 ஆனாì	 È�யæ	 நமÝ³	 இலவசமாக	 ஒ�ைய¿è,
சÝ�ைய¿è,	 ெவçபäைத¿è	 அí�ä	 தÀ�றº.	 Ð��ì	 வாÄè
ம�தêக�டè	 È�ய�æ	 ³ணÞகைள	 எ�êபாêÝக	 ¾�யாº
ேபானாÂè,	இயëைக,	இº	ேபாæற	பëபல	அë½தமான	வளÞகைள
வழÞ�¿íளைத	 உணêåº,	 மன�ì	 இÀä�Ý	 ெகாãடாì,
இைவகைள	எìலாè,	கடÅí	அ�äத	வரÞகளாகÝ	காணலாè.



பாகè	—	VI
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உëசாகமான	வாîÝைக	வாÄÞகí

æ	 எçெபாÄºè,	 மனம�îß�¿டæ	 வாîவதæ
¾Ý�யäºவäைதÝ	கëÁÝ	ெகா¸çபவæ.	ஆனாì	அதைன	நாè

எçப�	நè¾í	வளêäºÝ	ெகாíவº?	ஆேராÝ�யமான,	கவைலயëற
�றç�யì½கí	 ெகாãட	 மÝக�டè,	 �îகãட	 ³ணா�சயÞகைளÝ
காணலாè.

(1)	 ெபாÁç½டæ	வாÄதì

இæைறய	 �ைல�ì	 ெபாÁçபான	 ம�தêகைளÝ	 காãபº	 க�னè.
மÝகí	அ�கè	 சêßைச�ì	ஈ¸ப¸è	³ணÞகைள	ெகாãடவêகளாக
மா�	 வÀ�றாêகí.	 தè	 தவÁகைள	 மைறÝக	 ெபாéயான
காரணÞகைளÝ	 Æ�ä	 தèைம	 �யாயç	 ப¸ä�Ý	 ெகாíள
¾யë�çபதாì,	 தèைமேய	 µய	 ப�ேசாதைன	 ெசéº	 ெகாíள
இயலாமì	 த�Ý�றாêகí.	 அதனாì,	 தè	 ெசéைககைள
�யாயçப¸äத	 ேவã¸è	 எæற	 எãண¾è,	 மëறவêகí	 ¨º
³ைறÆÁè	 எãண¾è	 உÞகÃÝ³ä	 ேதாæÁè	 ெபாÄº,	 நè
ெபாÁç½ணêß�	 ேமÂè	வளர	 ேவã¸è	 எæபைத,	 �ைனÅÁä�Ý
ெகாíÃÞகí.

தவÁகí	 ெசéவºè,	 ேதாì�	 அைடவºè	 ம�த	 வாî�ì	 ஒÀ
ப³�.	ஆனாì	அைவ	எதனாì	ஏëபâடº	எæபைத	கãட�åº	அைத
ஏë³è	 எ�ய	 பã½è	 இÀåதாì	 வாî�ì	 ¾æேனற	 வ�
�ைடÝ³è.	 அäதைகய	 எ�ய	 பã½è,	 ெசéத	 தவÁகைள
ஒç½ÝெகாíÃè	 மனçபÝ³வ¾è	 நè�டè	 ³ைறவாக	 உíளதாì,
நèைம	அº	அ¸äத	ப�Ý³	¾æேனற	�டாமì	த¸Ý�றº.

(2)	 எ�êபாêç�æைம

எ�êபாêç�ìலாமì	 ¥Þகí	 மëறவêகÃÝ³	 உÞகளாì	 ¾�åதைத
ெசé�«êகளா?	 இåத	 ³ணè	 ெவ³	 �ல�டè	 மâ¸ேம	 உíளº.
அºÅè	Î�ì	ஒÀவê	இÀåதாì	அ�º.	Æêåº	 கவ�äதாì	 தாæ
நèமாì	அவêகைள	இனè	 கã¸	ெகாíள	¾�¿è.	எìேலாைர¿è
½æனைக	 ¾கäºடæ	 வரேவëபவராக	 மாற	 ேவã¸è	 எæற
�Àçபè,	 ஆவì	 ஒÀவÀÝ³,	 உÀவாவ�ேலேய,	 இதæ	 ºவÝக



¾ைன	 உíளº.	 காைல�ì	 நாè	 பாêÝ³è	 அைனவைர¿è,	 இ�ய
¾கäºடæ,	 “காைல	வணÝகè”	எæÁ	வாîä�,	ஒÀ	Ðைவç	ப�சாக
அ�äº	 �â¸ß	 ெசìÂè	 வழÝகäைத	 உÞகí	 நìல	 ேநாÝகமாக
ைவäºÝ	 ெகாíள	 ¾யë�Ýக	 ேவã¸è.	 �டா	 ¾யë�¿டæ	 இåத
நìல	 பழÝகäைதä	 ெதாடêåº	 ெசéதாì,	 நèைம	 µகமாக	 வÀ�ß
ெசìÂè	ெதæறì	காëைற	ேபாæற,	இயëைகயான	இ�ய	இயìைபç
ெபëÁ	 �¸ேவாè.	 இäதைகய	 இயìைப	 தனதாÝ�Ý	 ெகாíள
அைனவÀè	¾யல	ேவã¸è.

(3a)	 வைர¾ைறÝ³âபâட	வாîÅ	பë�	��ç½டæ	இÀÞகí

உÞகí	 வாîÝைக	 வைர¾ைறகÃÝ³âபâடº,	 அேத	 சமயè
எìைலயëறதாகÅè	�ளÞ³�றº.	அº	ெஸæ	 தäºவè	ேபாæறº.
இåத	 Ð��ì	 வாÄè	 அைனவÀè	 �ைலயëற	 தè	 வாîÅ
¾�åதºè,	 இåத	 உலைக	 �â¸	 சëÁ	 ¾æ	 �æனாகß	 ெசìல
ேவã�யவêகேள.	 இçேபா�Àåº,	 ÎÁ	 வÀடÞகí	 வைர	 உ�ê
வாழ	ேபா�றவêகí	�கÝ	³ைறÅ.	இÁ��ì,	எìேலாÀè	ஒÀ	நாí
இறÝக	 ேவã�யவேர.	 அவê	 நè	 ³¸èபäதாராகேவா,
உற�னராகேவா,	 அìலº	 அãைட	 ¯âடாராகேவா	 இÀÝகலாè.
இïÅல�ì	 �றÝ³è	 அைனவÀேம,	 எæறாவº	 ஒÀநாí	 இறåº
ேபாக	 ேவã�யவêகேள	 எæற	 இறçைப	 பë�ய	 »¹Ýகäைதç
½�åº	 ெகாãடாì,	 நமÝ³	 அைனவê	 ¨ºè	 இரÝக	 உணêÅè,
அæ½è	 அ�கமா³è.	 ¥ÞகÃè	 �ல	 பல	 வÀடÞகí	 க�åº	 இåத
உலைக	�â¸	ெசìல	ேவã�யவேர.

எ�¼è,	 ம�îß�	 �áஞானè	 அ�åத	 மÝகí,	 நè	 சåேதாஷமான
வாîÅ	எìைலயëறº	எæÁ	அ�வாêகí.	இåத	உãைமைய,	¥Þகí
½�åº	 ெகாã¸	 �âடாì,	 இïÅலைக	 ¥äºß	 ெசìைக�ì,
இயìபாகேவ,	 மëறவêகí	 மன�ì	 சåேதாஷமான	 �ைனÅகைள
�ைதäº	�â¸	ெசìல	ேவã¸è	எæÁ	�Àèபä	ெதாடÞ³¯ரகí.

(3b) எìைலயëற	வாîÝைகையç	பë�ய	��ç½ணêÅ

ஒÀ	வைரயைறயëற	வாîÝைகைய	 ெபÁவெதæபº,	ம�தêகÃÝ³
பëபல	½�ய	¾யë�கைளä	ெதாடÞகÝ	�ைடäத	வாéçபா³è.	அº
உæனதமான	 அæ��Àåº	 ெவ�çப¸�றº.	 மரணä�ë³	 �ற³
நரகè	 எæÁ	 எã¹è	 ெபாÄº,	 ºæப¾è,	 பய¾è	 ஒÀ	 ேசர
உãடாவº	 இயëைக.	 ¥Þகí	 நரகä�ë³ß	 ெசæறாÂè,	 உÞகí
ஆäமா	 உ�Àடேனேய	 �â¸	 ைவÝகçப¸è.	 நரகä�ì	 ¥Þகí,
µயகâ¸பாâ¸டæ	 ஆæ¨கäைத	 பல	 ÎÁ	 ஆã¸கí	 �டாமì
ப�ë�	 ெசéதாì,	 உÞகளாì	 ெசாêÝகè	 �Àèப	 இயÂè.	 இº
அçபâடமான	 உãைம.	 அதæ	 �ற³	 ¨ã¸è	 மÁ�றçெப¸äº,
Ð�Ý³ß	ெசìல	அ¼ம�Ýகç	ப¸¯êகí.	இåத	உலக	வாîÝைக	ஒÀ
¾ைற	மâ¸ேம	எæÁ	¥Þகí	�ைனÝ³è	ெபாÄº,	எåத	பய¼�æ�
ேபாராடலாè.	ஆனாì,	½�யதாகä	ெதாடÞக	வாéç½கí	பல	உíளன



அìலவா?.

�ல	 மத	 ேபாதைனகí,	 மÁ	 ெஜæமè	 எæபº,	 �³åத	 ºæபè
�ைறåதº,	 எæÁ	 ேபா�Ý�றº.	 ஆனாì,	 நாè,	 பல	 ¾ைற
வாîÝைக�ì	 ேதாì�யைடåதாÂè,	 �Àå�	 வாழ	 நமÝ³	 ஒÀ
வாîÝைக¿è,	 ஆäமாÅè	 ெகா¸Ýகçபâ¸íளº	 எæற
ேபÀãைமைய	 ½�åº	 ெகாã¸,	 அைத	 நæ�¿டæ	 �ைனäºç
பாêäº,	 உÞகைள	 ¥Þகேள	 தளêä�Ý	 ெகாíள	 ேவã¸è.	 அº
உÞகÃÝ³	ஆÁதì	அ�äº,	நìல	¾ைற�ì	வாழ	ைவäº	�¸è.
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ம�îß�Ý³	��¾ைறகí	ேதைவ�ìைல

�îß�ைய	 அைடய,	 �ல	 வைர¾ைறகí	 ேதைவ
எæÁ�ைனçபº	 ேகாைழäதனè.	 எæ�டè	 பல	 லஷÞகí
இÀå�Àåதாì”,	“ஒÀ	நìல	ேவைல	இÀå�Àåதாì”,	“நìல
வாîÝைக	 ºைண	 அைமåதாì”,	 “நìல	 பí��ì

ப�æ�Àåதாì”	எæÁ	Æ�Ý	ெகாã�ÀÝகா¤êகí

½ä�சா�யான,	 ஆÝகÐêவமான,	 உæனத	 எãணÞகÃடæ,
ஒ�மயமான	ஒÀ	எ�êகாலè	பë�ய	உäேவகäºடæ	Æ�ய	ஒÀவைர
கëபைன	ெசéº	ெகாíÃÞகí.	அåத	ஒÀவê,	உடì	�ைல	பா�Ýகç
பâ�Àåதவரா,	 ப�ç½	 அìலº	 ெதா��ì	 ேதாì�	 கãடவரா,
வாî�ì	 ெநா�äºç	 ேபானவரா	 ேபாæற	 �ஷயÞகைளç	 பë�,
¥Þகí	கவைலçப¸¯êகளா?

இதë³Ý	 காரணè,	 ம�தêகí	 எçேபாºè	 ேதாì�கí	 எæ¼è
�ைரையç	 ேபாêä�Ý	 ெகாã�Àçபதாì,	 மëறவêகí	 அவêகைள
“சåேதாஷ�ìலாதவêகí”	 எæÁ	 எã¹�றாêகí.	அåத	 �ைனைவ
எçேபாº	 அவæ	 உத�	 தí�	 �â¸	 வாî�ì	 உäேவகäºட¼è,
நè�Ýைக¿ட¼è,	 ெத�வான,	 எ�ைமயான	 வாîÝைக	 வாழä
ºவÞ³�றாேனா	 அçேபாº	 அவைன	 “சåேதாஷமான	 ம�தனாக”
எìேலாÀè	பாêÝ�றாêகí.

காைல�ì	 எÄè	 ேபாேத	 “எæன	 அÀைமயான	 காைலçெபாÄº!
இæÁè	 க�னமாக	 உைழçேபæ	 வயº	 ஏÁவைதçபë�	 எனÝ³ç
பய�ìைல	 எæ	 கைட�	 காலè	 வைர,	 இைட	 �டாº	 உைழçேபæ.
எæ	 க�ன	 உைழç�னாì	 இåத	 உலகè	 �ைறய	 சåேதாஷè
�ைறåதவêகí	 �³åததாகÅè,	 வாÄè	 வச�கí	 யாÅè
�ைறåததாகÅè	 ஆÝக	 ¾யë�çேபæ”	 எæÁ	 ÆÁè	 ம�தêகளாì
இïÅலகè	�ைறå�Àåதாì	எçப��ÀÝ³è?

உÞகளாì	 இåத	 உலகè	 ¾Äவைத¿è	 உடன�யாக
சåேதாஷமானதாÝக	 இயலா�âடாÂè,	 அைதß	 ெசéய	 ேவã¸è
எæற	எãண¾è,	�டா¾யë�¿è	இÀåதாேல,	¥Þகí	உல�ì	ஒÀ
º�	வÀäதäைத	¥Ý�யதாக	ெகாíளலாè.	இº	 கã�çபாக	 சா�Ýக



¾�åத	ெசயேல.	ஒÀ	ஒ�	மயமான,	 சåேதாஷமான	வாîÝைகையä
�றÝக	ஒ�மயமான,	சåேதாஷமான	எãணÞகேள	ேதைவ.

ஒ�	 மயமான	 வாîÝைகÝ³	 சாÝ³ேபாÝ³,	 சமாதானÞகí
ேதைவ�ìைல.	 �ல	 �பåதைனகí,	 �ைறேவ�னாì	 தாæ,
ம�îß�யாக	 இÀÝக¾�¿è	 எæÁ	 �ைனÝகÆடாº.
�டா¾யë�¿ட¼è,	 உயêåத	 மëÁè	 உäேவகமான
எãணÞகÃட¼è,	 எåத	 ஒÀ	 Èî�ைல�Âè,	 ஒ�மயமான
எ�êகாலäºÝகாக	பா¸ப¸è	அைனவÀÝ³è,	ஒÀ	அë½தமான	வ�
�றÝ³è,	இ�ì	எíளளÅè	ஐய�ìைல.

அடêåத	காâ��ÀåதாÂè	ச�,	ைத�யäைத	வரவைழäºÝ	ெகாã¸,
மேனாபலäºடæ	வ�ையä	 ேதடäெதாடÞ�னாì,	 கã�çபாக	வ�
�â¸è.	இதைன	வளêäºÝெகாãடவêகளாì	½�யெதாÀ	உலகäைத
உÀவாÝக¾�¿è.	 நாæ	 “இçப�	 இìலாமì….அìலº,	 “நாæ
அºேபால…”	 ேபாæற	 எãணÞகைள	 அறேவ	 �ரâ��¸Þகí.
இæÁ	¾தì,	ஏæ	நாè	ம�îß�யாக	இÀÝக	¾�யாº,	எæபதëகான
காரணÞகைளä	ேத�Ý	ெகாã�Àçபைத	உடேன	�ÁäºÞகí.	³ைற
ÆÁவைத	�â¸	�¸Þகí.

³ைறகí	 Æ�	 யாÀè	 ெவë�யாளêகளான�ìைல.	 ¥Þகí	 ³ைற
ÆÁè	 ெபாÄº,	 உÞகí	 மன�ì	 �ஷÝகைற	 ப��றº.
மëறவêகÃÝ³	 உÞகí	 ேமì	 தவறான	 எãணÞகí	 ஏëப¸�றº.
³ைறகí	�ஷä�ë³	ஒçபானைவ.	அº	ம�தêகைள	பல	வ�க�ì
ºæபä�ë³	 ஆளாÝ³�றº.	 எனேவ,	 ³ைற	 ÆÁவைத	 ¾த�ì
�ÁäºÞகí.	அº	மâ¸è	ேபாதாº.	³ைறகí	�ைறå�Àåத	மன�ì,
ஆÝக	Ðêவமான,	ஒ�	மயமான	எãணÞகைள,	�ைத¿Þகí.	அº,
உÞகí	மன�ì	அழகான	மலêகைளç	ேபாæற	எãணÞகí	மலêåº
ெபÀக	வாéçப�Ý³è.



பாகè	—	VII
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“நாæ	கவைலயëறவæ”	எæற	உëசாகäºடæ
க�னமான	கால	கâடÞகைளÝ	கடåº	ெவë�

கா¹Þகí

�	 காலä��Àåேத,	 மÝகí	 தæைனäதாேன
çர�ப�äºÝ	 ெகாíÃèப�யாகேவ	 வளê�றாêகí
எæேற	 ெசாìலçப¸�றº	 இதைன	 ½äதê,	 சாÝர¢ñ,
மாêµñ	 ஆ��யñ	 மëÁè	 தäºவஞா�	 ராìçஃ
வாìேடா	 எமêஸæ,	 உள�யì	 �½ணê	 �ì�யè

ேஜèñ	 ேபாæேறாÀè	 ஒç½Ý	 ெகாã¸íளனê.	 ஒïெவாÀவÀè
இதைன	த�äத�யாக	உைரäதாÂè,	இதæ	சாராèஸè	இº	தாæ:

“ம�தêகí	 தèைமç	 பë�	 தாè	 நè½è	 வ�வäைதேய
çர�ப�Ý�றாêகí.	 ¥	 உæைனçபë�	 எæன	 �ைனÝ�றாேயா
அºவாகேவ	 இÀÝ�றாé.	 ஒïெவாÀ	 நாைளç	 பë�¿è	 ¥	 எæன
�ைனÝ�றாé?	 ¥	 �ன¾è	 எைதçபë�	 ஆîåத	 �åதைன¿டæ
�ைனÝ�றாேயா	அºேவ	உæ�டè	 ¥யாகç	çர�ப�Ý�றº.	உனº
உைடகேளா,	 ½ற	 ேதாëறேமா	 எைதç	 பë�¿è	 கவைல	 இìைல.
உனைனç	பë�ய,	எÄäº	வ��லான	�வரைணகí	மëறவêகÃÝ³
¥	யாê	எæபைத	மâ¸è	உணêäºè.	¥	எæன	�ைனÝ�றாé	எæபைத
அìல.	 ஆனாì,	 ¥	 உæைனç	 பë�	 எæன	 �ைனäºÝ
ெகாã�ÀÝ�றாேயா,	அºேவ	¥யாக	ஆ�றாé.

இåத	 ஆæமாÝக�æ	 உலகè	 இçப�äதாæ.	 இ�ì	 எãணÞகைளä
த�ர	 ேவÁ	 எºÅேம	இÀçப�ìைல.	இåத	ஆæமாÝக�æ	உலகè
எãணÞகளாì	 மâ¸ேம	 உÀவானº,	 இÞ³	 மÝகí	 எæன
�ைனÝ�றாêகேளா,	எìலாè,	அçப�ேய	நடÝ³è.	இåத	உல�ì,	கால
ஓâடä�ì	 இçப�çபâட	 எãணÞகேள	 ¾Äைமயாக	 உÀவாÝகè
ெபÁ�றº.

ெசாìலçேபானாì,	 ¥	 எçப�	 இÀÝக	 ேவã¸è	 எæÁ	 ¤êமா�Ýக
ேவã�யº	 ¥	 தாæ.	 ஒÀ	 �ைத	 தæைன	 காைலç	 ெபாÄ�æ	 ஒ�
எæÁ	 எã�னாì	 காைல	 ஒ�	 மலÀè.	 அï�ைதேய,	 தæைன
À�¿íள	 ¾லாèபழè	 எæÁ	 எã�னாì	 பல	 ¾லாèபழÞகைள



உÀவாÝ³è	 ெச�யாக	 மாÁè.	 நமº	 வÀè	 காலè	 ஆÝக
Ðêவமானதாகேவா	இìைல	எ�êமைறயானதாகேவா,	 தæனè�Ýைக
�ைறåததாகேவா,	 நè�Ýைகேய	 இìலாமேலா,	 பயäºடேனா,
சåேதாஷäºடேனா,	 ºÝகäºடேனா	 இÀÝகçேபாவதë³,	 எதë³ேம
¥Þகí,	 உÞகí	 உíளä�ì	 எåத	 மா��யான	 �ைதகைள
�ைதÝ�«êகí,	 எæபைதç	 ெபாÁäேத	 உíளº.	 உæனதமான
வÀÞகாலäைத	 �Àè½ேவாê,	 உíளä�ì	 ஆÝக	 Ðêவமான,
நè�Ýைக¿டனான,	 உÁ�யான	 �ைதகைள	 �ைதäº,	 நæ³
பராம�Ýக	 ேவã¸è.	 ஒÀ�äத,	 அேத	 �தமான	 எãணÞகÃடæ,
அைதä	 ெதாடêåº	 ேபா�Ýக	 ேவã¸è.	 எæறாவº	 நèைம
ேதாì�¿ற	 ெசé¿è	 ¤ய	 எãணÞகí,	 நè�டè	 ேவê	 �ட
ஆரè�Ý�றº	 எæÁ	 உÞகÃÝ³ä	 ேதாæÁè	 ேபாº	 அவëைற,
உÞக�ட�ÀÝ³è	ஆÝக	Ðêவமான	 சÝ�ைய,	ஆëறைலÝ	ெகாã¸,
�ரâ�ய�Ýக	ேவã¸è.

ெபாºவாகேவ,	இரã¸	எ�êமைறயான	எãணÞகí	ஒேர	சமயä�ì
ம�த	 மனä�ì	 உÀவாவº	 சாä�யேம	 இìைல.	 ஒÀ	 ேசாகமான
�ஷயè	 ேபµè	 ேபாº,	 ம�தனாì	 ��Ýக	 இயலாº.	 அேத	 ேபாì,
¾Äைமயான	 ம�îß��ì	 இÀÝ³è	 ேபாº,	 அவனாì	 அழ
¾�யாº.

அதனாì	மனä�ì	உ�Ý�æற,	மன�ì	�ைறå�ÀÝ³è	எãணÞகí
�கÅè	¾Ý�யமானைவ.	 ¥Þகí	 எçெபாÄºè	உÞகைளç	 பë�ய
ஆÝக	 Ðêவமான	 ஒÀ	 உÀவகäைத	 மன�ì	 இÀä�Ý	 ெகாíள
ேவã¸è.	 ¥Þகí	 உÞகைள	 ெவë�யாளராகÅè,	 ச¾தாயºÝ³è
இåத	உல³Ý³è	உதÅபவராகÅè,	தா¼è	 சåேதாஷäºடæ	இÀåº
µë�	 இÀÝ³è	 மëறவêகைள¿è	 சåேதாஷçப¸äºபவராகÅè
உÀவகப¸ä�Ýெகாíள	ேவã¸è.	இåத	உÀவகäைத,	எçெபாÄºè
மன�ì	¾æ�Áä�Ýெகாíள	ேவã¸è.	எçெபாÄதாவº	மனைத,
எ�êமைற	 ஆன	 எãணÞகí	 இÄÝ³èேபாº,	 º��æ	 ºைண
ெகாã¸,	 ஆÝக	 Ðêவமான	 கÀäºகÃடæ	 இைணåத,	 சÝ�ைய
உÞகÃÝ³íேளேய	 ெசÂä�Ý	 ெகாíள	 ேவã¸è.	 இைத	 ெசéய
¾�åதாì	 இïÅல�ì	 அìல,	 எïÅல�Âè	 ெவë�	 கã¸
வாழ¾�¿è.

எãணÞக�æ,	 இåத	 உæனத	 சÝ�ைய	 ¥Þகí	 கã¸
ெகாã¢êகளானாì	நாæ	�கÅè	ம�îேவæ.



இ

அ¼பåதè

åத	½äதகä�ì	உíள	�ஷயÞகí	உÞகí	ெவë�Ýகான
வ�கí.	 இதைன	 உல�ì	 உíள	 அைனவÀè
பயæப¸äதலாè.	 இº,	 எ�ைமயான	 நைட�ì	 உல�ì
எçப�	 ம�îÅடæ	 வாழலாè	 எæபைத	 �ளÝ³è
¾Ý�யமான	 ½äதகè.	 இைத	 ந¯ன	 எãணÞகைள

அடÝ�ய	ந¯ன	ேவதÎì	எæÁè,	ந¯ன	Èä�ரè	எæÁè	வாîÝைக
பாடè	 எæÁè,	 மதÞகளாÂè	 மëற	 ஜா�ç���ைனகளாÂè
ேதாëÁ�Ýகçபâட,	 தைடகí	 அைனäைத¿è	 ¾�ய�äº,
வாîÝைகைய	ேமèப¸äºè	நìல	பாைத	எæÁè	Æறலாè.

நாæ	இåத	½äதகäைத,	ஏைழகí,	ேநாயா�கí,	உறÅக�டè	ஏëபâட
கÀäº	 ேவÁபா¸களாì	 மனè	 ெநாåதவêகí,	 ºர�ðடè,	 ºæபè
ேபாæறைவகளாì	அவ�çப¸பவêகí,	ஆ�ய	அைனவÀேம	ப�Ýக
ேவã¸è	 எæÁ	 �Àè½�ேறæ.	 இåத	 ேபாதைனகí,
ேகா�ÝகணÝகான	 மÝகைளß	 ெசæறைடய	 ேவã¸è	 எæÁ
�ராêä�Ý�ேறæ.	 இதæ	 Ñலè	 அ�கமான	 மÝகí,	 �றåத
ம�தêகளாக	 வாîåº,	 வாî�ì	 சாதைனயாளêகளாகç	 �ரகா�Ýக
ேவã¸è	 எæÁ	 உளçÐêவமாக	 �ராêä�Ý�ேறæ.	 எçேபாºè
அழ�ய	மåதஹாஸç	½æனைக¿டæ,	உëசாகமான	மனäºடæ,	ஒ�
மயமான	எ�êகாலäைத	உÀவாÝ³è	சÝ�¿டæ	�ளÞ³ேவாè.

-�ேயா	ஒகாவா



ம�îß�	�áஞானè



CONTACT	INFORMATION
Happy	 Science	 is	 a	 worldwide	 organization	 with	 faith	 centers	 around	 the
globe.	 For	 a	 comprehensive	 list	 of	 centers	 visit	 Worldwide	 Directory	 at
www.happy-science.org/en/contact-us.

The	following	are	a	few	of	the	many	Happy	Science	locations:

INTERNATIONAL	HEADQUARTERS:

Tokyo

1-6-7	Togoshi,	Shinagawa,	Tokyo	142-0041,	Japan

Tel:	81-3-6384-5770	Fax:	81-3-6384-5776

Email:	tokyo@happy-science.org

Website:	www.happy-science.org

India:

Delhi

3rd	Floor,	A-21,	Green	Park,

Aurobindo	Marg,	New	Delhi	110016

Email:	newdelhi@happy-science.org

Mumbai

G12	Ventura,	Hiranandani	Business	Park,

Powai,	Mumbai	400076

Email:	mumbai@happy-science.org

Aurangabad

2nd	floor,	Udyog	Shree	Building,

Garkheda,	Aurangabad	431005

Email:	aurangabad@happy-science.org

Tamil	Nadu

2nd	Floor,	Roche	Complex,

Palayamkottai,	Tirunelveli	627003

Email:	tamilnadu@happy-science.org

Kolkata
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kolkata@happy-science.org

Bodh	Gaya

Near	Sujata	Bridge,	Village	Bakraur,

Bodh	Gaya,	Gaya,	Bihar	824231

Email:	bodhgaya@happy-science.org

Sri	Lanka:

Colombo

149,	“Freight	House”,	Union	Place,

Colombo	2

Tel:	94-112-300464	or	94-71-1544536

Email:	srilanka@happy-science.org

Nepal:

Kathmandu

Kathmandu	Metropolitan	City,

Ward	No.	9,	Battisputali,	Gaushala,

Surya	Bikram	Gynwali	Marga,

House	No.	1941	Kathmandu,	Nepal

Tel	/	Fax:	97-70-1447-1506

Email:	nepal@happy-science.org
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ம�îß�	�áஞானä�ì	இைணå�¸Þகí!
மாñடê	 ஒகாவா�æ	 ேபாதைனகைள	 கëக	 �Àè½ேவாê
எவராக	 இÀç�¼è	 ம�îß�	 �áஞானä�ì	 உÁç�னராக
இைணயலாè.	 இதæ	 ேநாÝகè	 உãைமயான	 சåேதாஷä�ì
�ைளçபº	 மëÁè	 அåத	 சåேதாஷä�ைன	 மëறவêகÃடæ
ப�êåº	ெகாíவதா³è.

இ�ì	 உÁç�னராக	 ேசêåதாì,	 �ராêäதைன	 ½äதகä�ைன
¥Þகí	 ெபÁவºடæ	 மாñடê	 ஒகாவா�æ	 ச¨பä�ய
ேபாதைனகைள	 உíளடÝ�ய	 அïவçேபாதான	 �æ	 ெசé�
மடìகைள¿è	¥Þகí	ெபÁ¯êகí.

இåத	 �ராêäதைன	 ½äதகè	 ÑæÁ	 ஆëறì	 வாéåத
�ராêäதைனகைள	 ெகாã¸íளº.	 இைவகைள	 உßச�äº
�ராêä�çபதæ	 Ñலè	 ஒïெவாÀ	 நாÃè	 உÞகí	 பÝ�
தæைம�ைன	 ¥Þகí	 ேமæேமÂè	 வளêäºÝ	 ெகாíவºடæ
அதனாì	 மன	 எÄß�	 ெபëÁ	 ஆæமா	 ª��லான
பாºகாç½ட¼è	¥Þகí	இÀÝகலாè.

�æனáசì,	 ெதாைலேப�	 Ñலè	 அìலº	 எÞகளº	 இைணய
தளä�ë³	 வÀைக	 தÀவதæ	 வா�லாக	 ெபயê,	 ¾கவ�,
�æனáசì,	 ெதாைலேப�	 எã	 ¾த�ய	 உÞகí	 தகவìகைள
எÞகÃÝ³	 அ¼çபÅè.	 இதனாì	 ேதைவயான	 தகவìகí
மëÁè	�ãணçபç	ப�வä�ைன	¥Þகí	ெபÁ¯êகí.

வைலäதளè:	http//www.happyscience-india.org

�æனáசì:	indiamember@happy-science.org

ெதாைலேப�	:	022-30500314

http://www.happyscience-india.org
mailto:indiamember@happy-science.org


ெஜéேகா	பç��Þ	ஹÅñ	 1946ì	�Áவçபâடº.	ÜÜ	ர�சÞகê,
பரமஹèஸ	 ேயாகாநåதா,	 ஓேஷா,	 ரா�æ	 ஷêமா,	 ¤பÝ	 ேசாçரா,
ñ¢ஃபæ	 ஹா�Þ,	 ஏÝநாä	 ஈñவரæ,	 சêவபí�	 ராதா�Àðணæ,
¥ரä	ெசௗä�,	³ðவåä	�Þ,	¾ìÝராàஆனåä,	ஜாæ	 ேமÝñெவì,
ெகæ	 ெபலæசாêâ	 மëÁè	 �ைரயæ	 �ேர�	 ேபாæற	 நâசä�ர
ஆ��யêக�æ	 பைடç½கைள	 ெஜéேகா	 ெவ��â¸íளº.	 2000
தைலç½கைளä	 தாã�ய	 எÞகí	 ½äதகä	 தைலç½ç	 பâ�ய�ì,
நாâ�ேலேய	 அ�க	 பìவைக	 தæைம	 ெகாãடதா³è.	 ஆæ�கè,
மதè	 /	 மனè	 /	 உடì	 /	 ஆæமா,	 µய	 உத�,	 ெதா�ì,	 சைமயì,
ஹா�யè,	 �ைளயாâ¸,	 µயச�ைதகí,	 ½ைனÅ	 மëÁè	 அ��யì
என	இç	பâ�ய�ì	அடÞ³è.

ெஜéேகா	 தæ	 எìைலகைள	 ��வாÝ�	 கì�	 மëÁè	 ெபா��யì,
மÀäºவè	ேபாæற	ெதா�ì	ºைறசாêåத	Îìகைள¿è	ெவ��¸è
¾æன�	 ப�çபகமா��âடº.	 எÞகí	 கìÕ�	 �ைல	 ÎìகÃè,
ேநாÝ³	 ÎìகÃè	 நா¸	 ¾Äவº¾íள	 மாணவêகளாì
பயæப¸äதçப¸�றº.	 எÞகளº	 அ�Åசாê	 மëÁè	 ெதா�ìசாê
தைலç½க�æ	 ெவë�Ý³	 எÞகí	 கì�	 மëÁè	 காêபேரâ
�ëபைனç	���æ	�டா¾யë�ேய	காரணè.

மைறåத	 �À.	 ஜèமæ	 ஷா	 அவêகí,	 ஒÀ	 Îì	 ��ேயாகè
கèெப�யாகäதாæ	 ñதாபனè	 ெசéதாê.	 நாâ�æ	 µதå�ரè
ெவ³Íரä�ì	இìைல	எæÁ	உணêåத�À.	ஷா	 தæ	�Áவனä�ë³
ெஜéேகா	 என	 ெபாÀäதமாக	 ெபய�âடாê.	 (ெஜé	 எ�ì	 ெவë�
எæÁ	 �å��ì	 ெபாÀíப¸è)	 வளÀè	 நாâ�ì,	 ைககா�ëேகëப
Îìக�æ	 ேதைவையç	 ½�åº	 ெகாã¸,	 �À.	 ஷா	 ெஜéேகா�æ
ெசாåத	 ப�çபகäைதä	 ெதாடÞ�னாê.	 இå�யா�ì	 ம�Å	 �ைல
½äதகÞகைள	 ஆÞ�லä�ì	 ¾தæ¾த�ì	 ெவ��âடº
ெஜéேகா�Áவனèதாæ.

தæ	ெசாåதç	ப�ç½கைள	ெவ��¸வº	மâ¸மìலாமì,	ெஜéேகா
ெமÝ�ரா	 �ì,	 �யêசæ,	 �ேனà	 ெலê�Þ,	 ஜாæ	 �ìேல	 மëÁè
எìேச�யê	 சயæñ	 ேபாæற	 ¾æன�	 பæனாâ¸
ப�çபகäதா�æÎìகைள¿è	 இå�யாெவÞ�Âè	 ��ேயாகè
ெசé�æறº.	 ெஜéேகா�æ	 தைலைமயகè	 ¾èைப�ì	 உíளº.
அகமதாபாä,	ெபÞகÖÀ,	ேபாபாì,	ெசæைன,	ெடì�,	ைஹதராபாä
மëÁè	 ெகாìகäதாநகரÞக�ì	 ெஜéேகா�ë³	 �ëபைன



அÂவலகÞகí	 இÀÝ�æறன.	 40	 �êவாக	 அ�கா�கí
ெகாãடஎÞகí	�ëபைனÝ³Ä,	ேநê	அáசì	ஆைணºைற	மëÁè
வைலதளè	Ñலè	எÞகí	½äதகÞகí	நாâ�æ	அைனäº	நகர	மëÁè
�ராமç½ற	ப³�கÃÝ³ß	ெசæÁ	அைட¿மாÁ	உÁ�ெசé�æறன.
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